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第 1 章  

研 究 領 域 と 先 行 研 究  

 

 

1 - 1   エ ピ ソ ー ド 記 憶 研 究  

1 - 1 - 1   認 知 心 理 学 に お け る 記 憶 研 究  

 人 間 の 情 報 処 理 シ ス テ ム ・ 機 能 ・ 過 程 を 明 ら か に す

る こ と を 目 的 と す る 認 知 心 理 学 に お い て ，「 入 力 さ れ た

情 報 が ど の よ う に 保 存 さ れ 出 力 さ れ る か 」の 観 点 か ら ，

記 憶 は 多 く の 研 究 者 か ら 注 目 を 集 め て き た 。 記 憶 を 対

象 と し た 実 験 研 究 の 嚆 矢 は ， E b b i n g h a u s  ( 1 8 8 5 / 1 9 1 3 )

の 忘 却 曲 線 の 研 究 で あ ろ う 。 E b b i n g h a u s は 自 ら 作 成 し

た 無 意 味 綴 り の 系 列 を 学 習 し ， そ の 後 ， 再 び 学 習 す る

こ と に 要 す る 時 間 を 何 度 も 測 定 し た の で あ る 。

E b b i n g h a u s は ， 初 回 学 習 に 要 し た 時 間 か ら 再 学 習 に 要

し た 時 間 を 減 じ ， 初 回 学 習 時 間 で 割 っ た 数 値 を 学 習 の

節 約 率 と し た の だ が ， 時 間 が 経 過 す る に つ れ 節 約 率 が

減 少 す る 現 象 を 見 出 し た 。 こ れ が 忘 却 曲 線 で あ る 。 こ

の E b b i n g h a u s の 研 究 か ら ，記 憶 研 究 が 盛 ん に 行 わ れ る

よ う に な る 。  

 

1 - 1 - 2  エ ピ ソ ー ド 記 憶  

 A t k i n s o n  a n d  S h i f f r i n  ( 1 9 6 8 )は ，人 間 の 記 憶 に つ い て ，
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二 重 貯 蔵 モ デ ル を 提 唱 し た 。 こ の モ デ ル に よ る と ， ま

ず 情 報 は ，感 覚 登 録 器 に 入 力 さ れ る 。感 覚 登 録 器 で は ，

情 報 は ， 視 覚 や 聴 覚 と い っ た 各 感 覚 の 記 憶 と し て ご く

短 時 間 保 持 さ れ る 。 次 に ， 感 覚 登 録 器 に 入 力 さ れ た 情

報 の 内 ，注 意 が 向 い た も の が ，短 期 貯 蔵 庫 に 送 ら れ る 。

こ こ に 貯 蔵 さ れ た 記 憶 は 短 期 記 憶 と 呼 ば れ ， リ ハ ー サ

ル さ れ な い 限 り ， 数 秒 か ら 数 分 で 消 失 す る と さ れ る 。

リ ハ ー サ ル さ れ た 情 報 は ， 長 期 貯 蔵 庫 に 送 ら れ る 。 こ

の 記 憶 は 長 期 記 憶 と 呼 ば れ ， 永 続 的 に 保 持 さ れ る と さ

れ る 。  

 長 期 記 憶 に は ， い く つ か の 種 類 が 存 在 す る 。 手 続 き

記 憶 ， 意 味 記 憶 ， そ し て エ ピ ソ ー ド 記 憶 で あ る 。 手 続

き 記 憶 は ， 何 ら か の 手 続 き に 関 す る 記 憶 で あ る 。 意 味

記 憶 と は ， 一 般 的 な 知 識 と し て 成 立 し て い る 記 憶 で あ

る 。 そ し て エ ピ ソ ー ド 記 憶 は ， 経 験 し た 出 来 事 の 記 憶

で あ り ，経 験 し た 時 間・空 間 を 特 定 し う る 記 憶 で あ る 。  

 

1 - 1 - 3   再 認 課 題  

 エ ピ ソ ー ド 記 憶 の パ フ ォ ー マ ン ス を 測 定 す る た め の

課 題 は ， 大 き く 分 け て 再 生 課 題 と 再 認 課 題 で あ る 。 再

生 課 題 は ， 実 験 参 加 者 自 ら が 想 起 し た 内 容 を 記 述 す る

課 題 で あ り ， 再 認 課 題 は ， 課 題 時 に 与 え ら れ る 項 目 が

学 習 時 に 提 示 さ れ て い た も の か 判 断 す る 課 題 で あ る 。
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再 認 課 題 に お い て ， 学 習 時 に 提 示 さ れ た 項 目 は タ ー ゲ

ッ ト と 呼 ば れ ， 課 題 時 に 初 め て 与 え ら れ る 項 目 は デ ィ

ス ト ラ ク タ と 呼 ば れ る 。 タ ー ゲ ッ ト に 対 し て 「 学 習 時

に 提 示 さ れ て い た 」 と 正 し く 反 応 す る こ と を ヒ ッ ト ，

間 違 っ て 「 学 習 時 に 提 示 さ れ て い な か っ た 」 と 反 応 す

る こ と を ミ ス ， デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て 間 違 っ て 「 学

習 時 に 提 示 さ れ て い た 」 と す る 反 応 を フ ォ ル ス ア ラ ー

ム ， そ し て 「 学 習 時 に は 提 示 さ れ て い な か っ た 」 と 正

し く 反 応 す る こ と を コ レ ク ト リ ジ ェ ク シ ョ ン と 呼 ぶ 。  

 

1 - 2  想 起 意 識 研 究  

1 - 2 - 1   R e m e m b e r / K n o w 判 断  

エ ピ ソ ー ド 記 憶 の パ フ ォ ー マ ン ス を 測 定 す る 課 題 で

は ，「学 習 時 に 提 示 さ れ た 項 目 が ど れ ほ ど 想 起 さ れ た か 」

と い う 量 的 な 側 面 が 測 定 さ れ る 。こ れ に 対 し ，「そ の 項

目 は ど の よ う に 想 起 さ れ た か 」 と い う 質 的 な 側 面 （ 想

起 意 識 と 呼 ば れ る ） か ら エ ピ ソ ー ド 記 憶 を 検 討 す る 手

法 も 考 案 さ れ て き た 。 想 起 意 識 を 検 討 す る 手 法 の 代 表

的 な も の が ，T u l v i n g  ( 1 9 8 5 )に よ っ て 提 唱 さ れ ，G a r d i n e r

や R a j a r a m ら に よ っ て 発 展 し た R e m e m b e r / K n o w 判 断 手

続 き で あ る ( e . g . ,  G a r d i n e r ,  1 9 8 8 ;  R a j a r a m ,  1 9 9 3 ,  1 9 9 6 )。

こ の 手 続 き で は ， あ る 項 目 を 想 起 し た 際 ， そ の 項 目 の

詳 細 を 具 体 的 に 想 起 し て い た 場 合 に は「 R e m e m b e r」と
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答 え ， 提 示 さ れ た と 思 う が 特 定 の 詳 細 を 想 起 す る こ と

が で き な い 場 合 に は「 K n o w」と 答 え る こ と が 求 め ら れ

る 。「 R e m e m b e r」 と 答 え た 場 合 ， そ の 項 目 の 詳 細 を あ

り あ り と 回 想 し た と 考 え ら れ ，「 K n o w」と 答 え た 場 合 ，

そ の 項 目 に 対 し て 親 近 感 を 感 じ て い た と 考 え ら れ る 。  

 

1 - 2 - 2   記 憶 特 性 質 問 紙  

R e m e m b e r / K n o w 判 断 手 続 き は 想 起 意 識 を 検 討 す る

た め の 代 表 的 な 手 法 だ が ， 想 起 さ れ た 内 容 の 詳 細 ま で

言 及 す る こ と は で き な い 。 J o h n s o n ,  F o l e y ,  S u e n g a s ,  a n d  

R a y e  ( 1 9 8 8 )  は ， 視 覚 的 な 詳 細 さ ・ 音 ・ 全 体 的 な 鮮 明

さ と い っ た ， 想 起 さ れ た 内 容 の 様 々 な 側 面 に つ い て 1

～ 7 点 で 点 数 付 け す る 事 で ， 想 起 内 容 を 検 討 し よ う と

試 み た 。そ れ が 記 憶 特 性 質 問 紙 ( M e m o r y  C h a r a c t e r i s t i c s  

Q u e s t i o n n a i r e )で あ る 。記 憶 特 性 質 問 紙 は 実 験 場 面 だ け

で は な く ， 自 分 の 人 生 の 記 憶 で あ る 自 伝 的 記 憶 の 検 討

に も 用 い ら れ る ( S h i m i z u ,  A n d e r s o n ,  &  T a k a h a s h i ,  2 0 1 2 )。 

 

1 - 2 - 3   P e r c e p t i o n / T h o u g h t / E m o t i o n / C o n t e x t 質 問 紙  

こ の 記 憶 特 性 質 問 紙 を 簡 易 化 し た も の が ，

P e r c e p t i o n / T h o u g h t / E m o t i o n / C o n t e x t 質 問 紙 で あ る 。 特

定 の 項 目 を 想 起 し た 際 ， そ の 項 目 の 知 覚 的 な 詳 細 を 想

起 し た 場 合 に は 「 P e r c e p t i o n」， そ の 項 目 を 体 験 し た 際
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に 考 え た 内 容 を 想 起 し た 場 合 に は 「 T h o u g h t」， 体 験 し

た 際 に 感 じ た 感 情 を 想 起 し た 場 合 に は 「 E m o t i o n」， そ

し て 他 の 項 目 と の つ な が り 等 の 文 脈 的 な 情 報 を 想 起 し

た 場 合 に は「 C o n t e x t」と 答 え る こ と を 求 め る も の で あ

る 。 L a m p i n e n ,  C o p e l a n d ,  a n d  N e u s c h a t z  ( 2 0 0 1 ) ，  

L a m p i n e n ,  F a r i e s ,  N e u s c h a t z ,  a n d  T o g l i a  ( 2 0 0 0 )， そ し て

N e u s c h a t z ,  L a m p i n e n ,  P r e s t o n ,  H a w k i n s ,  a n d  T o g l i a  

( 2 0 0 2 )で は ， R e m e m b e r / K n o w 判 断 手 続 き に お い て 実 験

参 加 者 が R e m e m b e r 判 断 を し た 際 に ，  

P e r c e p t i o n / T h o u g h t / E m o t i o n / C o n t e x t 質 問 紙 が 使 用 さ れ

た 。  

 

1 - 3   虚 偽 記 憶 研 究  

1 - 3 - 1   虚 偽 記 憶 と は  

 こ れ ま で 紹 介 し た 課 題 ・ 手 続 き ・ 質 問 紙 に よ っ て ，

学 習 時 に 提 示 さ れ た 項 目 に 関 す る エ ピ ソ ー ド 記 憶 の 正

確 さ と 想 起 意 識 は 検 討 さ れ て き た 。  

こ こ で ， 注 目 す べ き こ と に ， 学 習 時 に は 提 示 さ れ な

か っ た 項 目 が ， エ ピ ソ ー ド 記 憶 と し て 想 起 さ れ る 現 象

が 見 出 さ れ て き た 。 再 認 課 題 を 例 に す る な ら ば ， 学 習

時 に 体 験 し な か っ た 項 目 に 対 し て フ ォ ル ス ア ラ ー ム が

生 じ る こ と が 見 出 さ れ た の で あ る 。 こ の よ う に ， 実 際

に 体 験 し な か っ た 出 来 事 や 項 目 を 想 起 す る 現 象 の こ と
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を 「 虚 偽 記 憶 ( f a l s e  m e m o r y )」 と 呼 ぶ 。  

 

1 - 3 - 2   二 つ の 虚 偽 記 憶 研 究 領 域  

虚 偽 記 憶 は 主 に 二 つ の 原 因 に よ っ て 生 じ る こ と が ，

先 行 研 究 に よ っ て 示 さ れ て き た 。 一 つ が 与 え ら れ る 情

報 で あ り ， 一 つ が 内 在 す る 知 識 で あ る 。  

前 者 は ， 主 に 現 実 場 面 を 想 定 し た 研 究 に お い て ， 誤

情 報 効 果 と し て 知 ら れ る も の で あ る 。 例 え ば L o f t u s ,  

M i l l e r ,  a n d  B u r n s  ( 1 9 7 8 )は ， 赤 い ダ ッ ト サ ン が 停 止 標

識 の 前 で 停 車 す る 交 通 事 故 の ス ラ イ ド を 提 示 し た 後 ，

「 赤 い ダ ッ ト サ ン が 前 方 道 路 優 先 標 識 の 前 で 停 車 し た

時 ,他 の 車 に 追 い 越 さ れ ま し た か ？ 」と い う ，ス ラ イ ド

と は 異 な る 誤 っ た 情 報 を 与 え た 。 す る と ， 再 認 課 題 時

に ， 前 方 道 路 優 先 標 識 の 前 で 停 車 し て い る ス ラ イ ド に

対 し て フ ォ ル ス ア ラ ー ム が 生 じ た の で あ る 。  

 

1 - 3 - 3   内 在 す る 知 識 か ら 生 じ る 虚 偽 記 憶  

前 節 で 紹 介 し た よ う に ， 虚 偽 記 憶 は 外 的 に 与 え ら れ

る 情 報 に よ っ て 生 じ る こ と が 確 認 さ れ て い る が ， も う

一 つ ， 虚 偽 記 憶 を 生 じ さ せ る 要 因 が 確 認 さ れ て い る 。

そ れ は ， 内 在 す る 知 識 で あ る 。 内 在 す る 知 識 が 記 憶 に

影 響 を 及 ぼ す こ と を 示 し た 研 究 の 一 つ と し て B a r t l e t t  

( 1 9 3 2 )の 研 究 が 挙 げ ら れ る だ ろ う 。B a r t l e t t は「 幽 霊 た
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ち の 戦 争 」 と い う 物 語 を 実 験 参 加 者 に 提 示 し た 後 ， 反

復 再 生 を 求 め た 。 そ の 結 果 ， 物 語 の 提 示 か ら 時 間 が 経

過 す る と ， 実 験 参 加 者 の 持 っ て い る 知 識 に 沿 う よ う な

形 で ， 想 起 さ れ る 内 容 が 変 容 し た の で あ る 。 こ の 結 果

か ら B a r t l e t t は ， 内 在 す る 知 識 に 基 づ い て 記 憶 が 再 構

成 さ れ て い る と 主 張 し た 。 そ し て そ の 知 識 と し て ， 過

去 の 経 験 の 能 動 的 な 構 成 体 で あ る ス キ ー マ を 提 唱 し た

の で あ る 。  

B a r t l e t t は 物 語 を 刺 激 と し て 用 い た が ， 文 章 と 文 章

の 関 連 性 も 虚 偽 記 憶 を 生 じ さ せ る こ と を 示 し た 研 究 が

多 く な さ れ て い る 。例 え ば B r a n s f o r d  a n d  F r a n k s  ( 1 9 7 1 )

は ，「 台 所 に ア リ が い た 。」 や 「 ア リ は テ ー ブ ル の 上 の

甘 い ゼ リ ー を 食 べ た 。」と い っ た 複 数 の 文 章 が 提 示 さ れ

る と ， そ れ ら の 文 章 を 集 約 し た「 台 所 に い た ア リ は テ

ー ブ ル の 上 の 甘 い ゼ リ ー を 食 べ た 。」と い う 文 章 に 対 し

て フ ォ ル ス ア ラ ー ム が 生 じ る こ と を 示 し た 。  

加 え て ， 単 語 と 単 語 の 連 想 関 係 も 虚 偽 記 憶 を 生 じ さ

せ る こ と も 示 さ れ て い る 。 U n d e r w o o d  ( 1 9 6 5 )は「 幸 せ 」

「 底 」「 寝 椅 子 」「 頂 点 」 と い っ た 有 意 味 単 語 を 次 々 に

聴 覚 提 示 し ， 提 示 と 同 時 に 再 認 を 求 め た 。 す る と ， 既

出 の タ ー ゲ ッ ト 語 と 関 連 す る 単 語 ( 上 記 の 例 だ と 「 頂

点 」 )に 対 し て ， 2 0 ~ 3 0 %の フ ォ ル ス ア ラ ー ム が 生 じ た

の で あ る 。ま た ， D e e s e  ( 1 9 5 9 )は ，特 定 の 単 語（ 以 降 ，
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ル ア ー 語 と す る 。例 え ば「 高 い 」）を 連 想 さ せ る 複 数 の

単 語（ 例 え ば「 低 い 」「 雲 」「 跳 躍 」）を 提 示 し た 後 ，再

生 課 題 を 行 っ た 。 す る と ， ル ア ー 語 は 学 習 時 に は 提 示

さ れ な か っ た に も 関 わ ら ず ， ル ア ー 語 の 0 ~ 4 4 %が 虚 再

生 さ れ た 。 D e e s e の 手 続 き を 踏 襲 し ， R o e d i g e r  a n d  

M c d e r m o t t  ( 1 9 9 5 )は ， 再 生 課 題 に 加 え て ， 再 認 課 題 も

行 っ た 。 再 生 課 題 で は ， D e e s e の 実 験 結 果 と 同 様 に ，

ル ア ー 語 の 5 5 %が 虚 再 生 さ れ た 。ま た ，再 認 課 題 で は ，

ル ア ー 語 の 8 4 %に 対 し て フ ォ ル ス ア ラ ー ム が 生 じ た 。

こ の 手 続 き は ， D e e s e， R o e d i g e r， M c d e r m o t t の 頭 文 字

を 取 っ て ，D R M パ ラ ダ イ ム と し て 広 く 知 ら れ る も の と

な っ た 。  

 以 上 を ま と め る と ，物 語 や 文 章 ，単 語 と い う よ う に ，

用 い ら れ る 刺 激 は 異 な る が ， そ れ ら に つ い て の 知 識 が

内 在 し ， そ れ が 虚 偽 記 憶 を 生 じ さ せ る こ と が 示 さ れ た

の で あ る 。  

 

1 - 3 - 4   内 在 す る 知 識 か ら 生 じ る 虚 偽 記 憶 の 想 起 意 識  

虚 偽 記 憶 は ， 時 と し て 鮮 明 に 想 起 さ れ る と い う 結 果

も 示 さ れ て い る 。 前 節 で 紹 介 し た R o e d i g e r  a n d  

M c d e r m o t t  ( 1 9 9 5 )は ， 再 認 課 題 の 際 に R e m e m b e r / K n o w

判 断 も 求 め た の だ が ， フ ォ ル ス ア ラ ー ム が 生 じ た ル ア

ー 語 の 内 ， 5 8 %が R e m e m b e r 判 断 さ れ て い た 。 ま た ，
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B r a n s f o r d  a n d  F r a n k s  ( 1 9 7 1 )は ， タ ー ゲ ッ ト 文 章 を 集 約

し た 文 章 は ， タ ー ゲ ッ ト 文 章 と 同 程 度 の 確 信 度 を 持 っ

て フ ォ ル ス ア ラ ー ム さ れ る こ と を 示 し た 。こ の よ う に ，

実 際 に 体 験 し な か っ た 項 目 を あ り あ り と 回 想 し て い る

虚 偽 記 憶 の こ と を ，「 虚 回 想 ( f a l s e  r e c o l l e c t i o n )」 と 呼

ぶ（ 類 似 用 語 と し て ，「 i l l u s o r y  r e c o l l e c t i o n」や「 m e m o r y  

i l l u s i o n」）。こ の よ う な 虚 回 想 を 説 明 す る 理 論 の 一 つ と

し て ， 親 近 性 確 証 モ デ ル ( t h e  f a m i l i a r i t y  p l u s  

c o r r o b o r a t i o n  m o d e l ;  L a m p i n e n  e t  a l . ,  2 0 0 0 ;  L a m p i n e n ,  

M e i e r ,  A r n a l ,  &  L e d i n g ,  2 0 0 5 ;  L a m p i n e n ,  R y a l s ,  &  S m i t h ,  

2 0 0 8 )  が 提 唱 さ れ て い る 。 こ の モ デ ル に よ る と ， タ ー

ゲ ッ ト と デ ィ ス ト ラ ク タ が 知 覚 的 ， ま た は 概 念 的 に 非

常 に 類 似 し て い る よ う な 場 合 に は ， デ ィ ス ト ラ ク タ に

対 し て 強 い 親 近 感 が 抱 か れ る こ と に な る 。 そ し て ， こ

の 強 い 親 近 感 を 確 証 さ せ る よ う な 詳 細 な エ ピ ソ ー ド 記

憶 が 検 索 さ れ る こ と に な る 。 結 果 と し て ， デ ィ ス ト ラ

ク タ と 類 似 し て い る タ ー ゲ ッ ト の 詳 細 が 誤 っ て デ ィ ス

ト ラ ク タ に 借 用 さ れ る こ と に な る ( J o h n s o n ,  H a s h t r o u d i ,  

&  L i n d s a y ,  1 9 9 3 ;  L i n d s a y ,  2 0 1 4 ) 。 こ れ を 「 内 容 借 用

( c o n t e n t  b o r r o w i n g )」 と 呼 ぶ 。 こ の 内 容 借 用 に よ っ て ，

虚 回 想 が 生 じ る の で あ る 。  

 

1 - 4   ス キ ー マ が 再 認 記 憶 と 想 起 意 識 に 及 ぼ す 影 響  
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内 在 す る 知 識 の う ち の 一 つ で あ る ス キ ー マ が 虚 偽 記

憶 や 虚 回 想 を 生 じ さ せ る 現 象 は ， 多 く の 認 知 心 理 学 者

か ら 強 い 関 心 を 集 め て き た 。 こ こ で ， B a r t l e t t  ( 1 9 3 2 )

に よ っ て 提 唱 さ れ た ス キ ー マ は ， あ る 文 化 の 中 で 共 有

さ れ る 知 識 と し て 提 唱 さ れ た も の で あ っ た が ，そ の 後 ，

文 章 理 解 に 関 わ る 知 識 と し て 扱 わ れ る こ と と な る ( e . g . ,  

G r a e s s e r ,  Wo l l ,  K o w a l s k i ,  &  S m i t h ,  1 9 8 0 ) 。 た だ ， そ れ

ら の 文 章 で は 日 常 場 面 が 描 写 さ れ る こ と が 多 く ， こ こ

か ら ， 日 常 的 に 経 験 し う る 場 面 に 関 す る 知 識 と し て ス

キ ー マ が 取 り 扱 わ れ る こ と と な る ( e . g . ,  N e u s c h a t z  e t  

a l . ,  2 0 0 2 )。 本 研 究 で も ， ス キ ー マ を ， 日 常 場 面 に 関 す

る 知 識 と し て 取 り 扱 う こ と と す る 。  

特 定 の 場 面 の ス キ ー マ が 記 憶 に 及 ぼ す 影 響 は ， 以 下

の よ う な 手 続 き で 検 討 さ れ る 。 実 験 に あ た っ て は ， ま

ず ， 大 学 院 生 の オ フ ィ ス ル ー ム ( L a m p i n e n  e t  a l . ,  2 0 0 1 )

と い っ た よ う な 場 所 が 設 定 さ れ る 。 そ し て ， そ の 場 所

の ス キ ー マ に 一 致 す る タ ー ゲ ッ ト と ス キ ー マ に 一 致 し

な い タ ー ゲ ッ ト が 提 示 さ れ る 。 タ ー ゲ ッ ト 提 示 後 に ，

ス キ ー マ 一 致 タ ー ゲ ッ ト ，ス キ ー マ 不 一 致 タ ー ゲ ッ ト ，

ス キ ー マ 一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ ， ス キ ー マ 不 一 致 デ ィ ス

ト ラ ク タ か ら な る 再 認 課 題 が 行 わ れ る ( G r a e s s e r ,  

G o r d o n ,  &  S a w y e r ,  1 9 7 9 ;  G r a e s s e r  e t  a l . ,  1 9 8 0 ;  

N a k a m u r a  &  G r a e s s e r ,  1 9 8 5 ;  N a k a m u r a ,  G r a e s s e r ,  
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Z i m m e r m a n ,  &  R i h a ,  1 9 8 5 ;  P e z d e k ,  W h e t s t o n e ,  R e y n o l d s ,  

A s k a r i ,  &  D o u g h e r t y ,  1 9 8 9 )。ま た ，再 認 課 題 に 加 え て ，

R e m e m b e r / K n o w 判 断 手 続 き や ，  

P e r c e p t i o n / T h o u g h t / E m o t i o n / C o n t e x t 質 問 紙 も 積 極 的 に

用 い ら れ る よ う に な っ て き て い る ( L a m p i n e n  e t  a l . ,  

2 0 0 0 ;  L a m p i n e n  e t  a l . ,  2 0 0 1 ;  N e u s c h a t z  e t  a l . ,  2 0 0 2 )。  

再 認 課 題 に 関 し て ， こ れ ら の 先 行 研 究 か ら ， 二 つ の

頑 健 な 結 果 が 確 認 さ れ て き た 。ま ず  ，タ ー ゲ ッ ト と デ

ィ ス ト ラ ク タ の 区 別 は ， ス キ ー マ 一 致 項 目 よ り も ス キ

ー マ 不 一 致 項 目 の 方 が 正 確 で あ る ( L a m p i n e n  e t  a l . ,  

2 0 0 1 ;  N a k a m u r a  &  G r a e s s e r ,  1 9 8 5 ;  N a k a m u r a  e t  a l . ,  

1 9 8 5 ;  N e u s c h a t z  e t  a l . ,  2 0 0 2 ;  P e z d e k  e t  a l . ,  1 9 8 9 )。 そ し

て ス キ ー マ 一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ は ス キ ー マ 不 一 致 デ ィ

ス ト ラ ク タ よ り も 多 く フ ォ ル ス ア ラ ー ム さ れ る

( G r a e s s e r  e t  a l . ,  1 9 7 9 ;  G r a e s s e r  e t  a l . ,  1 9 8 0 ;  L a m p i n e n  e t  

a l . ,  2 0 0 1 ;  L a m p i n e n  e t  a l . ,  2 0 0 0 ;  N a k a m u r a  e t  a l . ,  1 9 8 5 ;  

N e u s c h a t z  e t  a l . ,  2 0 0 2 ;  P e z d e k  e t  a l . ,  1 9 8 9 )。  

G r a e s s e r ら は ， こ の 二 つ の 結 果 を 説 明 す る た め に ，

ス キ ー マ コ ピ ー プ ラ ス タ グ モ デ ル  

( t h e  s c h e m a - c o p y - p l u s - t a g  m o d e l )  を 提 唱 し た ( G r a e s s e r  

e t  a l . ,  1 9 7 9 ;  G r a e s s e r  e t  a l . ,  1 9 8 0 ;  G r a e s s e r ,  K a s s l e r ,  

K r e u z ,  &  M c L a i n - A l l e n ,  1 9 9 8 ;  N a k a m u r a  &  G r a e s s e r ,  

1 9 8 5 ;  N a k a m u r a  e t  a l . ,  1 9 8 5 )。 こ の モ デ ル で は ， 特 定 の
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場 面 の 出 来 事 を 体 験 す る 際 ， そ の 出 来 事 を 把 握 す る た

め に ス キ ー マ が 活 性 化 す る と さ れ て い る 。 ス キ ー マ に

不 一 致 な タ ー ゲ ッ ト は ， 活 性 化 し た ス キ ー マ と は 合 致

し な い た め ， 明 確 に 精 緻 化 さ れ る 。 こ れ に 対 し ， ス キ

ー マ に 一 致 す る タ ー ゲ ッ ト は 明 確 に は 精 緻 化 さ れ な い 。

更 に ， 検 索 を 求 め ら れ る 再 認 課 題 時 に も ス キ ー マ は 活

性 化 し ， ス キ ー マ に 一 致 す る 項 目 が ， 実 際 に 体 験 し た

項 目 と し て 受 容 さ れ や す く な る 。 こ れ に よ り ， 明 確 に

は 精 緻 化 さ れ て い な い ス キ ー マ 一 致 タ ー ゲ ッ ト と ， ス

キ ー マ に 一 致 す る デ ィ ス ト ラ ク タ を 区 別 す る こ と が 困

難 に な り ， 結 果 と し て ， ス キ ー マ 一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ

に 対 し て フ ォ ル ス ア ラ ー ム が 生 じ る こ と に な る 。 こ れ

に 対 し ， ス キ ー マ 不 一 致 タ ー ゲ ッ ト は 明 確 に 精 緻 化 さ

れ た た め ， デ ィ ス ト ラ ク タ と 容 易 に 区 別 さ れ る の で あ

る 。  

ス キ ー マ コ ピ ー プ ラ ス タ グ モ デ ル の タ ー ゲ ッ ト に 関

す る 想 定 は ， R e m e m b e r / K n o w 判 断 手 続 き を 用 い た

L a m p i n e n  e t  a l .  ( 2 0 0 0 ) ， L a m p i n e n  e t  a l .  ( 2 0 0 1 ) と

N e u s c h a t z  e t  a l .  ( 2 0 0 2 )  の 結 果 か ら 支 持 さ れ た 。こ れ ら

の 研 究 で は ， ス キ ー マ 一 致 タ ー ゲ ッ ト よ り も ス キ ー マ

不 一 致 タ ー ゲ ッ ト に 対 し て R e m e m b e r 判 断 が 生 じ た の

で あ る 。 つ ま り ， ス キ ー マ 不 一 致 タ ー ゲ ッ ト は ス キ ー

マ 一 致 タ ー ゲ ッ ト よ り も 明 確 に 精 緻 化 さ れ た と 考 え ら
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れ る の で あ る 。  

ま た ， ス キ ー マ の 活 性 化 に よ っ て ス キ ー マ 一 致 デ ィ

ス ト ラ ク タ は 受 容 さ れ や す く な る と い う ス キ ー マ コ ピ

ー プ ラ ス タ グ モ デ ル の 想 定 を ， 想 起 意 識 の 観 点 か ら 考

慮 す る と ， ス キ ー マ 一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て 親 近

感 が 抱 か れ る た め に 受 容 さ れ や す く な る と 考 え ら れ る 。

実 際 ， L a m p i n e n  e t  a l .  ( 2 0 0 1 )の 実 験 で は ， ス キ ー マ 一

致 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 す る フ ォ ル ス ア ラ ー ム に は

K n o w 判 断 が 多 く 伴 っ て い る 。 た だ し ， L a m p i n e n  e t  a l .  

( 2 0 0 1 )と N e u s c h a t z  e t  a l .  ( 2 0 0 2 )は ， ス キ ー マ 不 一 致 デ

ィ ス ト ラ ク タ よ り も ス キ ー マ 一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対

し て R e m e m b e r 判 断 が 伴 う こ と も 報 告 し て い る 。

L a m p i n e n  e t  a l .  ( 2 0 0 0 )も ， ス キ ー マ 不 一 致 デ ィ ス ト ラ

ク タ に 対 し て は R e m e m b e r 判 断 が 生 じ て い な か っ た の

に 対 し ， ス キ ー マ 一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 す る フ ォ ル

ス ア ラ ー ム の 約 半 数 に R e m e m b e r 判 断 が 伴 っ た こ と を

示 し て い る 。 つ ま り ， ス キ ー マ 一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ に

対 し て は ， 時 に は 虚 回 想 も 生 じ る こ と が 示 さ れ た の で

あ る 。 ス キ ー マ の 活 性 化 に よ り ， ス キ ー マ 一 致 デ ィ ス

ト ラ ク タ に 対 し て 親 近 感 が 抱 か れ る が ， そ の 親 近 感 が

強 い も の で あ る 場 合 に は ， ス キ ー マ 一 致 タ ー ゲ ッ ト の

詳 細 が 内 容 借 用 さ れ ， 虚 回 想 が 生 じ る と 考 え ら れ る 。   
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第 2 章  

本 研 究 の 目 的 と 構 成 と 意 義  

 

 

2 - 1   本 研 究 の 目 的  

本 研 究 の 目 的 は ， 人 間 が 日 常 生 活 に お い て 体 験 す る

場 面 に つ い て ， 場 所 ・ 行 為 ・ 物 品 と い う 3 つ の 要 素 を

想 定 し た 上 で ， そ れ ぞ れ の 要 素 か ら 活 性 化 す る ス キ ー

マ が 再 認 記 憶 と 想 起 意 識 に 及 ぼ す 影 響 を 検 討 す る こ と

で あ る 。  

前 章 で 先 述 し た ， ス キ ー マ が 記 憶 に 及 ぼ す 影 響 を 検

討 し た 先 行 研 究 は ， 特 定 の 場 所 に 置 い て あ る 物 品 の 記

憶 を 検 討 対 象 と し た か ( L a m p i n e n  e t  a l . ,  2 0 0 1 ;  P e z d e k  e t  

a l . ,  1 9 8 9 )，行 わ れ て い る 行 為 の 記 憶 を 検 討 対 象 と し た

か ( G r a e s s e r  e t  a l . ,  1 9 7 9 ;  G r a e s s e r  e t  a l . ,  1 9 8 0 ;  N a k a m u r a  

e t  a l . ,  1 9 8 5 ;  N a k a m u r a  &  G r a e s s e r ,  1 9 8 5 ;  N e u s c h a t z  e t  

a l . ,  2 0 0 2 ;  L a m p i n e n  e t  a l . ,  2 0 0 0 )の ど ち ら か で あ る 。 こ

の 点 に お い て ， 先 行 研 究 に は ， 一 つ の 問 題 が あ る と い

え る 。 そ れ は ， 日 常 生 活 で 体 験 す る 場 面 で は ， 特 定 の

場 所 に お い て ， 行 為 と 物 品 が 共 に 存 在 し ， 知 覚 ・ 符 号

化 さ れ る と い う こ と で あ る 。 実 際 ， 行 わ れ る 行 為 と ，

置 い て あ る 物 品 の よ う な 詳 細 な 情 報 の 両 方 が 場 面 を 構

成 す る 要 素 で あ る と ， 現 実 場 面 の 記 憶 を 検 討 す る 主 た
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る 研 究 領 域 の 一 つ で あ る 目 撃 証 言 研 究 領 域 で は 主 張 さ

れ て い る ( M i g u e l e s  &  G a r c í a - B a j o s ,  1 9 9 9 )。  

以 上 を 踏 ま え る と ， 日 常 的 な 場 面 の エ ピ ソ ー ド 記 憶

に ス キ ー マ が 及 ぼ す 影 響 を 検 討 す る た め に は ， 場 所 ・

行 為 ・ 物 品 と い う 3 つ の 要 素 を 想 定 す る 必 要 が あ る と

考 え ら れ る 。 こ の 点 に 関 し て ， 筆 者 は ， 以 下 の 仮 説 を

立 て た 。 ま ず ， 場 所 は ， 行 為 や 物 品 よ り も 優 先 的 な 情

報 で あ る と 仮 定 し た 。こ の 仮 定 は ，「 特 定 の 場 所 に お い

て ， あ り え そ う 」 と い う ス キ ー マ （ 以 降 ， 場 所 ス キ ー

マ と す る ） が ， 物 品 の 記 憶 に も 行 為 の 記 憶 に も 影 響 を

及 ぼ す と い う 前 章 で 紹 介 し た 先 行 研 究 の 結 果 か ら 導 か

れ た も の で あ る 。 ま た ， 先 述 し た M i g u e l e s  a n d  

G a r c í a - B a j o s  ( 1 9 9 9 ) は 行 為 と 物 品 等 の 詳 細 情 報 の 記 憶

成 績 を 比 較 し た の だ が ， 行 為 の 方 が 記 憶 成 績 が よ い と

い う 結 果 を 得 た 。 こ の 結 果 か ら ， 物 品 よ り も 行 為 の 方

が 優 先 的 な 情 報 で あ る と い う 仮 説 を 立 て た 。 ま と め る

と ， 場 所 ， 行 為 ， 物 品 の 順 に 優 先 的 な 情 報 で あ る と い

う 階 層 性 を 仮 定 し た 。 次 に ， 場 所 だ け で は な く ， 行 為

と 物 品 か ら も ス キ ー マ が 活 性 化 す る と い う 仮 説 を 立 て

た 。す な わ ち ，「行 わ れ て い る 行 為 に 使 用 さ れ そ う な 物

品 」に 関 す る ス キ ー マ と ，「置 い て あ る 物 品 を 使 用 し そ

う な 行 為 」 に 関 す る ス キ ー マ で あ る 。 行 為 と 物 品 の 関

連 性 に 関 す る こ れ ら 二 つ の ス キ ー マ を ， 以 降 ， 使 用 ス
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キ ー マ と す る 。  

こ の 仮 説 か ら ，以 下 の 三 点 が 予 想 さ れ る 。一 点 目 は ，

行 為 よ り も 物 品 の 方 が 優 先 度 の 低 い 情 報 で あ る た め に

精 緻 化 さ れ に く く ，そ の た め に 場 所 ス キ ー マ の 影 響 は ，

行 為 の 記 憶 よ り も 物 品 の 記 憶 で 大 き く な る と い う 予 想

で あ る 。 二 点 目 は 物 品 の 記 憶 に 関 す る も の で ， 行 為 か

ら 活 性 化 す る 使 用 ス キ ー マ よ り も 場 所 ス キ ー マ の 方 が

影 響 が 大 き い と い う 予 想 で あ る 。 三 点 目 は 行 為 の 記 憶

に 関 す る も の で ， 物 品 か ら 活 性 化 す る 使 用 ス キ ー マ よ

り も 場 所 ス キ ー マ の 方 が 影 響 が 大 き い と い う 予 想 で あ

る 。  

本 研 究 で は ， 行 為 の 記 憶 と 物 品 の 記 憶 を 検 討 対 象 と

し ， 上 の 仮 説 を 検 証 し た 。  

 

2 - 2   本 研 究 の 構 成  

本 研 究 は 研 究 1 と 研 究 2 に 大 き く 分 か れ て い る 。 研

究 1 で は ， 場 所 ス キ ー マ が 行 為 の 記 憶 と 物 品 の 記 憶 に

及 ぼ す 影 響 を 比 較 検 討 し た 。 具 体 的 に は ， 台 所 に お い

て 1 人 の 登 場 人 物 が 複 数 の 行 為 を 行 っ て お り ， そ の 周

囲 に 複 数 の 物 品 が 置 い て あ る 画 像 を 提 示 し た 後 ， 再 認

課 題 と ， R e m e m b e r / K n o w 判 断 手 続 き と ，  

P e r c e p t i o n / T h o u g h t / E m o t i o n / C o n t e x t 質 問 紙 を 行 い ， 行

為 と 物 品 の 成 績 を 比 較 検 討 し た 。 場 所 ス キ ー マ に 一 致
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す る 項 目 を 場 所 一 致 項 目 ， 場 所 ス キ ー マ に 一 致 し な い

項 目 を 場 所 不 一 致 項 目 と す る と ， 実 験 1 で は 場 所 一 致

行 為 と 場 所 不 一 致 行 為 と 場 所 一 致 物 品 と 場 所 不 一 致 物

品 を タ ー ゲ ッ ト と し て 提 示 し た 。 実 験 2 で は 場 所 一 致

行 為 と 場 所 一 致 物 品 の み を ， 実 験 3 で は 場 所 不 一 致 行

為 と 場 所 不 一 致 物 品 の み を ， タ ー ゲ ッ ト と し て 提 示 し

た 。  

研 究 2 は ， 物 品 の 記 憶 を 検 討 対 象 と し て 場 所 ス キ ー

マ と 使 用 ス キ ー マ の 影 響 を 比 較 し た 実 験 4 と ， 行 為 の

記 憶 を 検 討 対 象 と し て 場 所 ス キ ー マ と 使 用 ス キ ー マ の

影 響 を 比 較 し た 実 験 5 か ら な る 。 研 究 2 に お い て ， 行

為 か ら 活 性 化 す る 使 用 ス キ ー マ に 一 致 す る 物 品 項 目 を

行 為 一 致 物 品 ， 一 致 し な い 物 品 項 目 を 行 為 不 一 致 物 品

と し ， 物 品 か ら 活 性 化 す る 使 用 ス キ ー マ に 一 致 す る 行

為 項 目 を 物 品 一 致 行 為 ， 一 致 し な い 行 為 項 目 を 物 品 不

一 致 行 為 と し た 。 実 験 4 で は ， 1 人 の 登 場 人 物 が ， 洗

面 所 の 場 所 ス キ ー マ に 一 致 す る 行 為 を 行 っ て い る 動 画

（ 場 所 一 致 行 為 ） か ， ス キ ー マ に 一 致 し な い 行 為 を 行

っ て い る 動 画 （ 場 所 不 一 致 行 為 ） の ど ち ら か を 実 験 参

加 者 に 提 示 し た 。 動 画 の 中 で ， 登 場 人 物 の 周 囲 に は ，

そ の 行 為 に 使 用 さ れ そ う な 物 品 （ 行 為 一 致 物 品 ） と ，

場 所 の ス キ ー マ に 一 致 す る が 行 為 に は 使 用 さ れ な さ そ

う な 物 品 （ 場 所 一 致 行 為 不 一 致 物 品 ） と ， 場 所 の ス キ
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ー マ に 不 一 致 で あ り 行 為 に も 使 用 さ れ そ う も な い 物 品

（ 場 所 不 一 致 行 為 不 一 致 物 品 ） の 3 種 類 の 物 品 が 配 置

し て あ っ た 。動 画 提 示 後 ，再 認 課 題 と ，R e m e m b e r / K n o w

判 断 手 続 き と ， P e r c e p t i o n / T h o u g h t / E m o t i o n / C o n t e x t 質

問 紙 を 行 い ， こ れ ら の 物 品 項 目 に 対 す る 再 認 成 績 と 想

起 意 識 を 検 討 し た 。 実 験 5 で は ， 1 人 の 登 場 人 物 が ，

場 所 ス キ ー マ に 一 致 す る 行 為 を 行 っ て い て そ の 周 囲 に

行 為 に 使 用 さ れ そ う な 物 品 が 置 い て あ る 動 画 （ 場 所 一

致 物 品 一 致 行 為 ） と ， 場 所 ス キ ー マ に 一 致 す る 行 為 を

行 っ て い る が 周 囲 に は 行 為 に 使 用 さ れ な さ そ う な 物 品

が 置 い て あ る 動 画 （ 場 所 一 致 物 品 不 一 致 行 為 ） と ， 場

所 ス キ ー マ に は 一 致 し な い 行 為 を 行 っ て い る が 周 囲 に

は 行 為 に 使 用 さ れ そ う な 物 品 が 置 い て あ る 動 画 （ 場 所

不 一 致 物 品 一 致 行 為 ） と ， 場 所 ス キ ー マ に 一 致 し な い

行 為 を 行 っ て い て 周 囲 に 行 為 に 使 用 さ れ な さ そ う な 物

品 が 置 い て あ る 動 画 （ 場 所 不 一 致 物 品 不 一 致 行 為 ） の

4 種 類 の 動 画 を 提 示 し た 。 動 画 提 示 後 ， 再 認 課 題 と ，

R e m e m b e r / K n o w 判 断 手 続 き と ，  

P e r c e p t i o n / T h o u g h t / E m o t i o n / C o n t e x t 質 問 紙 を 行 い ， こ

れ ら 4 種 の 行 為 項 目 に 対 す る 再 認 成 績 と 想 起 意 識 を 検

討 し た 。  

 

2 - 3   本 研 究 の 意 義  



22 

 

本 研 究 の 意 義 は ， 日 常 的 な 場 面 に お い て ， 内 在 す る

知 識 で あ る ス キ ー マ が 記 憶 に ど の よ う に 影 響 す る か を

包 括 的 に 検 討 で き る と こ ろ に あ る 。 特 定 の 場 所 に お い

て ど の よ う な 行 為 が 行 わ れ る か ， も し く は ど の よ う な

物 品 が 置 い て あ る か に 関 す る 場 所 ス キ ー マ が 記 憶 に 及

ぼ す 影 響 は ， 多 く の 先 行 研 究 で 検 討 さ れ て き た 。 し か

し な が ら ， 行 為 と 物 品 の 記 憶 を 併 せ て 検 討 し た 研 究 は

数 少 な い 。 更 に ， 行 為 と 物 品 は そ れ ぞ れ 独 立 し た も の

で は な く ，互 い に 関 連 す る も の で も あ る 。「行 わ れ て い

る 行 為 に は ど の 物 品 が 使 用 さ れ る か 」「置 い て あ る 物 品

は ど の よ う な 行 為 に 使 用 さ れ る か 」 に 関 す る 使 用 ス キ

ー マ が 存 在 す る と 考 え ら れ る が ， 使 用 ス キ ー マ が 記 憶

に 及 ぼ す 影 響 を 検 討 し た 研 究 も ま た ，数 少 な い 。S i l v a ,  

G r o e g e r ,  a n d  B r a d s h a w  ( 2 0 0 6 )は ， 行 わ れ て い る 行 為 に

使 用 さ れ そ う な 物 品 と 使 用 さ れ そ う に な い 物 品 の 記 憶

成 績 を 比 較 し た も の の ， 行 わ れ る 行 為 が 場 所 ス キ ー マ

に 一 致 し た も の で あ る か 否 か ま で は 操 作 し て い な い 。

つ ま り ， 先 行 研 究 の 限 界 は ， 場 所 ・ 行 為 ・ 物 品 の 3 要

素 を 想 定 し て い な い こ と に あ る 。 本 研 究 で は ， こ の 3

要 素 ， 及 び 各 要 素 か ら 活 性 化 す る ス キ ー マ の 影 響 を 検

討 す る こ と に よ っ て ， 日 常 生 活 で 体 験 す る 場 面 の 認 識

と 記 憶 の 有 り 様 を 包 括 的 に 捉 え る こ と が で き る と 考 え

て い る 。  
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 ま た ， 本 研 究 で は ， 画 像 や 動 画 を 用 い て 実 験 を 行 う

こ と で ， 日 常 場 面 の 認 識 と 記 憶 に 関 し て ， よ り 生 態 学

的 妥 当 性 の 高 い 検 討 が で き る と 考 え て い る 。 記 憶 研 究

領 域 で は ， 内 在 す る 知 識 が 記 憶 に 及 ぼ す 影 響 は 盛 ん に

取 り 扱 わ れ て き た テ ー マ の 一 つ で あ る 。D R M パ ラ ダ イ

ム が 確 立 さ れ て 以 降 は ， ま す ま す 研 究 が 進 ん で い る 。

し か し な が ら ， 刺 激 材 料 は 単 語 や 文 章 に 留 ま る こ と が

多 い 。画 像 を 用 い た 研 究 ( M i l l e r  &  G a z z a n i g a ,  1 9 9 8 )や ，

動 画 を 用 い た 研 究 ( N e u s c h a t z  e t  a l . ,  2 0 0 2 )， 実 際 の 部 屋

の 記 憶 を 検 討 し た 研 究 ( L a m p i n e n  e t  a l . ,  2 0 0 1 )も あ る が ，

ま だ 数 少 な い 。 つ ま り ， 内 在 す る 知 識 に よ っ て 引 き 起

こ さ れ る 虚 偽 記 憶 を 研 究 す る 領 域 に お い て は ， 日 常 場

面 に お い て 活 性 化 す る 知 識 を 捉 え き れ て い る と は 言 い

難 い 。 こ の 点 に お い て ， 画 像 や 動 画 の 刺 激 を 用 い て 場

所 ・ 行 為 ・ 物 品 に 関 す る 実 験 操 作 を 行 う 本 研 究 は ， 日

常 場 面 の ス キ ー マ が 記 憶 に 及 ぼ す 影 響 に 関 し て ， 生 態

学 的 妥 当 性 の 高 い 知 見 を 提 供 し う る も の で あ る 。  

ま た ， 本 研 究 で は ， 従 属 変 数 と し て ， 再 認 課 題 だ け

で は な く ， R e m e m b e r / K n o w 判 断 と

P e r c e p t i o n / T h o u g h t / E m o t i o n / C o n t e x t 質 問 紙 を 用 い る 。

内 在 す る 知 識 が 引 き 起 こ す 虚 偽 記 憶 を 検 討 し た 領 域 で

は ， 量 的 な 記 憶 課 題 の 結 果 を 中 心 に ， 種 々 の モ デ ル が

構 築 さ れ て き た 。 し か し ， 想 起 さ れ た 内 容 に つ い て の
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検 討 も 進 ん で お り ( L a m p i n e n ,  N e u s c h a t z ,  &  P a y n e ,  

1 9 9 7 )，単 に 親 近 感 を 伴 う 虚 偽 記 憶 反 応 と ，詳 細 な 情 報

ま で 想 起 さ れ る 虚 回 想 の 区 別 も な さ れ て い る 。 ど の よ

う な 項 目 に 対 し て 虚 回 想 が 生 じ る の か ， そ し て そ の 際

に は ど の よ う な 詳 細 が 想 起 さ れ る の か を 明 ら か に す る

こ と は ，「 記 憶 の 正 確 さ 」が 問 題 に な る よ う な 場 面 ，例

え ば 事 件 の 目 撃 者 の 正 確 さ が 問 わ れ る 裁 判 場 面 等 に と

っ て も ， 有 益 な 知 見 を 提 供 す る こ と に な る と 考 え ら れ

る 。   
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第 3 章  

項 目 決 定 質 問 紙 1  

 

 

実 験 1，2 で 使 用 す る 台 所 の 場 所 ス キ ー マ に 一 致 す る

項 目 と 一 致 し な い 項 目 を 作 成 す る 目 的 で ， 本 質 問 紙 を

行 っ た 。 協 力 者 は ， 大 学 院 生 1 0 名 (女 性 5 名 ， 男 性 5

名 ， 平 均 年 齢 2 5 . 1 歳 [ S D = 3 . 2 ] )で あ っ た 。 こ の 1 0 名 は

実 験 1，2 に は 参 加 し な か っ た 。記 入 終 了 後 に ，謝 礼 品

と し て 御 菓 子 を 手 渡 し た 。  

本 質 問 紙 は 5 ペ ー ジ か ら な っ て お り ， 最 初 の ペ ー ジ

に は 教 示 が 記 載 さ れ て お り ，次 の 2 ペ ー ジ に 3 7 個 の 行

為 項 目 が ，そ し て そ の 次 の 2 ペ ー ジ に は 3 6 個 の 物 品 項

目 が 日 本 語 で 提 示 さ れ て い た 。 こ れ ら の 項 目 に 対 し ，

台 所 に お い て あ り え そ う な 度 合 い を ， 1 点 か ら 7 点 で

点 数 付 け す る よ う 求 め た 。 台 所 に お い て 非 常 に あ り ふ

れ て い る 項 目 に は 7 点 ， ま っ た く あ り ふ れ て い な い 項

目 に は 1 点 で 点 数 付 け す る よ う 求 め た 。 こ の よ う に 場

所 ス キ ー マ に 一 致 す る 得 点 の こ と を ， 以 後 ， 場 所 一 致

性 得 点 と す る 。  

 実 験 1 に 関 し て は ， 場 所 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト と し て

5 項 目 (場 所 一 致 性 平 均 得 点 6 . 7 8 点 [ S D = 0 . 2 2 ] )，場 所 一

致 物 品 タ ー ゲ ッ ト と し て 5 項 目 (場 所 一 致 性 平 均 得 点
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6 . 6 8 点 [ S D = 0 . 2 4 ] ) ,  場 所 不 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト と し て

5 項 目  (場 所 一 致 性 平 均 得 点 1 . 7 0 点 [ S D = 0 . 5 1 ] )， 場 所

不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト と し て 5 項 目 (場 所 一 致 性 平 均

得 点 1 . 5 2 点 [ S D = 0 . 2 0 ] )， 場 所 一 致 行 為 デ ィ ス ト ラ ク タ

と し て 5 項 目 (場 所 一 致 性 平 均 得 点 6 . 7 6 点 [ S D = 0 . 2 5 ] )，

場 所 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ と し て 5 項 目 (場 所 一 致

性 平 均 得 点 6 . 7 0 点 [ S D = 0 . 3 1 ] ) ,  場 所 不 一 致 行 為 デ ィ ス

ト ラ ク タ と し て 5 項 目  (場 所 一 致 性 平 均 得 点 1 . 6 6 点

[ S D = 0 . 5 9 ] )， そ し て 場 所 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ と

し て 5 項 目 (場 所 一 致 性 平 均 得 点 1 . 5 2 点 [ S D = 0 . 5 2 ] )を 選

出 し た 。 こ れ ら の 項 目 は ， 場 所 一 致 項 目 の 場 所 一 致 性

得 点 が 場 所 不 一 致 項 目 よ り も 高 く な る よ う に 決 定 さ れ

て い た 。 ま た ， 行 為 と 物 品 ， そ し て タ ー ゲ ッ ト と デ ィ

ス ト ラ ク タ の 場 所 一 致 性 得 点 で ， カ ウ ン タ ー バ ラ ン ス

も 行 っ た 。確 認 と し て ，場 所 一 致 性 得 点 に 関 し て ，8  (項

目 の タ イ プ ： 場 所 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト ， 場 所 一 致 物 品

タ ー ゲ ッ ト ， 場 所 不 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト ， 場 所 不 一 致

物 品 タ ー ゲ ッ ト ， 場 所 一 致 行 為 デ ィ ス ト ラ ク タ ， 場 所

一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ ， 場 所 不 一 致 行 為 デ ィ ス ト ラ

ク タ ， 場 所 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ ) の 参 加 者 内 1

要 因 分 散 分 析 を 行 っ た と こ ろ ， 項 目 の タ イ プ の 主 効 果

が 有 意 で あ っ た ( F ( 7 , 6 3 ) = 5 2 7 . 2 6 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 1 4 ,  

η G
2

= . 9 7 )。H o l m の 多 重 比 較 を 行 っ た 結 果 を 要 約 す る と ，
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場 所 一 致 項 目 4 項 目 の 場 所 一 致 性 得 点 は ， 場 所 不 一 致

項 目 4 項 目 よ り も 高 か っ た 。 行 為 と 物 品 ， タ ー ゲ ッ ト

と デ ィ ス ト ラ ク タ で ， カ ウ ン タ ー バ ラ ン ス は と れ て い

た 。  

実 験 2 に 関 し て は ， 場 所 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト と し て

1 0 項 目 (場 所 一 致 性 平 均 得 点 6 . 6 4 点 [ S D = 0 . 2 3 ] )， 場 所

一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト と し て 1 0 項 目 (場 所 一 致 性 平 均 得

点 6 . 5 7 点 [ S D = 0 . 3 3 ] ) ,場 所 一 致 行 為 デ ィ ス ト ラ ク タ と

し て 1 0 項 目 (場 所 一 致 性 平 均 得 点 6 . 7 2 点 [ S D = 0 . 2 6 ] )，

場 所 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ と し て 1 0 項 目 (場 所 一 致

性 平 均 得 点 6 . 6 0 点 [ S D = 0 . 3 2 ] )， 場 所 不 一 致 行 為 デ ィ ス

ト ラ ク タ と し て 1 0 項 目  (場 所 一 致 性 平 均 得 点 1 . 6 8 点

[ S D = 0 . 5 2 ] )， そ し て 場 所 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ と

し て 1 0 項 目 (場 所 一 致 性 平 均 得 点 1 . 5 2 点 [ S D = 0 . 3 7 ] )を

選 出 し た 。 こ れ ら の 項 目 は ， 場 所 一 致 項 目 の 場 所 一 致

性 得 点 が 場 所 不 一 致 項 目 よ り も 高 く な る よ う に 決 定 さ

れ て い た 。 ま た ， 行 為 と 物 品 ， そ し て タ ー ゲ ッ ト と デ

ィ ス ト ラ ク タ の 得 点 で カ ウ ン タ ー バ ラ ン ス も と っ た 。

確 認 と し て ，場 所 一 致 性 得 点 に 関 し て ， 6  (項 目 の タ イ

プ：  場 所 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト ，場 所 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ

ト ， 場 所 一 致 行 為 デ ィ ス ト ラ ク タ ， 場 所 一 致 物 品 デ ィ

ス ト ラ ク タ ， 場 所 不 一 致 行 為 デ ィ ス ト ラ ク タ ， 場 所 不

一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ )の 参 加 者 内 1 要 因 分 散 分 析
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を 行 っ た と こ ろ ， 項 目 の タ イ プ の 主 効 果 が 有 意 で あ っ

た ( F ( 5 , 4 5 ) = 6 7 0 . 9 8 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 1 0 ,  η G
2

= . 9 8 )。 H o l m の

多 重 比 較 を 行 っ た 結 果 を 要 約 す る と ， 場 所 一 致 項 目 4

項 目 の 場 所 一 致 性 得 点 は ， 場 所 不 一 致 項 目 2 項 目 よ り

も 高 か っ た 。 行 為 と 物 品 ， タ ー ゲ ッ ト と デ ィ ス ト ラ ク

タ で ， カ ウ ン タ ー バ ラ ン ス は と れ て い た 。  

 実 験 1 で 用 い た 項 目 を A p p e n d i x  1 に ，実 験 2 で 用 い

た 項 目 を A p p e n d i x  2 に 示 す 。  
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第 4 章  

場 所 一 致 タ ー ゲ ッ ト と 場 所 不 一 致 タ ー ゲ ッ ト が  

提 示 さ れ る 場 合 の 検 討   

(実 験 1 )  
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第 4 章  

場 所 一 致 タ ー ゲ ッ ト と 場 所 不 一 致 タ ー ゲ ッ ト が 提 示 さ

れ る 場 合 の 検 討  (実 験 1 )  

 

 

4 - 1   は じ め に  

本 実 験 で は ， 場 所 ス キ ー マ が ， 行 為 と 物 品 の 再 認 成

績 と 想 起 意 識 に 及 ぼ す 影 響 を 比 較 検 討 し た 。 先 行 研 究

の 手 続 き を 踏 襲 し ， 場 所 ス キ ー マ に 一 致 す る タ ー ゲ ッ

ト と 不 一 致 な タ ー ゲ ッ ト を 提 示 し ， 再 認 課 題 と ，

R e m e m b e r / K n o w 判 断 手 続 き と ，  

P e r c e p t i o n / T h o u g h t / E m o t i o n / C o n t e x t 質 問 紙 を 行 っ た 。  

ま ず ， 行 為 と 物 品 の 両 方 に 関 し て ， 以 下 の 三 点 を 予

測 し た 。一 点 目 と し て ， ス キ ー マ コ ピ ー プ ラ ス タ グ モ

デ ル ( e . g . ,  G r a e s s e r  e t  a l . ,  1 9 7 9 ) 及 び ， 先 行 研 究 ( e . g . ,  

L a m p i n e n  e t  a l .  2 0 0 1 )の 結 果 に 基 づ き ，場 所 一 致 タ ー ゲ

ッ ト よ り も 場 所 不 一 致 タ ー ゲ ッ ト に 対 し て R e m e m b e r

判 断 を 伴 う ヒ ッ ト が 生 じ る と 予 想 し た 。二 点 目 と し て ，

ス キ ー マ コ ピ ー プ ラ ス タ グ モ デ ル 及 び ，先 行 研 究 ( e . g . ,  

G r a e s s e r  e t  a l . ,  1 9 7 9 )の 結 果 に 基 づ き ， 場 所 不 一 致 デ ィ

ス ト ラ ク タ よ り も 場 所 一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て フ

ォ ル ス ア ラ ー ム が 生 じ る と 予 想 し た 。 そ し て 三 点 目 と

し て ， 先 行 研 究 ( e . g . ,  N e u s c h a t z  e t  a l . ,  2 0 0 2 )に 基 づ き ，
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場 所 不 一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ よ り も 場 所 一 致 デ ィ ス ト ラ

ク タ に 対 し て R e m e m b e r 判 断 が 伴 う こ と を 予 想 し た 。  

 そ し て ， 場 所 ・ 行 為 ・ 物 品 の 階 層 性 の 仮 説 か ら ， 以

下 の 二 点 を 予 想 し た 。 一 点 目 と し て ， 物 品 タ ー ゲ ッ ト

よ り も 行 為 タ ー ゲ ッ ト に 対 し て R e m e m b e r 判 断 を 伴 う

ヒ ッ ト が 生 じ る と 予 想 し た 。 こ の 予 想 は ， 物 品 よ り も

行 為 の 方 が 優 先 的 な 情 報 で あ る と い う 仮 説 に 基 づ い て

い る 。 二 点 目 と し て ， 場 所 一 致 行 為 デ ィ ス ト ラ ク タ よ

り も 場 所 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て フ ォ ル ス ア

ラ ー ム が 生 じ る と 予 想 し た 。 こ の 予 想 は ， 物 品 の 方 が

行 為 よ り も 優 先 度 が 低 い た め に 精 緻 化 さ れ ず ， そ の た

め 場 所 ス キ ー マ の 影 響 が 大 き い と い う 仮 説 に 基 づ い て

い る 。  

 

4 - 2   方 法  

4 - 2 - 1  実 験 参 加 者  

大 学 生 3 2 名 (女 性 1 5 名 ， 男 性 1 7 名 ， 平 均 年 齢 1 8 . 6

歳 [ S D = 1 . 3 ] )が 実 験 に 参 加 し た 。大 学 の 講 義 内 に て 実 験

協 力 を 要 請 し た 。  

 

4 - 2 - 2  刺 激  

項 目 決 定 質 問 紙 1 の 結 果 を も と に ， 場 所 一 致 行 為 タ

ー ゲ ッ ト 5 項 目 ， 場 所 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト 5 項 目 ， 場
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所 不 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト 5 項 目 ， 場 所 不 一 致 物 品 タ ー

ゲ ッ ト 5 項 目 ， 場 所 一 致 行 為 デ ィ ス ト ラ ク タ 5 項 目 ，

場 所 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ 5 項 目 ， 場 所 不 一 致 行 為

デ ィ ス ト ラ ク タ 5 項 目 ， そ し て 場 所 不 一 致 物 品 デ ィ ス

ト ラ ク タ 5 項 目 を 再 認 項 目 と し て 用 い た 。  

 選 出 し た タ ー ゲ ッ ト は ， ス ラ イ ド で 提 示 し た 。 ス ラ

イ ド は 色 つ き で ， 前 の ス ラ イ ド か ら 段 階 的 に 変 化 し た

ス ラ イ ド を 次 々 に 提 示 す る こ と で ， 連 続 し た 内 容 を 描

写 し た 。ス ラ イ ド は 5 0 枚 か ら 構 成 さ れ て い て ， 1 枚 に

つ き 1 秒 で 提 示 し た 。 ス ラ イ ド の 順 番 は 1 通 り で あ っ

た 。 ス ラ イ ド 右 側 の 約 3 分 の 2 の 領 域 に 台 所 ス ペ ー ス

が 描 写 さ れ て い た 。 遠 方 に は 台 所 コ ン ロ が ， 近 方 に は

シ ン ク が あ り ， そ れ ら の 周 囲 に 場 所 一 致 物 品 5 つ と 場

所 不 一 致 物 品 5 つ が 置 か れ て い た 。 ス ラ イ ド 左 側 の 約

3 分 の 1 の 領 域 に は ， 1 人 の 2 0 代 男 性 が 台 所 コ ン ロ に

向 か っ て 立 っ て お り ， 場 所 一 致 行 為 5 つ と 場 所 不 一 致

行 為 5 つ を 行 っ た 。 1 つ の 行 為 は 5 つ の ス ラ イ ド で 描

写 さ れ た 。 場 所 一 致 行 為 と 場 所 不 一 致 行 為 は ラ ン ダ ム

な 順 で 行 わ れ た 。 男 性 は コ ン ロ 付 近 ， シ ン ク 付 近 ， そ

し て そ の 間 に 立 っ て 行 為 を 行 っ た 。 F i g u r e  4 - 1 に ， 用

い た ス ラ イ ド の 一 例 を グ レ ー ス ケ ー ル で 示 す 。  
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F i g u r e  4 - 1 .  G r a y s c a l e  E x a m p l e  o f  t h e  S l i d e s  U s e d  i n  

E x p e r i m e n t  1  
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4 - 2 - 3  課 題 と 質 問 紙  

再 認 課 題 は ，「あ っ た 」／「 な か っ た 」再 認 課 題 で あ

っ た 。 再 認 項 目 は 日 本 語 で 提 示 さ れ た 。 ス ラ イ ド で 提

示 さ れ た 項 目 に は ○ を ， ス ラ イ ド で 提 示 さ れ な か っ た

項 目 に は ×を つ け る よ う 教 示 し た 。 再 認 課 題 は ， 場 所

一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト 5 項 目 ， 場 所 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト

5 項 目 ， 場 所 不 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト 5 項 目 ， 場 所 不 一

致 物 品 タ ー ゲ ッ ト 5 項 目 ， 場 所 一 致 行 為 デ ィ ス ト ラ ク

タ 5 項 目 ， 場 所 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ 5 項 目 ， 場 所

不 一 致 行 為 デ ィ ス ト ラ ク タ 5 項 目 ， そ し て 場 所 不 一 致

物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ 5 項 目 か ら 構 成 さ れ て い た 。 行 為

項 目 と 物 品 項 目 は ，そ れ ぞ れ 1 ペ ー ジ 中 に 並 ん で お り ，

行 為 項 目 と 物 品 項 目 ど ち ら を 先 に 回 答 す る か は カ ウ ン

タ ー バ ラ ン ス を と っ た 。 行 為 項 目 と 物 品 項 目 と も に ，

タ ー ゲ ッ ト と デ ィ ス ト ラ ク タ は ラ ン ダ ム な 順 番 で 提 示

さ れ て い た 。  

R e m e m b e r / K n o w 判 断 手 続 き に つ い て は ， R a j a r a m  

( 1 9 9 3 )の 教 示 を 参 考 と し た 。 す な わ ち ， ○ を つ け た 項

目 に つ い て の み ， 「 そ の 項 目 の 一 部 や ， そ の 項 目 を 見

た 時 に 起 こ っ た こ と や 考 え た こ と を ， 部 分 的 に で も 意

図 的 に 思 い 出 せ る 」 場 合 に は R を ， 「 そ の 項 目 は ス ラ

イ ド で 提 示 さ れ た と は 思 う が ， 実 際 に 提 示 さ れ て い た

こ と や ， そ の 項 目 を 見 た 時 に 起 こ っ た こ と や 考 え た こ
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と は ，意 図 的 に 思 い 出 せ な い 」場 合 に は K と 記 入 す る

よ う 教 示 し た 。  

 P e r c e p t i o n / T h o u g h t / E m o t i o n / C o n t e x t 質 問 紙 に つ い て

は ， R を 記 入 し た 項 目 に つ い て の み ， 以 下 を 記 入 す る

よ う 教 示 し た 。 す な わ ち ， R と 判 断 し た 根 拠 が ， 「 そ

の 項 目 の 知 覚 的 な 詳 細 」 で あ る 場 合 に は P， 「 そ の 項

目 を 見 た 時 に 考 え た こ と 」 で あ る 場 合 に は T， 「 そ の

項 目 を 見 た 時 に 感 じ た 感 情 」 で あ る 場 合 に は E， 「 そ

の 項 目 と 他 項 目 と の つ な が り 」で あ る 場 合 に は C を 記

入 し ， 判 断 が 複 数 に 基 づ く 場 合 に は ， そ の 全 て を 記 入

す る よ う 教 示 し た 。  

 

4 - 2 - 4  手 続 き  

実 験 参 加 者 は ， 1 人 か ら 6 人 ま で の 小 集 団 で ， 実 験

室 に て 実 験 に 参 加 し た 。  

最 初 に ， 実 験 参 加 者 は デ ィ ス プ レ イ ( N E C :  

P X - 6 1 X M 2 )か ら 約 3 . 5 メ ー ト ル の 距 離 を 取 っ て 座 り ，

実 験 の 説 明 を 受 け た 。 ま ず ， 実 験 者 が 台 所 を 描 写 し た

ス ラ イ ド を 提 示 す る こ と を 教 示 し ， そ し て 後 に 記 憶 課

題 が 行 わ れ る の で ， 何 が 描 写 さ れ て い る か を よ く 覚 え

る よ う に 教 示 し た 。 つ ま り ， 意 図 的 学 習 実 験 事 態 で あ

っ た 。 こ の 教 示 の 後 ， 実 験 者 が デ ィ ス プ レ イ で ス ラ イ

ド を 提 示 し た 。 ス ラ イ ド 提 示 は パ ー ソ ナ ル コ ン ピ ュ ー
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タ ー ( H P :  P r o B o o k  4 5 2 0 s )に よ っ て 管 理 さ れ た 。 描 写 さ

れ た ス ラ イ ド の 大 き さ は  約 1 0 0 × 7 6 c m で あ っ た 。ス ラ

イ ド 提 示 の 後 ，実 験 参 加 者 は 1 0 分 間 ，フ ィ ラ ー 課 題 と

し て 計 算 課 題 を 行 っ た 。 フ ィ ラ ー 課 題 の 後 ， 実 験 参 加

者 は 3 枚 の 用 紙 を 手 渡 さ れ た 。 1 枚 目 の 用 紙 に は ， 再

認 課 題 と ， R e m e m b e r / K n o w 判 断 手 続 き と ，  

P e r c e p t i o n / T h o u g h t / E m o t i o n / C o n t e x t 質 問 紙 の 説 明 が 日

本 語 で 記 載 さ れ て い た 。 残 り の 2 ペ ー ジ に は ， 再 認 項

目 が 日 本 語 で 記 載 さ れ て い た 。 実 験 者 が 課 題 の 説 明 を

読 み 上 げ た 後 ， 実 験 参 加 者 は 回 答 を 開 始 し た 。  

実 験 終 了 後 ， 実 験 者 は ， 実 験 の 目 的 を 詳 細 に 説 明 し

た 。 そ の 後 に ， 謝 礼 品 と し て 御 菓 子 を 手 渡 し た 。   

 

4 - 3   結 果  

T a b l e  4 - 1 に ， ヒ ッ ト 率 ， フ ォ ル ス ア ラ ー ム 率 ，  

R e m e m b e r 判 断 率 ， K n o w 判 断 率 ， P e r c e p t i o n 判 断 率 ，

T h o u g h t 判 断 率 ， E m o t i o n 判 断 率 ，そ し て C o n t e x t 判 断

率 を 示 す 。 こ れ ら の 数 値 は ， 各 々 の 反 応 が 生 じ た 回 数

を ，項 目 数 ( 5 )で 割 っ て 平 均 化 し た も の で あ る 。こ れ ら

の 値 に つ い て ，2 (場 所 一 致 性：一 致 ，不 一 致 )× 2 (項 目 ：

行 為 ，物 品 )の 参 加 者 内 2 要 因 分 散 分 析 を 行 っ た 。た だ

し ， デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て R e m e m b e r 判 断 は ほ と ん

ど 生 じ な か っ た の で ， フ ォ ル ス ア ラ ー ム の 際 の
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R e m e m b e r 判 断 率 ，P e r c e p t i o n 判 断 率 ，T h o u g h t 判 断 率 ，

E m o t i o n 判 断 率 ，そ し て C o n t e x t 判 断 率 に つ い て は 分 析

を 行 わ な か っ た 。  
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4 - 3 - 1  再 認 成 績  

ヒ ッ ト 率 に つ い て ， 場 所 一 致 性 の 主 効 果 は 有 意 で は

な か っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 0 . 3 5 ,  n . s . ,  M S e = . 0 7 ,  η G
2
= . 0 0 )。 項 目

の 主 効 果 は 有 意 で は な か っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 0 . 1 2 ,  n . s . ,  

M S e = . 0 7 ,  η G
2

= . 0 0 ) 。 交 互 作 用 が 有 意 で あ っ た  

( F ( 1 , 3 1 ) = 3 2 . 9 7 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 3 ,  η G
2
= . 1 2 )。 単 純 主 効 果

の 検 定 を 行 っ た と こ ろ ， 場 所 一 致 性 の 単 純 主 効 果 は ，

行 為 で も ( F ( 1 , 3 1 ) = 1 9 . 1 9 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 4 ,  η G
2

= . 1 8 )， 物

品 で も ( F ( 1 , 3 1 ) = 5 . 2 6 ,  p < . 0 5 ,  M S e = . 0 7 ,  η G
2
= . 0 8 )，有 意 で

あ っ た 。 項 目 の 単 純 主 効 果 は ， 場 所 一 致 タ ー ゲ ッ ト と

( F ( 1 , 3 1 ) = 1 1 . 5 0 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 5 ,  η G
2
= . 1 2 )， 場 所 不 一 致

タ ー ゲ ッ ト で ( F ( 1 , 3 1 ) = 9 . 2 4 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 5 ,  η G
2

= . 1 2 )，

有 意 で あ っ た 。  

フ ォ ル ス ア ラ ー ム 率 に つ い て ， 場 所 一 致 性 の 主 効 果

が 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 3 3 . 5 0 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 3 ,  

η G
2

= . 2 0 )。 項 目 の 主 効 果 が 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 8 . 7 2 ,  

p < . 0 1 ,  M S e = . 0 2 ,  η G
2

= . 0 5 )。 交 互 作 用 は 有 意 で は な か っ

た ( F ( 1 , 3 1 ) = 0 . 9 1 ,  n . s . ,  M S e = . 0 3 ,  η G
2

= . 0 1 )。  

 

4 - 3 - 2  R e m e m b e r / K n o w 判 断  

ヒ ッ ト の 際 の R e m e m b e r 判 断 率 に つ い て ， 場 所 一 致

性 の 主 効 果 の 有 意 傾 向 が 認 め ら れ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 3 . 8 8 ,  

p < . 1 0 ,  M S e = . 0 5 ,  η G
2

= . 0 3 )。 項 目 の 主 効 果 は 有 意 で は な
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か っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 2 . 1 8 ,  n . s . ,  M S e = . 0 8 ,  η G
2

= . 0 2 )。 交 互 作

用 は 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 3 8 . 4 0 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 3 ,  

η G
2

= . 1 2 )。 単 純 主 効 果 の 検 定 を 行 っ た と こ ろ ， 場 所 一

致 性 の 単 純 主 効 果 は ， 行 為 で 有 意 傾 向 で あ り

( F ( 1 , 3 1 ) = 4 . 0 0 ,  p < . 1 0 ,  M S e = . 0 4 ,  η G
2

= . 0 5 )，物 品 で 有 意 で

あ っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 2 6 . 3 4 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 4 ,  η G
2
= . 2 0 )。 項 目

の 単 純 主 効 果 は ， 場 所 一 致 タ ー ゲ ッ ト で 有 意 で あ り

( F ( 1 , 3 1 ) = 1 6 . 8 8 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 6 ,  η G
2
= . 1 9 )， 場 所 不 一 致

タ ー ゲ ッ ト で 有 意 傾 向 が 認 め ら れ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 3 . 7 9 ,  

p < . 1 0 ,  M S e = . 0 5 ,  η G
2
= . 0 6 )。  

ヒ ッ ト の 際 の K n o w 判 断 率 に つ い て ， 場 所 一 致 性 の

主 効 果 が 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 8 . 4 3 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 5 ,  

η G
2

= . 0 9 )。 項 目 の 主 効 果 が 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 7 . 4 7 ,  

p < . 0 5 ,  M S e = . 0 2 ,  η G
2

= . 0 3 )。 交 互 作 用 は 有 意 で は な か っ

た ( F ( 1 , 3 1 ) = 0 . 1 5 ,  n . s . ,  M S e = . 0 2 ,  η G
2

= . 0 0 )。  

フ ォ ル ス ア ラ ー ム の 際 の K n o w 判 断 率 に つ い て ， 場

所 一 致 性 の 主 効 果 が 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 4 2 . 1 9 ,  

p < . 0 1 ,  M S e = . 0 2 ,  η G
2
= . 2 2 )。 項 目 の 主 効 果 が 有 意 で あ っ

た ( F ( 1 , 3 1 ) = 8 . 7 2 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 2 ,  η G
2

= . 0 6 )。交 互 作 用 は

有 意 で は な か っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 1 . 8 7 ,  n . s . ,  M S e = . 0 3 ,  

η G
2

= . 0 2 )。  

 

4 - 3 - 3  P e r c e p t i o n / T h o u g h t / E m o t i o n / C o n t e x t 質 問 紙  



43 

 

 ヒ ッ ト の 際 の P e r c e p t i o n 判 断 率 に つ い て ， 場 所 一 致

性 の 主 効 果 は 有 意 で は な か っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 1 . 5 7 ,  n . s . ,  

M S e = . 0 6 ,  η G
2

= . 0 1 )。 項 目 の 主 効 果 は 有 意 で は な か っ た

( F ( 1 , 3 1 ) = 2 . 1 5 ,  n . s . ,  M S e = . 0 8 ,  η G
2

= . 0 2 )。 交 互 作 用 が 有

意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 2 4 . 6 1 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 3 ,  η G
2

= . 0 6 )。

単 純 主 効 果 の 検 定 を 行 っ た と こ ろ ， 場 所 一 致 性 の 単 純

主 効 果 は ， 行 為 と ( F ( 1 , 3 1 ) = 5 . 0 1 ,  p < . 0 5 ,  M S e = . 0 2 ,  

η G
2

= . 0 3 ) ， 物 品 で ( F ( 1 , 3 1 ) = 1 0 . 2 3 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 6 ,  

η G
2

= . 0 9 )， 有 意 で あ っ た 。 項 目 の 単 純 主 効 果 は ， 場 所

一 致 タ ー ゲ ッ ト で の み 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 1 3 . 6 8 ,  

p < . 0 1 ,  M S e = . 0 5 ,  η G
2
= . 1 2 )。  

ヒ ッ ト の 際 の T h o u g h t 判 断 率 に つ い て ， 場 所 一 致 性

の 主 効 果 が 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 2 0 . 0 4 ,  p < . 0 1 ,  

M S e = . 0 6 ,  η G
2

= . 1 4 )。 項 目 の 主 効 果 の 有 意 傾 向 が 認 め ら

れ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 3 . 1 7 ,  p < . 1 0 ,  M S e = . 0 6 ,  η G
2

= . 0 2 )。交 互 作 用

が 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 1 6 . 8 5 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 3 ,  

η G
2

= . 0 6 )。 単 純 主 効 果 の 検 定 を 行 っ た と こ ろ ， 場 所 一

致 性 の 単 純 主 効 果 が ， 物 品 で の み 有 意 で あ っ た

( F ( 1 , 3 1 ) = 4 8 . 9 6 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 3 ,  η G
2
= . 3 5 )。 項 目 の 単 純

主 効 果 が ， 場 所 一 致 タ ー ゲ ッ ト で の み 有 意 で あ っ た

( F ( 1 , 3 1 ) = 1 4 . 1 7 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 5 ,  η G
2

= . 1 8 )。   

ヒ ッ ト の 際 の E m o t i o n 判 断 率 に つ い て ， 場 所 一 致 性

の 主 効 果 が 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 2 7 . 2 8 ,  p < . 0 1 ,  
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M S e = . 0 5 ,  η G
2

= . 1 9 )。 項 目 の 主 効 果 は 有 意 で は な か っ た

( F ( 1 , 3 1 ) = 1 . 6 0 ,  n . s . ,  M S e = . 0 2 ,  η G
2

= . 0 1 )。 交 互 作 用 は 有

意 で は な か っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 2 . 2 0 ,  n . s . ,  M S e = . 0 2 ,  η G
2

= . 0 1 )。 

ヒ ッ ト の 際 の C o n t e x t 判 断 率 に つ い て ， 場 所 一 致 性

の 主 効 果 が 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 5 . 0 7 ,  p < . 0 5 ,  M S e = . 0 2 ,  

η G
2

= . 0 3 )。 項 目 の 主 効 果 は 有 意 で は な か っ た

( F ( 1 , 3 1 ) = 1 . 8 6 ,  n . s . ,  M S e = . 0 3 ,  η G
2
= . 0 2 )。 交 互 作 用 は 有

意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 5 . 4 2 ,  p < . 0 5 ,  M S e = . 0 2 ,  η G
2

= . 0 3 )。単

純 主 効 果 の 検 定 を 行 っ た と こ ろ ， 場 所 一 致 性 の 単 純 主

効 果 が ，行 為 で の み 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 6 . 8 4 ,  p < . 0 5 ,  

M S e = . 0 3 ,  η G
2

= . 0 9 )。 項 目 の 単 純 主 効 果 が ， 場 所 一 致 タ

ー ゲ ッ ト で の み 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 5 . 1 7 ,  p < . 0 5 ,  

M S e = . 0 3 ,  η G
2

= . 0 7 )。  

 

4 - 4  考 察  

タ ー ゲ ッ ト の 結 果 に つ い て ， 物 品 に 関 し て は ， 予 想

通 り の 結 果 が 認 め ら れ た 。 L a m p i n e n  e t  a l .  ( 2 0 0 1 )が 確

認 し た よ う に ， 場 所 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト よ り も 場 所 不

一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト に 対 し て ， R e m e m b e r 判 断 を 伴 う

ヒ ッ ト が 生 じ た の で あ る 。 ス キ ー マ コ ピ ー プ ラ ス タ グ

モ デ ル ( e . g . ,  G r a e s s e r  e t  a l . ,  1 9 7 9 )の 観 点 か ら 考 え る と ，

場 所 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト は ， 場 所 ス キ ー マ に 一 致 し

な い た め に ， 場 所 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト よ り も 精 緻 化 さ
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れ た と い え る 。 こ こ で ， L o f t u s  a n d  M a c k w o r t h  ( 1 9 7 8 )

の 先 行 研 究 を 紹 介 す る 。 L o f t u s  a n d  M a c k w o r t h は ， 特

定 の 場 所 を 描 写 し た 絵 を 見 せ て ，眼 球 運 動 を 測 定 し た 。

そ の 結 果 ， そ の 場 所 の ス キ ー マ に 一 致 し な い 物 品 の 方

が ， ス キ ー マ に 一 致 す る 物 品 に 比 べ て ， 早 く ， そ し て

長 く 注 視 さ れ ， ま た 注 視 さ れ る こ と も 多 い こ と が 示 さ

れ た 。 こ の 結 果 か ら ， ス キ ー マ に 一 致 し な い 物 品 の 方

が 注 意 を 引 く と 考 え ら れ る 。 本 実 験 で も ，場 所 ス キ ー

マ に 一 致 し な い 物 品 タ ー ゲ ッ ト が ポ ッ プ ア ウ ト し ， そ

の た め に 精 緻 化 さ れ た 可 能 性 が 考 え ら れ る 。 加 え て ，

P e r c e p t i o n 判 断 ，T h o u g h t 判 断 ，そ し て E m o t i o n 判 断 も ，

場 所 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト よ り も 場 所 不 一 致 物 品 タ ー ゲ

ッ ト で 生 じ て い た 。 特 に ， E m o t i o n 判 断 ， つ ま り 体 験

時 に 抱 い た 感 情 が 回 想 さ れ る の は L a m p i n e n  e t  a l .  

( 2 0 0 0 )， L a m p i n e n  e t  a l .  ( 2 0 0 1 )， N e u s c h a t z  e t  a l .  ( 2 0 0 2 )

も 確 認 し た 頑 健 な 結 果 で あ る 。 N e u s c h a t z  e t  a l .の 先 行

研 究 で は ， 教 室 で 教 師 が 講 義 を 行 う 様 子 を 撮 影 し た ビ

デ オ が 刺 激 と し て 用 い ら れ た の だ が ， 教 師 が 踊 っ た 時

に は 実 験 参 加 者 が 笑 っ て い た と さ れ て い る 。 こ の よ う

に ，ス キ ー マ に 一 致 し な い 項 目 は ，奇 異 性 ，つ ま り「 お

か し さ 」 を 生 じ さ せ や す く ， そ の 詳 細 が 想 起 さ れ や す

い と 考 え ら れ る 。  

物 品 に 対 し ，行 為 で は ，予 想 と は 逆 の 結 果 と な っ た 。
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有 意 傾 向 で は あ る も の の ， 場 所 不 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト

よ り も 場 所 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト に 対 し て R e m e m b e r 判

断 を 伴 う ヒ ッ ト が 生 じ た の で あ る 。 ス キ ー マ 不 一 致 タ

ー ゲ ッ ト が 回 想 さ れ る 際 の 特 徴 で あ る E m o t i o n 判 断 は

場 所 不 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト に 対 し て の 方 が 多 か っ た も

の の ，P e r c e p t i o n 判 断 と C o n t e x t 判 断 は 場 所 一 致 行 為 タ

ー ゲ ッ ト に 対 し て の 方 が 多 く な さ れ た 。 こ れ ら の 結 果

か ら ， 本 実 験 で は ， 場 所 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト は 場 所 不

一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト よ り も 精 緻 化 さ れ た と い え る 。 こ

れ は ， 行 為 の 記 憶 を 検 討 対 象 と し た L a m p i n e n  e t  a l .  

( 2 0 0 0 )や N e u s c h a t z  e t  a l .  ( 2 0 0 2 )の 結 果 と 矛 盾 す る も の

で あ る 。 本 実 験 と こ れ ら の 先 行 研 究 の 主 た る 違 い は ，

刺 激 の 中 で ， 複 数 の 場 所 一 致 行 為 が 一 連 と な っ て 文 脈

を 形 成 し て い た か 否 か に あ る 。 具 体 的 に 説 明 す る と ，

N e u s c h a t z  e t  a l .の 刺 激 で は ， 教 師 が 教 室 で 講 義 を し て

い る 場 面 が 描 写 さ れ て い た 。 す な わ ち ， 場 所 一 致 行 為

は ，た だ 単 に 場 所 一 致 な の で は な く ，「講 義 を す る 」と

い う 文 脈 の 中 に 含 ま れ る 一 連 の 行 動 で あ っ た の で あ る 。

こ の よ う な 行 為 の 系 列 に 関 す る 知 識 も ス キ ー マ の 一 種

で あ り ， ス ク リ プ ト と 呼 ば れ る ( S c h a n k  &  A b e l s o n ,  

1 9 7 7 )。 N e u s c h a t z  e t  a l .は ， 実 験 参 加 者 は 活 性 化 し た ス

ク リ プ ト に 基 づ き ，「次 に ど ん な 行 動 が 行 わ れ る か 」推

測 し た と し て い る 。 そ し て ， 推 測 通 り に 提 示 さ れ る 場
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所 一 致 行 為 （ 講 義 ス ク リ プ ト に も 一 致 す る 行 為 ） よ り

も ， 推 測 と は 反 す る 場 所 不 一 致 行 為 （ 講 義 ス ク リ プ ト

に も 不 一 致 な 行 為 ） の 方 が 精 緻 化 さ れ た と し た 。 こ れ

に 対 し て 本 実 験 で は ， 場 所 一 致 行 為 は 単 に 台 所 で 行 わ

れ そ う な 行 為 と し て 選 出 さ れ た も の で あ り ， 一 連 と な

っ て 文 脈 を 形 成 す る も の で は な い 。 た だ し ， 台 所 と い

う 場 所 で ， 登 場 人 物 が 場 所 一 致 行 為 を 行 う の を 実 験 参

加 者 が 見 れ ば ， 台 所 で 展 開 し そ う な 文 脈 （ 例 え ば 「 料

理 を 作 る 」）に 関 す る ス ク リ プ ト が 活 性 化 す る 可 能 性 が

あ る 。 そ し て ， そ の ス ク リ プ ト に 基 づ き 「 次 に 行 わ れ

る 行 為 」 を 推 測 す る 可 能 性 も あ る 。 し か し ， そ の 後 に

提 示 さ れ る 場 所 一 致 行 為 は ， 文 脈 を 形 成 す る も の で は

な い た め ， ス ク リ プ ト に 基 づ く 推 測 通 り の も の で は な

い 。 こ の よ う な 場 合 ， 実 験 参 加 者 は ， 場 所 一 致 行 為 同

士 の 関 連 性 を 精 緻 化 し ， 文 脈 を 把 握 し よ う と 試 み る の

か も し れ な い 。 そ の た め に ， 場 所 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト

の 文 脈 的 詳 細 ， つ ま り 他 項 目 と の つ な が り が 回 想 さ れ

た と も 考 え ら れ る 。 こ こ で ， 場 所 不 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ

ト は ， 活 性 化 し た ス ク リ プ ト に 基 づ く 文 脈 把 握 の 試 み

を 撹 拌 さ せ る 情 報 と な り え る 。 台 所 で 展 開 し そ う な 文

脈 の 中 で は 行 わ れ な さ そ う な 行 為 で あ る か ら で あ る 。

そ の た め ， 場 所 一 致 行 為 同 士 の 関 連 性 が 精 緻 化 さ れ る

中 で ， 場 所 不 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト の 精 緻 化 が 抑 制 さ れ
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た の か も し れ な い 。  

フ ォ ル ス ア ラ ー ム に つ い て は ， 物 品 で も 行 為 で も 予

想 は 支 持 さ れ た 。つ ま り ，先 行 研 究 ( e . g . ,  G r a e s s e r  e t  a l . ,  

1 9 7 9 )で も 頑 健 に 確 認 さ れ た 結 果 と 同 様 ，場 所 不 一 致 デ

ィ ス ト ラ ク タ よ り も 場 所 一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て

フ ォ ル ス ア ラ ー ム が 生 じ た の で あ る 。 し か し な が ら ，

L a m p i n e n  e t  a l .  ( 2 0 0 1 )  と N e u s c h a t z  e t  a l .  ( 2 0 0 2 )の 結 果

に 基 づ く ， 場 所 不 一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ よ り も 場 所 一 致

デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て R e m e m b e r 判 断 が 伴 う と い う

予 想 は 支 持 さ れ な か っ た 。 実 験 参 加 者 は ， デ ィ ス ト ラ

ク タ に 対 し て ほ と ん ど R e m e m b e r 判 断 を せ ず ， 主 と し

て K n o w 判 断 を 行 っ て い た 。 つ ま り ， 場 所 一 致 デ ィ ス

ト ラ ク タ に 対 し て 虚 回 想 は 生 じ な か っ た の で あ る 。 場

所 ス キ ー マ が 活 性 化 す る こ と に よ っ て 場 所 一 致 デ ィ ス

ト ラ ク タ に 対 し て 親 近 感 が 生 じ た と 考 え ら れ る が ， そ

れ は 虚 回 想 を 生 じ さ せ る ほ ど の 強 い 親 近 感 で は な か っ

た と い う こ と で あ る 。  

次 に ， 場 所 ・ 行 為 ・ 物 品 の 階 層 性 の 仮 説 に 基 づ く 予

想 に 関 し て 言 及 す る 。物 品 よ り も 行 為 の 方 が R e m e m b e r

判 断 を 伴 う ヒ ッ ト が 生 じ る と い う 予 想 は ， 場 所 不 一 致

タ ー ゲ ッ ト に 関 し て は 支 持 さ れ な か っ た 。 先 述 し た よ

う に ， 場 所 不 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト の 精 緻 化 が 抑 制 さ れ

た た め と 考 え ら れ る 。 し か し な が ら ， 場 所 一 致 タ ー ゲ
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ッ ト に 関 し て は ， 物 品 よ り も 行 為 の 方 が R e m e m b e r 判

断 を 伴 う ヒ ッ ト が 生 じ た 。  

そ し て ， 階 層 性 の 仮 説 か ら 予 想 し た よ う に ， 場 所 一

致 行 為 デ ィ ス ト ラ ク タ よ り も ， 場 所 一 致 物 品 デ ィ ス ト

ラ ク タ に 対 し て フ ォ ル ス ア ラ ー ム が 生 じ た 。 場 所 ス キ

ー マ の 影 響 は ， 行 為 よ り も 物 品 の 記 憶 に お い て 大 き か

っ た と い う こ と で あ る 。  
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第 5 章  

場 所 一 致 タ ー ゲ ッ ト の み 提 示 さ れ る 場 合 の 検 討  

(実 験 2 )   
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第 5 章  

場 所 一 致 タ ー ゲ ッ ト の み 提 示 さ れ る 場 合 の 検 討   

(実 験 2 )   

 

 

5 - 1   は じ め に  

実 験 1 で は ， 行 為 と 物 品 に 関 し て ， 場 所 一 致 タ ー ゲ

ッ ト と 場 所 不 一 致 タ ー ゲ ッ ト を 提 示 し ，課 題 を 行 っ た 。

そ し て ， 場 所 一 致 項 目 に 関 し て は ， 場 所 ・ 行 為 ・ 物 品

の 階 層 性 の 仮 説 を 支 持 す る 結 果 を 得 た 。 そ こ で 本 実 験

で は ， 場 所 一 致 タ ー ゲ ッ ト の み 提 示 し ， 実 験 1 と 同 様

に ， 場 所 ・ 行 為 ・ 物 品 の 階 層 性 が 支 持 さ れ る か を 検 討

し た 。  

ま ず ， ス キ ー マ コ ピ ー プ ラ ス タ グ モ デ ル ( e . g . ,  

G r a e s s e r  e t  a l . ,  1 9 7 9 )及 び ， 先 行 研 究 ( e . g . ,  G r a e s s e r  e t  

a l . ,  1 9 7 9 )と 実 験 1 の 結 果 に 基 づ き ，行 為 に つ い て も 物

品 に つ い て も ， 場 所 不 一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ よ り も 場 所

一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て フ ォ ル ス ア ラ ー ム が 生 じ

る と 予 想 し た 。  

そ し て ， 階 層 性 の 仮 説 と 実 験 1 の 結 果 に 基 づ き ， 以

下 の 二 点 の 予 想 を 立 て た 。 一 点 目 は ， 場 所 一 致 物 品 タ

ー ゲ ッ ト よ り も 場 所 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト に 対 し て

R e m e m b e r 判 断 を 伴 う ヒ ッ ト が 生 じ る と い う 予 想 で あ
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る 。 二 点 目 は ， 場 所 一 致 行 為 デ ィ ス ト ラ ク タ よ り も 場

所 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て フ ォ ル ス ア ラ ー ム

が 生 じ る と い う 予 想 で あ る 。  

 

5 - 2  方 法  

5 - 2 - 1  実 験 参 加 者  

大 学 生 3 2 名 (女 性 2 1 名 ， 男 性 1 1 名 ， 平 均 年 齢 1 8 . 3

歳 [ S D = 0 . 6 ] )が 実 験 に 参 加 し た 。大 学 の 講 義 内 に て 実 験

協 力 を 要 請 し た 。   

 

5 - 2 - 2  刺 激  

項 目 決 定 質 問 紙 1 の 結 果 を も と に ， 場 所 一 致 行 為 タ

ー ゲ ッ ト 1 0 項 目 ， 場 所 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト 1 0 項 目 ，

場 所 一 致 行 為 デ ィ ス ト ラ ク タ 1 0 項 目 ，場 所 一 致 物 品 デ

ィ ス ト ラ ク タ 1 0 項 目 ，場 所 不 一 致 行 為 デ ィ ス ト ラ ク タ

1 0 項 目 ， そ し て 場 所 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ 1 0 項

目 を 再 認 項 目 と し て 用 い た 。  

タ ー ゲ ッ ト を 提 示 す る た め 実 験 1 と 同 様 の ス ラ イ ド

を 用 い た が ， 実 験 1 の ス ラ イ ド と は 異 な り ， 置 い て あ

る 物 品 は 1 0 個 の 場 所 一 致 物 品 で ，行 わ れ る 行 為 も 場 所

一 致 行 為 1 0 行 為 で あ っ た 。 F i g u r e  5 - 1 に ， 用 い た ス ラ

イ ド の 一 例 を グ レ ー ス ケ ー ル で 示 す 。  
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F i g u r e  5 - 1 .  G r a y s c a l e  E x a m p l e  o f  t h e  S l i d e s  U s e d  i n  

E x p e r i m e n t  2  
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5 - 2 - 3  課 題 と 質 問 紙  

再 認 課 題 は 実 験 1 と 同 様 で あ っ た が ， 再 認 項 目 は 場

所 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト 1 0 項 目 ，場 所 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ

ト 1 0 項 目 ， 場 所 一 致 行 為 デ ィ ス ト ラ ク タ 1 0 項 目 ， 場

所 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ 1 0 項 目 ，場 所 不 一 致 行 為 デ

ィ ス ト ラ ク タ 1 0 項 目 ，そ し て 場 所 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト

ラ ク タ 1 0 項 目 で あ っ た 。行 為 項 目 と 物 品 項 目 は ，そ れ

ぞ れ 2 ペ ー ジ 中 に 並 ん で お り ， 行 為 項 目 の ペ ー ジ と 物

品 項 目 の ペ ー ジ の ど ち ら を 先 に 回 答 す る か は カ ウ ン タ

ー バ ラ ン ス を と っ た 。 行 為 項 目 と 物 品 項 目 と も に ， タ

ー ゲ ッ ト と デ ィ ス ト ラ ク タ は ラ ン ダ ム な 順 番 で 提 示 さ

れ て い た 。  

R e m e m b e r / K n o w 判 断 手 続 き の 教 示 と ，  

P e r c e p t i o n / T h o u g h t / E m o t i o n / C o n t e x t 質 問 紙 の 教 示 は ，

実 験 1 と 同 様 で あ っ た 。  

 

5 - 2 - 4  手 続 き  

実 験 参 加 者 は ， 1 人 か ら 6 人 ま で の 小 集 団 で ， 実 験

室 に て 実 験 に 参 加 し た 。  

手 続 き は 実 験 1 と 同 様 で あ っ た 。   

 

5 - 3   結 果  

T a b l e  5 - 1 に ， ヒ ッ ト 率 ， フ ォ ル ス ア ラ ー ム 率 ，  



55 

 

R e m e m b e r 判 断 率 ， K n o w 判 断 率 ， P e r c e p t i o n 判 断 率 ，

T h o u g h t 判 断 率 ， E m o t i o n 判 断 率 ，そ し て C o n t e x t 判 断

率 を 示 す 。 こ れ ら の 数 値 は ， 各 々 の 反 応 が 生 じ た 回 数

を ， 項 目 数 ( 1 0 )で 割 っ て 平 均 化 し た も の で あ る 。 タ ー

ゲ ッ ト に 対 し て 生 じ た 反 応 に つ い て は ， 行 為 と 物 品 を

比 較 す る t 検 定 を 行 っ た 。 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て 生

じ た 反 応 に つ い て は ，2 (場 所 一 致 性：一 致 ，不 一 致 )  ×

2 (項 目：行 為 ，物 品 )の 参 加 者 内 2 要 因 分 散 分 析 を 行 っ

た 。 た だ し ， フ ォ ル ス ア ラ ー ム の 際 に E m o t i o n 判 断 を

行 っ た 実 験 参 加 者 が 1 人 だ け で あ っ た の で ， 分 析 を 行

わ な か っ た 。   
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5 - 3 - 1  再 認 成 績  

ヒ ッ ト 率 に つ い て ， 場 所 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト と 場 所

一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト で 有 意 な 差 が 認 め ら れ た

( t ( 3 1 ) = 3 . 8 1 ,  p < . 0 1 ,  r = . 4 2 )。  

フ ォ ル ス ア ラ ー ム 率 に つ い て ， 場 所 一 致 性 の 主 効 果

が 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 6 9 . 0 3 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 2 ,  

η G
2

= . 3 7 )。項 目 の 主 効 果 が 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 3 0 . 1 6 ,  

p < . 0 1 ,  M S e = . 0 2 ,  η G
2
= . 1 8 )。 交 互 作 用 が 有 意 で あ っ た

( F ( 1 , 3 1 ) = 4 0 . 9 1 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 1 ,  η G
2

= . 1 5 )。 単 純 主 効 果

の 検 定 を 行 っ た と こ ろ ， 場 所 一 致 性 の 単 純 主 効 果 は ，

行 為 で も ( F ( 1 , 3 1 ) = 2 0 . 6 4 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 1 ,  η G
2

= . 2 2 )， 物

品 で も ( F ( 1 , 3 1 ) = 6 9 . 9 6 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 2 ,  η G
2

= . 4 7 )， 有 意

で あ っ た 。 項 目 の 単 純 主 効 果 は ， 場 所 一 致 デ ィ ス ト ラ

ク タ で の み 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 3 6 . 9 3 ,  p < . 0 1 ,  

M S e = . 0 2 ,  η G
2

= . 3 0 )。  

 

5 - 3 - 2  R e m e m b e r / K n o w 判 断  

ヒ ッ ト の 際 の R e m e m b e r 判 断 率 に つ い て ， 場 所 一 致

行 為 タ ー ゲ ッ ト と 場 所 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト で 有 意 な 差

が 認 め ら れ た ( t ( 3 1 ) = 3 . 9 5 ,  p < . 0 1 ,  r = . 4 6 )。  

フ ォ ル ス ア ラ ー ム の 際 の R e m e m b e r 判 断 率 に つ い て ，

場 所 一 致 性 の 主 効 果 が 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 1 9 . 3 5 ,  

p < . 0 1 ,  M S e = . 0 0 ,  η G
2

= . 1 4 )。 項 目 の 主 効 果 が 有 意 で あ っ
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た ( F ( 1 , 3 1 ) = 7 . 2 4 ,  p < . 0 5 ,  M S e = . 0 0 ,  η G
2

= . 0 5 )。交 互 作 用 が

有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 7 . 2 4 ,  p < . 0 5 ,  M S e = . 0 0 ,  η G
2

= . 0 5 )。

単 純 主 効 果 の 検 定 を 行 っ た と こ ろ ， 場 所 一 致 性 の 単 純

主 効 果 は ， 行 為 で も ( F ( 1 , 3 1 ) = 8 . 6 8 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 0 ,  

η G
2

= . 1 2 ) ， 物 品 で も ( F ( 1 , 3 1 ) = 1 4 . 0 6 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 0 ,  

η G
2

= . 1 8 )， 有 意 で あ っ た 。 項 目 の 単 純 主 効 果 は ， 場 所

一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ で 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 7 . 2 4 ,  

p < . 0 5 ,  M S e = . 0 1 ,  η G
2

= . 1 0 )。 な お ， 行 為 で も 物 品 で も ，

場 所 不 一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 す る R e m e m b e r 判 断 は

全 く 生 じ な か っ た の で ， 場 所 不 一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ に

お け る 項 目 の 単 純 主 効 果 に 関 す る 各 統 計 値 は 算 出 さ れ

な か っ た 。  

ヒ ッ ト の 際 の K n o w 判 断 率 に つ い て ， 場 所 一 致 行 為

タ ー ゲ ッ ト と 場 所 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト で 有 意 な 差 は 認

め ら れ な か っ た ( t ( 3 1 ) = 1 . 4 8 ,  n . s . ,  r = . 1 9 )。  

フ ォ ル ス ア ラ ー ム の 際 の K n o w 判 断 率 に つ い て ， 場

所 一 致 性 の 主 効 果 が 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 4 2 . 6 3 ,  

p < . 0 1 ,  M S e = . 0 1 ,  η G
2

= . 2 9 )。 項 目 の 主 効 果 が 有 意 で あ っ

た ( F ( 1 , 3 1 ) = 2 7 . 1 3 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 1 ,  η G
2
= . 1 4 )。 交 互 作 用

が 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 3 0 . 1 6 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 1 ,  

η G
2

= . 1 1 ) 。 単 純 主 効 果 の 検 定 を 行 っ た と こ ろ ， 場 所 一

致 性 の 単 純 主 効 果 は ， 行 為 で も ( F ( 1 , 3 1 ) = 1 4 . 0 9 ,  p < . 0 1 ,  

M S e = . 0 0 ,  η G
2
= . 1 6 ) ， 物 品 で も ( F ( 1 , 3 1 ) = 4 5 . 9 4 ,  p < . 0 1 ,  
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M S e = . 0 2 ,  η G
2

= . 3 8 )， 有 意 で あ っ た 。 項 目 の 単 純 主 効 果

は ， 場 所 一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ で の み 有 意 で あ っ た

( F ( 1 , 3 1 ) = 3 2 . 1 4 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 1 ,  η G
2

= . 2 3 )。  

 

5 - 3 - 3  P e r c e p t i o n / T h o u g h t / E m o t i o n / C o n t e x t 質 問 紙  

ヒ ッ ト の 際 の P e r c e p t i o n 判 断 率 に つ い て ， 場 所 一 致

行 為 タ ー ゲ ッ ト と 場 所 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト で 有 意 な 差

が 認 め ら れ た ( t ( 3 1 ) = 3 . 4 0 ,  p < . 0 1 ,  r = . 3 9 )。  

ヒ ッ ト の 際 の T h o u g h t 判 断 率 に つ い て ， 場 所 一 致 行

為 タ ー ゲ ッ ト と 場 所 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト で 有 意 な 差 が

認 め ら れ た ( t ( 3 1 ) = 2 . 4 1 ,  p < . 0 5 ,  r = . 2 2 )。  

ヒ ッ ト の 際 の E m o t i o n 判 断 率 に つ い て は ， 場 所 一 致

行 為 タ ー ゲ ッ ト と 場 所 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト で 有 意 な 差

は 認 め ら れ な か っ た ( t ( 3 1 ) = 0 . 1 6 ,  n . s . ,  r = . 0 1 )。  

ヒ ッ ト の 際 の C o n t e x t  判 断 率 に つ い て は ， 場 所 一 致

行 為 タ ー ゲ ッ ト と 場 所 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト の 差 は 有 意

傾 向 で あ っ た ( t ( 3 1 ) = 1 . 9 4 ,  p < . 1 0 ,  r = . 2 1 )。  

フ ォ ル ス ア ラ ー ム の 際 の P e r c e p t i o n 判 断 率 に つ い て ，

場 所 一 致 性 の 主 効 果 が 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 2 5 . 0 0 ,  

p < . 0 1 ,  M S e = . 0 0 ,  η G
2

= . 1 5 )。 項 目 の 主 効 果 が 有 意 で あ っ

た ( F ( 1 , 3 1 ) = 7 . 1 5 ,  p < . 0 5 ,  M S e = . 0 0 ,  η G
2

= . 0 6 )。交 互 作 用 が

有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 7 . 1 5 ,  p < . 0 5 ,  M S e = . 0 0 ,  η G
2

= . 0 6 )。

単 純 主 効 果 の 検 定 を 行 っ た と こ ろ ， 場 所 一 致 性 の 単 純
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主 効 果 は ， 行 為 で も ( F ( 1 , 3 1 ) = 4 . 4 3 ,  p < . 0 5 ,  M S e = . 0 0 ,  

η G
2

= . 0 7 ) ， 物 品 で も ( F ( 1 , 3 1 ) = 1 7 . 7 1 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 0 ,  

η G
2

= . 2 2 )， 有 意 で あ っ た 。 項 目 の 単 純 主 効 果 は ， 場 所

一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ で 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 7 . 1 5 ,  

p < . 0 5 ,  M S e = . 0 0 ,  η G
2

= . 1 1 )。 な お ， 行 為 で も 物 品 で も ，

場 所 不 一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 す る P e r c e p t i o n 判 断 は

全 く 生 じ な か っ た の で ， 場 所 不 一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ に

お け る 項 目 の 単 純 主 効 果 に 関 す る 各 統 計 値 は 算 出 さ れ

な か っ た 。  

フ ォ ル ス ア ラ ー ム の 際 の T h o u g h t 判 断 率 に つ い て ，

場 所 一 致 性 の 主 効 果 が 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 7 . 5 2 ,  

p < . 0 5 ,  M S e = . 0 0 ,  η G
2

= . 0 5 )。 項 目 の 主 効 果 が 有 意 で あ っ

た ( F ( 1 , 3 1 ) = 4 . 4 3 ,  p < . 0 5 ,  M S e = . 0 0 ,  η G
2

= . 0 4 )。交 互 作 用 が

有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 4 . 4 3 ,  p < . 0 5 ,  M S e = . 0 0 ,  η G
2

= . 0 4 )。

単 純 主 効 果 の 検 定 を 行 っ た と こ ろ ， 場 所 一 致 性 の 単 純

主 効 果 は ， 物 品 に お い て の み 有 意 で あ っ た

( F ( 1 , 3 1 ) = 6 . 2 9 ,  p < . 0 5 ,  M S e = . 0 0 ,  η G
2

= . 0 9 )。項 目 の 単 純 主

効 果 は ， 場 所 一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ で 有 意 で あ っ た

( F ( 1 , 3 1 ) = 4 . 4 3 ,  p < . 0 5 ,  M S e = . 0 0 ,  η G
2

= . 0 7 )。な お ，行 為 で

も 物 品 で も ， 場 所 不 一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 す る

T h o u g h t 判 断 は 全 く 生 じ な か っ た の で ， 場 所 不 一 致 デ

ィ ス ト ラ ク タ に お け る 項 目 の 単 純 主 効 果 に 関 す る 各 統

計 値 は 算 出 さ れ な か っ た 。  
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フ ォ ル ス ア ラ ー ム の 際 の C o n t e x t 判 断 率 に つ い て ，

場 所 一 致 性 の 主 効 果 が 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 7 . 1 5 ,  

p < . 0 5 ,  M S e = . 0 0 ,  η G
2

= . 0 5 )。 項 目 の 主 効 果 は 有 意 で は な

か っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 0 . 0 0 ,  n . s . ,  M S e = . 0 0 ,  η G
2

= . 0 0 )。 交 互 作

用 は 有 意 で は な か っ た ( F ( 1 , 3 1 ) = 0 . 0 0 ,  n . s . ,  M S e = . 0 0 ,  

η G
2

= . 0 0 )。  

 

5 - 4   考 察  

フ ォ ル ス ア ラ ー ム に つ い て は ， ス キ ー マ コ ピ ー プ ラ

ス タ グ モ デ ル ( e . g . ,  G r a e s s e r  e t  a l . ,  1 9 7 9 )や 先 行 研 究

( e . g . ,  G r a e s s e r  e t  a l . ,  1 9 7 9 )， そ し て 実 験 1 と 同 様 ， 行

為 で も 物 品 で も ， 場 所 不 一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ よ り も 場

所 一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て 生 じ て い た 。 そ の 多 く

に K n o w 判 断 が 伴 う 結 果 は 実 験 1 と 同 様 で あ っ た が ，

注 目 す べ き こ と に ， 実 験 2 で は ， 特 に 場 所 一 致 物 品 デ

ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て R e m e m b e r 判 断 が 伴 う こ と が 確

認 さ れ た 。L a m p i n e n  e t  a l .  ( 2 0 0 0 )，L a m p i n e n  e t  a l .  ( 2 0 0 1 )，

そ し て N e u s c h a t z  e t  a l .  ( 2 0 0 2 )が 確 認 し た よ う に ， 場 所

一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ の 知 覚 的 詳 細 ， 思 考 し た 内 容

の 詳 細 ， そ し て 他 の 項 目 と の つ な が り が 虚 回 想 さ れ て

い た 。 親 近 性 確 証 モ デ ル ( L a m p i n e n  e t  a l . ,  2 0 0 0 ;  

L a m p i n e n  e t  a l . ,  2 0 0 5 ;  L a m p i n e n  e t  a l . ,  2 0 0 8 )の 観 点 か

ら 考 え る と ， 場 所 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て 強
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い 親 近 感 が 抱 か れ た た め に ， 場 所 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト

の 内 容 が 借 用 さ れ た と い う こ と で あ る 。 こ こ で ， 場 所

一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト と 場 所 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ が ，

台 所 に お い て 共 に 使 用 さ れ る こ と が 多 い 物 品 で あ る 場

合 に は ， こ れ ら の 2 項 目 は 概 念 的 に 非 常 に 類 似 す る も

の で あ る し ， 形 態 的 に も 類 似 し て い る 可 能 性 も あ る 。

本 実 験 で 用 い た 項 目 の 中 で は ， 塩 ビ ン と コ シ ョ ウ ビ ン

が 具 体 例 と し て 挙 げ ら れ る だ ろ う 。 こ の よ う な 場 合 に

は ， 場 所 一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て 強 い 親 近 感 が 持

た れ る と 考 え ら れ る 。 実 験 2 で は ， 実 験 1 と 異 な り ，

場 所 一 致 タ ー ゲ ッ ト し か 提 示 さ れ て お ら ず ， 場 所 一 致

項 目 の 数 も 実 験 1 よ り も 多 か っ た 。 そ の た め ， 実 験 1

と 比 較 し て ， 上 述 し た よ う な 概 念 的 に 類 似 す る 物 品 が

デ ィ ス ト ラ ク タ と し て 課 題 で 与 え ら れ る こ と が 多 く な

り ， 場 所 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て 強 い 親 近 感

が 抱 か れ た と 考 え ら れ る 。  

実 験 2 に お い て も ， 場 所 ・ 行 為 ・ 物 品 の 階 層 性 の 仮

説 を 支 持 す る 結 果 が 得 ら れ た 。 場 所 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ

ト よ り も 場 所 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト に 対 し て R e m e m b e r

判 断 を 伴 う ヒ ッ ト が 生 じ て お り ， 知 覚 的 詳 細 ， 思 考 し

た 内 容 の 詳 細 ， そ し て 他 の 項 目 と の つ な が り が 回 想 さ

れ て い た 。 つ ま り ， 場 所 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト は 場 所 一

致 物 品 タ ー ゲ ッ ト よ り も 精 緻 化 さ れ た と 考 え ら れ る 。   
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ま た ， 場 所 一 致 行 為 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ よ り も 場 所

一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て フ ォ ル ス ア ラ ー ム が

生 じ て い た 。 つ ま り ， 行 為 よ り も 物 品 の 記 憶 に お い て

場 所 ス キ ー マ の 影 響 は 大 き か っ た 。本 実 験 に お い て も ，

物 品 よ り も 行 為 の 方 が 優 先 的 な 情 報 で あ る と い う 仮 説

が 支 持 さ れ た と 考 え ら れ る 。  
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第 6 章  

項 目 決 定 質 問 紙 2  

 

 

実 験 3 で 使 用 す る 台 所 の 場 所 ス キ ー マ に 一 致 す る 項

目 と 一 致 し な い 項 目 を 作 成 す る 目 的 で ， 本 質 問 紙 を 行

っ た 。 協 力 者 は ， 大 学 生 と 大 学 院 生 1 1 名 (女 性 5 名 ，

男 性 6 名 ， 平 均 年 齢 2 5 . 7 歳 [ S D = 2 . 1 ] )で あ っ た 。 こ の

1 1 名 は 実 験 3 に は 参 加 し な か っ た 。記 入 終 了 後 に ，謝

礼 品 と し て 御 菓 子 を 手 渡 し た 。  

本 質 問 紙 は 項 目 決 定 質 問 紙 1 と 同 様 の も の で あ っ た

が ， 3 0 個 の 行 為 項 目 と 3 0 個 の 物 品 項 目 か ら 構 成 さ れ

て い た 。  

場 所 不 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト と し て 1 0 項 目 (場 所 一 致

性 平 均 得 点 1 . 7 4 点 [ S D = 0 . 4 6 ] )， 場 所 不 一 致 物 品 タ ー ゲ

ッ ト と し て 1 0 項 目 ( 場 所 一 致 性 平 均 得 点 1 . 4 5 点

[ S D = 0 . 4 0 ] )，場 所 一 致 行 為 デ ィ ス ト ラ ク タ と し て 1 0 項

目 (場 所 一 致 性 平 均 得 点 6 . 7 5 点 [ S D = 0 . 3 0 ] )，場 所 一 致 物

品 デ ィ ス ト ラ ク タ と し て 1 0 項 目 (場 所 一 致 性 平 均 得 点

6 . 6 5 点 [ S D = 0 . 3 1 ] )， 場 所 不 一 致 行 為 デ ィ ス ト ラ ク タ と

し て 1 0 項 目  (場 所 一 致 性 平 均 得 点 1 . 3 4 点 [ S D = 0 . 3 6 ] )，

そ し て 場 所 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ と し て 1 0 項 目

(場 所 一 致 性 平 均 得 点 1 . 3 5 点 [ S D = 0 . 3 2 ] )を 選 出 し た 。  
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こ れ ら の 項 目 の 場 所 一 致 性 得 点 に つ い て ， 6  (項 目 の

タ イ プ ： 場 所 不 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト ， 場 所 不 一 致 物 品

タ ー ゲ ッ ト ， 場 所 一 致 行 為 デ ィ ス ト ラ ク タ ， 場 所 一 致

物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ ，場 所 不 一 致 行 為 デ ィ ス ト ラ ク タ ，

場 所 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ )の 参 加 者 内 1 要 因 分

散 分 析 を 行 っ た と こ ろ ， 項 目 の タ イ プ の 主 効 果 が 有 意

で あ っ た ( F ( 5 , 5 0 ) = 7 8 3 . 4 1 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 1 0 ,  η G
2
= . 9 8 )。

H o l m の 多 重 比 較 を 行 っ た 結 果 を 要 約 す る と ，  場 所 一

致 項 目 の 場 所 一 致 性 得 点 は 場 所 不 一 致 項 目 よ り も 高 か

っ た 。 ま た ， 場 所 不 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト の 場 所 一 致 性

得 点 が ， 他 の 場 所 不 一 致 項 目 よ り も 高 い こ と が 示 さ れ

た 。 こ の 原 因 と し て ， 場 所 不 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト に 関

し て ， 撮 影 可 能 な 項 目 を 選 出 し た こ と が 挙 げ ら れ る 。

し か し な が ら ， 場 所 一 致 項 目 よ り も 得 点 が 低 い た め ，

実 験 3 で は こ れ ら の 項 目 は 場 所 不 一 致 と し て 扱 っ た 。  

実 験 3 で 用 い た 項 目 を A p p e n d i x  3 に 示 す 。  

  



67 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 7 章  

場 所 不 一 致 タ ー ゲ ッ ト の み 提 示 さ れ る 場 合 の 検 討  

(実 験 3 )  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



68 

 

第 7 章  

場 所 不 一 致 タ ー ゲ ッ ト の み 提 示 さ れ る 場 合 の 検 討  

(実 験 3 )  

 

 

7 - 1   は じ め に  

 実 験 1，2 で は ，台 所 に お い て 場 所 一 致 タ ー ゲ ッ ト が

提 示 さ れ ， 場 所 一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て フ ォ ル ス

ア ラ ー ム が 生 じ た 。 こ こ で ， 単 語 ( e . g . ,  R o e d i g e r  &  

M c d e r m o t t ,  1 9 9 5 )や 文 章 ( B r a n s f o r d  &  F r a n k s ,  1 9 7 1 )の 記

憶 を 検 討 し た 実 験 で は ， 項 目 と 項 目 と の 関 連 性 が 虚 偽

記 憶 を 生 じ さ せ る と さ れ て い る 。こ の 観 点 か ら す る と ，

場 所 一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ と 関 連 す る 場 所 一 致 タ ー ゲ ッ

ト が 提 示 さ れ な い よ う な 場 合 に は ， 場 所 一 致 デ ィ ス ト

ラ ク タ に 対 し て 虚 偽 記 憶 が 生 じ な い の で は な い か と い

う 疑 問 が 生 じ る 。 し か し な が ら ， 場 所 ス キ ー マ は ， そ

の 場 所 の 背 景 情 報 や レ イ ア ウ ト な ど か ら 活 性 化 す る と

考 え ら れ て い る ( O l i v a  &  T o r r a l b a ,  2 0 0 7 )。 そ の た め ，

た と え 場 所 一 致 タ ー ゲ ッ ト が 提 示 さ れ て い な い 場 合 で

も ， そ の 場 所 が 刺 激 で 描 写 さ れ て い れ ば ， 場 所 一 致 デ

ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て フ ォ ル ス ア ラ ー ム は 生 じ る と 考

え ら れ る 。  

こ の 予 想 を 検 証 す る た め ， 本 実 験 で は ， 行 為 も 物 品
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も ， 場 所 不 一 致 タ ー ゲ ッ ト の み を 提 示 し た 。 ス キ ー マ

コ ピ ー プ ラ ス タ グ モ デ ル ( e . g . ,  G r a e s s e r  e t  a l . ,  1 9 7 9 )及

び ， 先 行 研 究 ( e . g . ,  G r a e s s e r  e t  a l . ,  1 9 7 9 )や 実 験 1， 2 と

同 様 ， 行 為 に つ い て も 物 品 に つ い て も ， 場 所 不 一 致 デ

ィ ス ト ラ ク タ よ り も 場 所 一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て

フ ォ ル ス ア ラ ー ム が 生 じ る と 予 想 し た 。  

さ ら に ， フ ォ ル ス ア ラ ー ム に 関 し て ， 場 所 ス キ ー マ

の 影 響 は 行 為 よ り も 物 品 の 記 憶 で 大 き い と い う 場 所 ・

行 為 ・ 物 品 の 階 層 性 の 仮 説 に 基 づ き ， 場 所 一 致 行 為 デ

ィ ス ト ラ ク タ よ り も 場 所 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対

し て フ ォ ル ス ア ラ ー ム が 生 じ る と 予 想 し た 。  

 

7 - 2  方 法  

7 - 2 - 1  実 験 参 加 者  

大 学 生 2 9 名 (女 性 2 0 名 ， 男 性 9 名 ， 平 均 年 齢 1 9 . 8

歳 [ S D = 0 . 9 ] )が 実 験 に 参 加 し た 。大 学 の 講 義 内 に て 実 験

協 力 を 要 請 し た 。  

 

7 - 2 - 2  刺 激  

項 目 決 定 質 問 紙 2 の 結 果 を も と に ， 場 所 不 一 致 行 為

タ ー ゲ ッ ト 1 0 項 目 ， 場 所 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト 1 0 項

目 ，場 所 一 致 行 為 デ ィ ス ト ラ ク タ 1 0 項 目 ，場 所 一 致 物

品 デ ィ ス ト ラ ク タ 1 0 項 目 ，場 所 不 一 致 行 為 デ ィ ス ト ラ



70 

 

ク タ 1 0 項 目 ， そ し て 場 所 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ

1 0 項 目 を 再 認 項 目 と し て 用 い た 。  

タ ー ゲ ッ ト を 提 示 す る た め 実 験 1，2 と 同 様 の ス ラ イ

ド を 用 い た が ，実 験 1，2 の ス ラ イ ド と は 異 な り ，置 い

て あ る 物 品 は 1 0 個 の 場 所 不 一 致 物 品 で ，行 わ れ る 行 為

も 場 所 不 一 致 行 為 1 0 行 為 で あ っ た 。 F i g u r e  7 - 1 に ， 用

い た ス ラ イ ド の 一 例 を グ レ ー ス ケ ー ル で 示 す 。  
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F i g u r e  7 - 1 .  G r a y s c a l e  E x a m p l e  o f  t h e  S l i d e s  U s e d  i n  

E x p e r i m e n t  3  
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7 - 2 - 3  課 題 と 質 問 紙  

再 認 課 題 は 実 験 1，2 と 同 様 で あ っ た が ，項 目 は 場 所

不 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト 1 0 項 目 ，場 所 不 一 致 物 品 タ ー ゲ

ッ ト 1 0 項 目 ， 場 所 一 致 行 為 デ ィ ス ト ラ ク タ 1 0 項 目 ，

場 所 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ 1 0 項 目 ，場 所 不 一 致 行 為

デ ィ ス ト ラ ク タ 1 0 項 目 ，場 所 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク

タ 1 0 項 目 で あ っ た 。行 為 項 目 と 物 品 項 目 は ，そ れ ぞ れ

2 ペ ー ジ 中 に 並 ん で お り ， 行 為 項 目 と 物 品 項 目 ど ち ら

を 先 に 回 答 す る か は カ ウ ン タ ー バ ラ ン ス を と っ た 。 行

為 項 目 と 物 品 項 目 と も に ， タ ー ゲ ッ ト と デ ィ ス ト ラ ク

タ は ラ ン ダ ム な 順 番 で 提 示 さ れ て い た 。   

R e m e m b e r / K n o w 判 断 手 続 き の 教 示 と ，  

P e r c e p t i o n / T h o u g h t / E m o t i o n / C o n t e x t 質 問 紙 の 教 示 は ，

実 験 1， 2 と 同 様 で あ っ た 。  

 

7 - 2 - 4  手 続 き  

実 験 参 加 者 は ， 1 人 か ら 4 人 ま で の 小 集 団 で ， 実 験

室 に て 実 験 に 参 加 し た 。  

手 続 き は 実 験 1， 2 と 同 様 で あ っ た 。  

 

7 - 3   結 果  

T a b l e  7 - 1 に ， ヒ ッ ト 率 ， フ ォ ル ス ア ラ ー ム 率 ，  

R e m e m b e r 判 断 率 ， K n o w 判 断 率 ， P e r c e p t i o n 判 断 率 ，
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T h o u g h t 判 断 率 ， E m o t i o n 判 断 率 ，そ し て C o n t e x t 判 断

率 を 示 す 。 こ れ ら の 数 値 は ， 各 々 の 反 応 が 生 じ た 回 数

を ， 項 目 数 ( 1 0 )で 割 っ て 平 均 化 し た も の で あ る 。 タ ー

ゲ ッ ト に 対 し て 生 じ た 反 応 に つ い て は ， 行 為 と 物 品 を

比 較 す る t 検 定 を 行 っ た 。 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て 生

じ た 反 応 に つ い て は ，2 (場 所 一 致 性：一 致 ，不 一 致 )  ×

2 (項 目：行 為 ，物 品 )の 参 加 者 内 2 要 因 分 散 分 析 を 行 っ

た 。 た だ し ， デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て R e m e m b e r 判 断

は ほ と ん ど 生 じ な か っ た の で ， フ ォ ル ス ア ラ ー ム の 際

の R e m e m b e r 判 断 率 ， P e r c e p t i o n 判 断 率 ， T h o u g h t 判 断

率 ，E m o t i o n 判 断 率 ，そ し て C o n t e x t 判 断 率 に つ い て は

分 析 を 行 わ な か っ た 。  
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7 - 3 - 1  再 認 成 績  

ヒ ッ ト 率 に つ い て ， 場 所 不 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト と 場

所 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト で 有 意 な 差 は 認 め ら れ な か っ

た ( t ( 2 8 ) = 0 . 2 4 ,  n . s . ,  r = . 0 3 )。  

フ ォ ル ス ア ラ ー ム 率 に つ い て ， 場 所 一 致 性 の 主 効 果

が 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 2 8 ) = 9 . 0 7 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 2 ,  

η G
2

= . 0 8 )。項 目 の 主 効 果 が 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 2 8 ) = 1 2 . 3 4 ,  

p < . 0 1 ,  M S e = . 0 2 ,  η G
2
= . 1 0 )。 交 互 作 用 が 有 意 で あ っ た  

( F ( 1 , 2 8 ) = 4 . 4 6 ,  p < . 0 5 ,  M S e = . 0 1 ,  η G
2

= . 0 3 )。単 純 主 効 果 の

検 定 を 行 っ た と こ ろ ， 場 所 一 致 性 の 単 純 主 効 果 は ， 行

為 で 有 意 傾 向 で あ り ( F ( 1 , 2 8 ) = 3 . 1 2 ,  p < . 1 0 ,  M S e = . 0 0 ,  

η G
2

= . 0 5 )， 物 品 で は 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 2 8 ) = 7 . 6 5 ,  p < . 0 1 ,  

M S e = . 0 2 ,  η G
2

= . 1 1 )。 項 目 の 単 純 主 効 果 は ， 場 所 一 致 デ

ィ ス ト ラ ク タ で は 有 意 で あ り ( F ( 1 , 2 8 ) = 9 . 9 9 ,  p < . 0 1 ,  

M S e = . 0 2 ,  η G
2

= . 1 3 )， 場 所 不 一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ で は 有

意 傾 向 で あ っ た ( F ( 1 , 2 8 ) = 4 . 0 5 ,  p < . 1 0 ,  M S e = . 0 1 ,  

η G
2

= . 0 7 )。  

 

7 - 3 - 2  R e m e m b e r / K n o w 判 断  

 ヒ ッ ト の 際 の R e m e m b e r 判 断 率 に つ い て ， 場 所 不 一

致 行 為 タ ー ゲ ッ ト と 場 所 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト で 有 意

な 差 は 認 め ら れ な か っ た ( t ( 2 8 ) = 1 . 6 1 ,  n . s . ,  r = . 1 8 )。  

  ヒ ッ ト の 際 の K n o w 判 断 率 に つ い て ， 場 所 不 一 致 行
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為 タ ー ゲ ッ ト と 場 所 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト で 有 意 な 差

が 認 め ら れ た ( t ( 2 8 ) = 3 . 1 9 ,  p < . 0 1 ,  r = . 2 4 )。  

  フ ォ ル ス ア ラ ー ム の 際 の K n o w 判 断 率 に つ い て ， 場

所 一 致 性 の 主 効 果 が 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 2 8 ) = 8 . 5 4 ,  p < . 0 1 ,  

M S e = . 0 2 ,  η G
2

= . 0 7 )。 項 目 の 主 効 果 が 有 意 で あ っ た

( F ( 1 , 2 8 ) = 1 0 . 7 0 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 1 ,  η G
2

= . 0 8 )。 交 互 作 用 が

有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 2 8 ) = 4 . 2 1 ,  p < . 0 5 ,  M S e = . 0 1 ,  η G
2

= . 0 3 )。

単 純 主 効 果 の 検 定 を 行 っ た と こ ろ ， 場 所 一 致 性 の 単 純

主 効 果 は ，行 為 で 有 意 傾 向 で あ り ( F ( 1 , 2 8 ) = 3 . 1 2 ,  p < . 1 0 ,  

M S e = . 0 0 ,  η G
2

= . 0 5 )， 物 品 で は 有 意 で あ っ た

( F ( 1 , 2 8 ) = 7 . 2 3 ,  p < . 0 5 ,  M S e = . 0 2 ,  η G
2

= . 1 0 )。項 目 の 単 純 主

効 果 は ， 場 所 一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ で は 有 意 で あ り

( F ( 1 , 2 8 ) = 8 . 3 8 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 2 ,  η G
2

= . 1 1 )，場 所 不 一 致 デ

ィ ス ト ラ ク タ で は 有 意 傾 向 で あ っ た ( F ( 1 , 2 8 ) = 3 . 8 7 ,  

p < . 1 0 ,  M S e = . 0 0 ,  η G
2
= . 0 6 )。  

 

7 - 3 - 3  P e r c e p t i o n / T h o u g h t / E m o t i o n / C o n t e x t 質 問 紙  

ヒ ッ ト の 際 の P e r c e p t i o n 判 断 率 に つ い て ， 場 所 不 一

致 行 為 タ ー ゲ ッ ト と 場 所 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト で 有 意

な 差 は 認 め ら れ な か っ た ( t ( 2 8 ) = 1 . 1 0 ,  n . s . ,  r = . 1 0 )。  

ヒ ッ ト の 際 の T h o u g h t 判 断 率 に つ い て ， 場 所 不 一 致

行 為 タ ー ゲ ッ ト と 場 所 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト で 有 意 な

差 が 認 め ら れ た ( t ( 2 8 ) = 2 . 3 1 ,  p < . 0 5 ,  r = . 1 8 )。  
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ヒ ッ ト の 際 の E m o t i o n 判 断 率 に つ い て は ， 場 所 不 一

致 行 為 タ ー ゲ ッ ト と 場 所 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト で 有 意

な 差 が 認 め ら れ た ( t ( 2 8 ) = 2 . 7 7 ,  p < . 0 1 ,  r = . 2 8 )。  

ヒ ッ ト の 際 の C o n t e x t  判 断 率 に つ い て は ， 場 所 不 一

致 行 為 タ ー ゲ ッ ト と 場 所 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト で 有 意

な 差 は 認 め ら れ な か っ た ( t ( 2 8 ) = 1 . 2 1 ,  n . s . ,  r = . 1 4 )。  

 

7 - 4   考 察  

  先 行 研 究 ( e . g . ,  G r a e s s e r  e t  a l . ,  1 9 7 9 )や 実 験 1， 2 と 同

様 に ， 場 所 不 一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ よ り も 場 所 一 致 デ ィ

ス ト ラ ク タ に 対 し て フ ォ ル ス ア ラ ー ム が 生 じ て い た 。

場 所 一 致 タ ー ゲ ッ ト が 提 示 さ れ て い な く て も ， 背 景 情

報 や レ イ ア ウ ト 等 で そ の 場 所 で あ る こ と が 知 覚 さ れ ，

場 所 ス キ ー マ が 活 性 化 す る と 考 え ら れ る ( O l i v a  &  

T o r r a l b a ,  2 0 0 7 )。 た だ し ， フ ォ ル ス ア ラ ー ム に は

R e m e m b e r 判 断 は ほ と ん ど 伴 っ て い な か っ た 。 本 実 験

で 用 い た 場 所 不 一 致 タ ー ゲ ッ ト と 場 所 一 致 デ ィ ス ト ラ

ク タ は ， 知 覚 的 に も 概 念 的 に も 類 似 し て い な か っ た と

考 え ら れ る 。 そ の た め ， デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て ， タ

ー ゲ ッ ト の 詳 細 の 借 用 を 促 す よ う な 強 い 親 近 感 が 抱 か

れ る こ と は な か っ た と 考 え ら れ る 。  

 ま た ， 本 実 験 に お い て も ， 場 所 ・ 行 為 ・ 物 品 の 階 層

性 の 仮 説 を 支 持 す る 結 果 が 認 め ら れ た 。 す な わ ち ， 場
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所 一 致 行 為 デ ィ ス ト ラ ク タ よ り も 場 所 一 致 物 品 デ ィ ス

ト ラ ク タ に 対 し て フ ォ ル ス ア ラ ー ム が 生 じ て い た の で

あ る 。 場 所 ス キ ー マ の 影 響 は ， 行 為 よ り も 物 品 の 記 憶

に お い て 大 き か っ た と い え る 。  

注 目 す べ き こ と に ， 実 験 1 と は 異 な り ， 場 所 不 一 致

行 為 タ ー ゲ ッ ト に 対 し て は ， 場 所 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ

ト と 同 程 度 の ヒ ッ ト と R e m e m b e r 判 断 が 生 じ て い た 。

T h o u g h t 判 断 と E m o t i o n 判 断 は ， 場 所 不 一 致 物 品 タ ー

ゲ ッ ト よ り も 多 く な さ れ て い た 。 精 緻 化 が 抑 制 さ れ な

か っ た た め と 考 え ら れ る 。 実 験 1 と は 異 な り ， 本 実 験

で は ， 場 所 一 致 行 為 は 一 つ も 行 わ れ な か っ た 。 そ の た

め ， 実 験 1 と は 異 な り ， 文 脈 を 把 握 し よ う と す る 試 み

が そ も そ も 行 わ れ ず ， 場 所 不 一 致 行 為 は ， 場 所 一 致 物

品 と 同 様 ， 場 所 ス キ ー マ に 一 致 し な い た め に 精 緻 化 さ

れ た と 考 え ら れ る 。  
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第 8 章  

第 I I 部 の ま と め  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



80 

 

第 8 章  

第 I I 部 の ま と め  

 

 

研 究 1 で は ， 特 定 の 場 所 の ス キ ー マ が ， 行 為 と 物 品

の 再 認 記 憶 と 想 起 意 識 に 及 ぼ す 影 響 を 比 較 検 討 し た 。

ス キ ー マ コ ピ ー プ ラ ス タ グ モ デ ル ( e . g . ,  G r a e s s e r  e t  a l . ,  

1 9 7 9 )か ら ，物 品 に 関 し て も 行 為 に 関 し て も ，場 所 不 一

致 タ ー ゲ ッ ト が 回 想 さ れ る こ と と ， 場 所 一 致 デ ィ ス ト

ラ ク タ に 対 し て フ ォ ル ス ア ラ ー ム が 生 じ る こ と の 二 点

を 予 想 し た 。 ま た ， 場 所 ・ 行 為 ・ 物 品 の 階 層 性 の 仮 説

か ら ， 場 所 ス キ ー マ の 影 響 は 行 為 の 記 憶 よ り も 物 品 の

記 憶 の 方 で 大 き い こ と を 予 想 し た 。  

タ ー ゲ ッ ト に 関 す る 結 果 を 要 約 す る と ， ま ず ， 場 所

一 致 タ ー ゲ ッ ト と 場 所 不 一 致 タ ー ゲ ッ ト を 提 示 し た 実

験 1 で は ， 物 品 に 関 し て は 場 所 一 致 タ ー ゲ ッ ト よ り も

場 所 不 一 致 タ ー ゲ ッ ト の 方 が 回 想 さ れ た の に 対 し ， 行

為 に 関 し て は 逆 の パ タ ー ン が 確 認 さ れ た 。 つ ま り ， 場

所 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト は ポ ッ プ ア ウ ト す る が ， 場 所

不 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト の 精 緻 化 は 抑 制 さ れ る こ と も あ

り 得 る と い う こ と で あ る 。 実 験 1 の よ う に 文 脈 が 設 定

さ れ て い な い 場 合 に は ， 文 脈 を 把 握 す る た め に ， 場 所

ス キ ー マ に 一 致 す る 行 為 項 目 の 関 連 性 が 精 緻 化 さ れ る
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中 で ， 場 所 不 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト の 精 緻 化 が 抑 制 さ れ

る 可 能 性 が あ る 。 実 験 3 で は ， 場 所 不 一 致 行 為 項 目 も

精 緻 化 さ れ た 可 能 性 が 示 さ れ た が ， こ れ は ， す べ て の

項 目 が 場 所 ス キ ー マ に 不 一 致 だ っ た た め ， 文 脈 を 把 握

す る 試 み が 生 じ ず ， 精 緻 化 が 抑 制 さ れ な か っ た た め と

考 え ら れ る 。  

次 に ， デ ィ ス ト ラ ク タ に 関 す る 結 果 を 要 約 す る 。 実

験 1， 2， 3 の 全 て で ， 行 為 と 物 品 で ， 場 所 不 一 致 デ ィ

ス ト ラ ク タ よ り も 場 所 一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て フ

ォ ル ス ア ラ ー ム が 生 じ て い た 。 場 所 不 一 致 タ ー ゲ ッ ト

の み 提 示 さ れ た 実 験 3 で も 場 所 一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ に

対 し て フ ォ ル ス ア ラ ー ム が 生 じ て い た こ と か ら ， 背 景

情 報 や レ イ ア ウ ト か ら 「 そ こ が ど の 場 所 で あ る か 」 認

識 さ れ れ ば ，場 所 ス キ ー マ が 活 性 化 し ( O l i v a  &  T o r r a l b a ,  

2 0 0 7 )， 虚 偽 記 憶 が 生 じ る こ と が 示 さ れ た 。  

研 究 1 で 確 認 さ れ た 場 所 一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 す

る フ ォ ル ス ア ラ ー ム に は ， 主 と し て K n o w 判 断 が 伴 っ

て い た 。 課 題 時 に 場 所 ス キ ー マ が 活 性 化 す る こ と に よ

り ， 場 所 一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て 親 近 感 が 生 じ た

と い え る が ， そ れ は 虚 回 想 を 生 じ さ せ る ほ ど 強 い も の

で は な か っ た と 考 え ら れ る 。 言 い 換 え る と ， 場 所 ス キ

ー マ が 活 性 化 す る だ け で は ， 虚 回 想 を 生 じ さ せ る に は

至 ら な か っ た と い う こ と で あ る 。 研 究 1 に お い て ， 他
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項 目 に 比 べ て 虚 回 想 が 生 じ た と い え る の は ， 実 験 2 の

場 所 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て の み で あ る 。 実

験 2 の 考 察 で も 述 べ た よ う に ， 同 じ 場 所 ス キ ー マ に 一

致 す る だ け で は な く ， 同 じ 行 為 に 使 用 さ れ そ う な 物 品

同 士 で あ れ ば ， こ れ ら の 2 項 目 は 概 念 的 に 非 常 に 類 似

す る も の で あ る と 考 え ら れ る 。 ま た ， 同 じ 行 為 に 使 用

さ れ る と い う こ と で ， 形 態 的 に も 類 似 し て い る 可 能 性

も 高 ま る だ ろ う 。 実 験 2 で は 場 所 一 致 項 目 し か 提 示 さ

れ て お ら ず ， 場 所 一 致 項 目 の 数 も 実 験 1 の 2 倍 と な っ

て い た た め ， 概 念 的 ・ 形 態 的 に 類 似 す る 物 品 が 課 題 時

に デ ィ ス ト ラ ク タ と し て 与 え ら れ る こ と が 多 く ， 虚 回

想 が 確 認 さ れ た と 考 え ら れ る 。  

場 所 ・ 行 為 ・ 物 品 の 階 層 性 の 仮 説 に つ い て ， 実 験 1

と 2 の ， 場 所 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト よ り も 場 所 一 致 行 為

タ ー ゲ ッ ト の 方 が 回 想 さ れ た と い う 結 果 か ら ， 場 所 一

致 項 目 に 関 し て は 仮 説 が 支 持 さ れ た と 考 え ら れ る 。 場

所 不 一 致 項 目 に 関 し て は ， 実 験 3 で 場 所 不 一 致 行 為 タ

ー ゲ ッ ト と 場 所 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト が 同 程 度 に 回 想

さ れ た 結 果 が 認 め ら れ た 。 こ の 結 果 は ， 行 為 が 物 品 よ

り も 優 先 的 な 情 報 で は な い と い う 理 由 よ り も ， 場 所 不

一 致 な 項 目 は 行 為 も 物 品 も 同 様 に ポ ッ プ ア ウ ト す る 可

能 性 が あ る と い う 理 由 に よ っ て 生 じ た と 考 え ら れ る 。  

ま た ， デ ィ ス ト ラ ク タ に 関 す る 実 験 1， 2， 3 の 結 果
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は ， 場 所 ・ 行 為 ・ 物 品 の 階 層 性 に 関 す る 仮 説 を 支 持 す

る も の で あ る 。 場 所 一 致 行 為 デ ィ ス ト ラ ク タ よ り も 場

所 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て フ ォ ル ス ア ラ ー ム

が 生 じ て い た の で あ る 。 す な わ ち ， 場 所 ス キ ー マ の 影

響 は ， 行 為 の 記 憶 よ り も 物 品 の 記 憶 に お い て 大 き い と

い う こ と で あ る 。 場 所 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト に 比 べ て 場

所 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト は 精 緻 化 さ れ に く く ， 場 所 ス キ

ー マ の 活 性 化 に よ っ て 親 近 感 が 生 じ て い る 場 所 一 致 デ

ィ ス ト ラ ク タ と 区 別 が つ き に く か っ た と 考 え ら れ る 。  

こ こ で ，タ ー ゲ ッ ト と デ ィ ス ト ラ ク タ を 区 別 す る 際 ，

ど の よ う な 認 知 処 理 が な さ れ た か に つ い て 言 及 す る 。

記 憶 課 題 に お い て ， デ ィ ス ト ラ ク タ を 拒 絶 す る の は ，

以 下 の 二 つ の モ ニ タ リ ン グ 過 程 に よ る と さ れ て い る 。

一 つ は「 回 想 的 拒 絶 ( r e c o l l e c t i o n  r e j e c t i o n )」  ( B r a i n e r d  

&  R e y n a ,  2 0 0 2 ;  L a m p i n e n  e t  a l . ,  2 0 0 5 ;  O d e g a r d  &  

L a m p i n e n ,  2 0 0 5 ;  R o t e l l o  &  H e i t ,  1 9 9 9 )で あ り ， 一 つ は

「 示 差 性 ヒ ュ ー リ ス テ ィ ッ ク ( d i s t i n c t i v e n e s s  

h e u r i s t i c ) 」 ( G a l l o ,  B e l l ,  B e i e r ,  &  S c h a c t e r ,  2 0 0 6 ;  

S c h a c t e r ,  I s r a e l ,  &  R a c i n e ,  1 9 9 9 ) で あ る 。 回 想 的 拒 絶 と

は ， 記 憶 課 題 時 に タ ー ゲ ッ ト を 回 想 す る こ と で ， そ れ

に 関 連 す る デ ィ ス ト ラ ク タ を コ レ ク ト リ ジ ェ ク シ ョ ン

す る モ ニ タ リ ン グ の こ と で あ る 。L a m p i n e n  e t  a l .  ( 2 0 0 5 )

は ，D R M パ ラ ダ イ ム に お い て ，タ ー ゲ ッ ト 提 示 時 と 課
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題 時 に 実 験 参 加 者 に 思 考 し た 内 容 を 声 に 出 さ せ る 発 話

思 考 （ t h i n k - o u t - l o u d） 法 を 用 い ， ル ア ー 語 が コ レ ク ト

リ ジ ェ ク シ ョ ン さ れ る 際 に は タ ー ゲ ッ ト が 回 想 さ れ て

い る こ と を 確 認 し た 。 で は ， 研 究 1 に お い て ， 場 所 一

致 行 為 デ ィ ス ト ラ ク タ よ り も 場 所 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ

ク タ に 対 し て フ ォ ル ス ア ラ ー ム が 生 じ た 結 果 は ， 回 想

的 拒 絶 に よ る も の だ ろ う か 。 実 際 ， 実 験 1 と 2 で は ，

場 所 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト よ り も 場 所 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ

ト に 対 し て R e m e m b e r 判 断 を 伴 う ヒ ッ ト が 生 じ て い る

の で ， 回 想 的 拒 絶 に よ っ て ， 場 所 一 致 行 為 デ ィ ス ト ラ

ク タ が コ レ ク ト リ ジ ェ ク シ ョ ン さ れ た 可 能 性 は あ る 。

し か し な が ら こ の 可 能 性 は ， 実 験 3 の 結 果 に よ っ て 否

定 さ れ る 。 実 験 3 で は ， 行 為 に し ろ 物 品 に し ろ ， 場 所

一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ と 関 連 す る 場 所 一 致 タ ー ゲ ッ ト が

提 示 さ れ て い な か っ た に も 関 わ ら ず ， 場 所 一 致 行 為 デ

ィ ス ト ラ ク タ よ り も 場 所 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対

し て フ ォ ル ス ア ラ ー ム が 生 じ た の で あ る 。 こ の 結 果 か

ら ， 研 究 1 に お い て 場 所 一 致 行 為 デ ィ ス ト ラ ク タ が コ

レ ク ト リ ジ ェ ク シ ョ ン さ れ た の は ， 示 差 性 ヒ ュ ー リ ス

テ ィ ッ ク に よ る も の と 考 え ら れ る 。 こ れ は ， 実 験 参 加

者 が 「 こ の 項 目 を 想 起 す る の で あ れ ば は っ き り と 回 想

す る は ず 」 と 期 待 し て い る に も 関 わ ら ず 回 想 し て い な

い 項 目 を 拒 絶 す る ，と い う モ ニ タ リ ン グ で あ る 。場 所・
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行 為 ・ 物 品 の 階 層 性 の 観 点 か ら 考 え る と ， 行 為 は 物 品

よ り も 優 先 的 な 情 報 で あ る 。こ の た め ，実 験 参 加 者 は ，

「 行 為 項 目 は 回 想 さ れ る は ず 」 と い う 期 待 を 抱 き や す

い と 考 え ら れ る 。 そ の た め ， た と え 場 所 ス キ ー マ が 活

性 化 す る こ と で 場 所 一 致 行 為 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て

親 近 感 を 感 じ て い て も ， 回 想 は さ れ て い な い の で ， コ

レ ク ト リ ジ ェ ク シ ョ ン さ れ た と 考 え ら れ る 。  

研 究 1 の 結 果 を ま と め る と ， 場 所 ス キ ー マ の 影 響 は

行 為 の 記 憶 に お い て も 物 品 の 記 憶 に お い て も 確 認 さ れ

た と い え る 。 特 に ， 場 所 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対

し て フ ォ ル ス ア ラ ー ム が 生 じ て い た 結 果 か ら ， 場 所 ・

行 為・物 品 の 階 層 性 の 仮 説 は 支 持 さ れ た と 考 え ら れ る 。 
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第 9 章  

項 目 決 定 質 問 紙 3  

 

 

実 験 4 で 用 い る ， 洗 面 所 に お い て 行 わ れ そ う な 行 為

と 行 わ れ な さ そ う な 行 為 を 決 定 す る た め ， そ し て そ れ

ぞ れ の 行 為 に 使 用 さ れ そ う な 物 品 と ， 洗 面 所 に 置 い て

あ り そ う だ が 行 為 に は 使 用 さ れ な さ そ う な 物 品 と ， 洗

面 所 に 置 い て い な さ そ う だ し 行 為 に も 使 用 さ れ な さ そ

う な 物 品 を 決 定 す る 目 的 で ， 本 質 問 紙 を 行 っ た 。 協 力

者 は ， 大 学 院 生 1 2 名 (女 性 7 名 ， 男 性 5 名 ， 平 均 年 齢

2 5 . 1 歳 [ S D = 2 . 7 ] )で あ っ た 。 こ の 1 2 名 は 実 験 4 に は 参

加 し な か っ た 。 項 目 決 定 質 問 紙 3 は ， 日 本 大 学 文 理 学

部 研 究 倫 理 委 員 会 の 承 認 を 得 て 行 わ れ た も の で あ る た

め ， 質 問 紙 記 入 前 に 同 意 書 に サ イ ン を 求 め た 。 そ し て

質 問 紙 記 入 終 了 後 に ，謝 礼 品 と し て 御 菓 子 を 手 渡 し た 。 

本 質 問 紙 は 1 0 ペ ー ジ か ら な っ て お り ，最 初 の ペ ー ジ

に は 教 示 が 記 載 さ れ て い た 。次 の 1 ペ ー ジ で は ，「 歯 ブ

ラ シ で 歯 を 磨 く 」 と い う 行 為 と 「 ノ ー ト パ ソ コ ン で 作

業 す る 」 と い う 行 為 を 日 本 語 表 記 で 提 示 し ， そ れ ぞ れ

の 行 為 に 対 し て ，洗 面 所 に お け る 場 所 一 致 性 得 点 を ，1

点 か ら 7 点 で 点 数 付 け す る よ う 求 め た 。 非 常 に 行 わ れ

そ う で あ れ ば 7 点 ， 全 く 行 わ れ そ う に な い の で あ れ ば
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1 点 で 点 数 付 け す る よ う 求 め た 。 ま た ， こ れ ら 2 行 為

が 日 常 生 活 で 行 わ れ そ う な 度 合 い も 1 点 か ら 7 点 で 点

数 付 け す る よ う 求 め た 。次 の 8 ペ ー ジ に お い て ， 3 2 個

の 物 品 項 目 の 色 つ き 画 像 と 日 本 語 名 称 を 提 示 し ， 洗 面

所 に お け る 場 所 一 致 性 得 点 を ， 1 点 か ら 7 点 で 点 数 付

け す る よ う 求 め た 。 洗 面 所 に お い て 非 常 に 置 い て あ り

そ う な 物 品 に は 7 点 ， 全 く 置 い て い な さ そ う な 物 品 に

は 1 点 で 点 数 付 け す る よ う 求 め た 。 同 時 に ， こ れ ら の

物 品 が ， 歯 磨 き と ノ ー ト パ ソ コ ン 作 業 で 使 用 さ れ そ う

な 度 合 い も ，1 点 か ら 7 点 で 点 数 付 け す る よ う 求 め た 。

非 常 に 使 用 さ れ そ う な 物 品 に は 7 点 ， 全 く 使 用 さ れ な

さ そ う な 物 品 に は 1 点 で 点 数 付 け す る よ う 求 め た 。 こ

れ を 行 為 一 致 性 得 点 と す る 。  

ま ず ，行 為 に 関 し て ，「歯 ブ ラ シ で 歯 を 磨 く 」行 為 の

場 所 一 致 性 得 点 の 平 均 は 6 . 8 3 点 ( S D = 0 . 3 9 )で あ り ， 日

常 生 活 で 行 わ れ そ う な 度 合 い の 平 均 得 点 は 6 . 7 5 点

( S D = 0 . 6 2 )で あ っ た 。こ れ に 対 し「 ノ ー ト パ ソ コ ン で 作

業 す る 」 行 為 の 場 所 一 致 性 得 点 の 平 均 は 1 . 2 5 点

( S D = 0 . 6 2 )で あ り ，日 常 生 活 で 行 わ れ そ う な 度 合 い の 平

均 得 点 は 6 . 5 0 点 ( S D = 0 . 8 0 )で あ っ た 。 場 所 一 致 性 得 点

と 日 常 生 活 で 行 わ れ そ う な 度 合 い の 得 点 に 関 し て ， 2

行 為 に つ い て t 検 定 を 行 っ た と こ ろ ， 場 所 一 致 性 得 点

で は 2 行 為 に 有 意 な 差 が 認 め ら れ た の に 対 し
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( t ( 1 1 ) = 2 8 . 9 3 ,  p < . 0 1 ,  r = . 9 8 )， 日 常 生 活 で 行 わ れ そ う な

度 合 い の 得 点 で は 2 行 為 に 有 意 な 差 は 認 め ら れ な か っ

た ( t ( 1 1 ) = 0 . 7 6 ,  n . s . ,  r = . 1 7 )。  

次 に ， 物 品 に つ い て ， 以 下 の 基 準 を 満 た す よ う に 物

品 を 決 定 し た 。 ま ず ， 行 為 一 致 物 品 項 目 の 行 為 一 致 性

得 点 が 行 為 不 一 致 物 品 項 目 よ り も 高 く な り ， 場 所 一 致

行 為 群 と 場 所 不 一 致 行 為 群 で 同 程 度 に な る よ う に 決 定

し た 。 そ し て ， 場 所 一 致 物 品 項 目 の 場 所 一 致 性 得 点 が

場 所 不 一 致 項 目 よ り も 高 く な る よ う に 決 定 し た 。ま た ，

実 験 4 で は ， タ ー ゲ ッ ト と デ ィ ス ト ラ ク タ を 入 れ 替 え

て 刺 激 を 二 通 り 作 成 す る た め ， A バ ー ジ ョ ン 用 と B バ

ー ジ ョ ン 用 の 物 品 を 用 意 し た 。各 得 点 に つ い て A バ ー

ジ ョ ン と B バ ー ジ ョ ン で カ ウ ン タ ー バ ラ ン ス を と っ た 。

具 体 的 に は ， A バ ー ジ ョ ン で ， 場 所 一 致 行 為 不 一 致 物

品 3 項 目 (場 所 一 致 性 平 均 得 点 6 . 2 5 点 [ S D = 0 . 5 8 ]，「 歯 ブ

ラ シ で 歯 を 磨 く 」行 為 一 致 性 平 均 得 点 2 . 0 8 点 [ S D = 0 . 4 4 ]，

「 ノ ー ト パ ソ コ ン で 作 業 す る 」 行 為 一 致 性 平 均 得 点

1 . 3 9 点 [ S D = 0 . 6 0 ] )， 場 所 不 一 致 行 為 不 一 致 物 品 3 項 目

(場 所 一 致 性 平 均 得 点 1 . 2 2 点 [ S D = 0 . 1 0 ]，「 歯 ブ ラ シ で 歯

を 磨 く 」 行 為 一 致 性 平 均 得 点 1 . 0 0 点 [ S D = 0 . 0 0 ]，「 ノ ー

ト パ ソ コ ン で 作 業 す る 」 行 為 一 致 性 平 均 得 点 1 . 1 7 点

[ S D = 0 . 1 4 ] )， 場 所 一 致 行 為 群 に お け る 行 為 一 致 物 品 3

項 目 (場 所 一 致 性 平 均 得 点 6 . 3 1 点 [ S D = 0 . 5 5 ]，「 歯 ブ ラ シ
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で 歯 を 磨 く 」 行 為 一 致 性 平 均 得 点 6 . 3 6 点 [ S D = 0 . 5 3 ] )，

場 所 不 一 致 行 為 群 に お け る 行 為 一 致 物 品 3 項 目 (場 所

一 致 性 平 均 得 点 1 . 0 6 点 [ S D = 0 . 5 ]，「 ノ ー ト パ ソ コ ン で

作 業 す る 」 行 為 一 致 性 平 均 得 点 6 . 1 1 点 [ S D = 0 . 4 3 ] )を 選

出 し ， そ し て B バ ー ジ ョ ン で ， 場 所 一 致 行 為 不 一 致 物

品 3 項 目 (場 所 一 致 性 平 均 得 点 6 . 1 4 点 [ S D = 0 . 3 2 ]，「 歯 ブ

ラ シ で 歯 を 磨 く 」行 為 一 致 性 平 均 得 点 1 . 9 7 点 [ S D = 0 . 5 3 ]，

「 ノ ー ト パ ソ コ ン で 作 業 す る 」 行 為 一 致 性 平 均 得 点

1 . 3 9 点 [ S D = 0 . 2 7 ] )， 場 所 不 一 致 行 為 不 一 致 物 品 3 項 目

(場 所 一 致 性 平 均 得 点 1 . 2 5 点 [ S D = 0 . 0 8 ]，「 歯 ブ ラ シ で 歯

を 磨 く 」 行 為 一 致 性 平 均 得 点 1 . 0 6 点 [ S D = 0 . 0 5 ]，「 ノ ー

ト パ ソ コ ン で 作 業 す る 」 行 為 一 致 性 平 均 得 点 1 . 2 5 点

[ S D = 0 . 3 0 ] )， 場 所 一 致 行 為 群 に お け る 行 為 一 致 物 品 3

項 目 (場 所 一 致 性 平 均 得 点 6 . 3 3 点 [ S D = 0 . 6 0 ]，「 歯 ブ ラ シ

で 歯 を 磨 く 」 行 為 一 致 性 平 均 得 点 6 . 4 2 点 [ S D = 0 . 5 2 ] )，

場 所 不 一 致 行 為 群 に お け る 行 為 一 致 物 品 3 項 目 (場 所

一 致 性 平 均 得 点 1 . 0 3 点 [ S D = 0 . 0 5 ]，「 ノ ー ト パ ソ コ ン で

作 業 す る 」 行 為 一 致 性 平 均 得 点 6 . 1 4 点 [ S D = 0 . 1 3 ] )を 選

出 し た 。 ま た ， こ れ ら の 物 品 に 加 え ， 課 題 の 対 象 と は

な ら な い が ，洗 面 所 に 置 い て あ り そ う な 物 品 3 項 目 も ，

フ ィ ラ ー 物 品 と し て 選 出 し た ( 場 所 一 致 性 平 均 得 点

5 . 6 1 点 [ S D = 0 . 5 7 ]，「 歯 ブ ラ シ で 歯 を 磨 く 」 行 為 一 致 性

平 均 得 点 3 . 1 9 点 [ S D = 0 . 7 1 ]，「 ノ ー ト パ ソ コ ン で 作 業 す
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る 」 行 為 一 致 性 平 均 得 点 1 . 9 4 点 [ S D = 1 . 0 3 ] )。 こ れ ら 3

物 品 は バ ー ジ ョ ン A に も B に も 共 通 し て 含 ま れ て い た 。 

場 所 一 致 物 品 の 場 所 一 致 性 得 点 が 場 所 不 一 致 物 品 よ

り も 高 く な っ て い る か 確 認 す る た め ， ま た バ ー ジ ョ ン

A と B で 得 点 が 同 程 度 か を 確 認 す る た め ， 8 (項 目 の タ

イ プ ： 場 所 一 致 行 為 群 の 行 為 一 致 物 品 バ ー ジ ョ ン A，

場 所 一 致 行 為 群 の 行 為 一 致 物 品 バ ー ジ ョ ン B， 場 所 不

一 致 行 為 条 件 の 行 為 一 致 物 品 バ ー ジ ョ ン A， 場 所 不 一

致 行 為 群 の 行 為 一 致 物 品 バ ー ジ ョ ン B， 場 所 一 致 行 為

不 一 致 物 品 バ ー ジ ョ ン A， 場 所 一 致 行 為 不 一 致 物 品 バ

ー ジ ョ ン B，場 所 不 一 致 行 為 不 一 致 物 品 バ ー ジ ョ ン A，

場 所 不 一 致 行 為 不 一 致 物 品 バ ー ジ ョ ン B )の 参 加 者 内 1

要 因 分 散 分 析 を 行 っ た と こ ろ ， 項 目 の タ イ プ の 主 効 果

が 有 意 で あ っ た ( F ( 7 , 7 7 ) = 2 4 5 . 5 1 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 3 7 ,  

η G
2

= . 9 3 )。H o l m の 多 重 比 較 を 行 っ た 結 果 を 要 約 す る と ，

場 所 一 致 行 為 群 の 行 為 一 致 物 品 と 場 所 一 致 物 品 の 場 所

一 致 性 得 点 は ， 場 所 不 一 致 行 為 群 の 行 為 一 致 物 品 と 場

所 不 一 致 物 品 よ り も 高 く ， ま た 各 物 品 で バ ー ジ ョ ン A

と B で 得 点 は 同 程 度 で あ っ た 。  

次 に ， 場 所 一 致 行 為 群 と 場 所 不 一 致 行 為 群 の そ れ ぞ

れ に つ い て ， 行 為 一 致 物 品 の 行 為 一 致 性 得 点 が 行 為 不

一 致 物 品 よ り も 高 く な っ て い る か ， そ し て バ ー ジ ョ ン

A と B で 得 点 が 同 程 度 か を 確 認 す る た め ， 6 (項 目 の タ
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イ プ ： 行 為 一 致 物 品 バ ー ジ ョ ン A， 行 為 一 致 物 品 バ ー

ジ ョ ン B， 場 所 一 致 行 為 不 一 致 物 品 バ ー ジ ョ ン A， 場

所 一 致 行 為 不 一 致 物 品 バ ー ジ ョ ン B， 場 所 不 一 致 行 為

不 一 致 物 品 バ ー ジ ョ ン A， 場 所 不 一 致 行 為 不 一 致 物 品

バ ー ジ ョ ン B )の 参 加 者 内 1 要 因 分 散 分 析 を 行 っ た 。場

所 一 致 行 為 群 で も ( F ( 5 , 5 5 ) = 2 5 2 . 1 1 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 3 1 ,  

η G
2

= . 9 4 )，場 所 不 一 致 行 為 群 で も ( F ( 5 , 5 5 ) = 2 0 7 . 4 7 ,  p < . 0 1 ,  

M S e = . 3 6 ,  η G
2

= . 9 2 )， 項 目 の タ イ プ の 主 効 果 が 有 意 で あ

っ た 。H o l m の 多 重 比 較 を 行 っ た 結 果 を 要 約 す る と ，両

行 為 群 で ， 行 為 一 致 物 品 の 行 為 一 致 性 得 点 は 行 為 不 一

致 物 品 よ り も 高 く ，ま た 各 物 品 で バ ー ジ ョ ン A と B で

得 点 は 同 程 度 で あ っ た 。  

そ し て ，バ ー ジ ョ ン A と B の 行 為 一 致 物 品 の 行 為 一

致 性 得 点 が ， 場 所 一 致 行 為 群 と 場 所 不 一 致 行 為 群 で 同

程 度 か 確 認 す る た め ， 4 (項 目 の タ イ プ ： 場 所 一 致 行 為

群 の 行 為 一 致 物 品 バ ー ジ ョ ン A， 場 所 一 致 行 為 群 の 行

為 一 致 物 品 バ ー ジ ョ ン B， 場 所 不 一 致 行 為 群 の 行 為 一

致 物 品 バ ー ジ ョ ン A， 場 所 不 一 致 行 為 群 の 行 為 一 致 物

品 バ ー ジ ョ ン B )の 参 加 者 内 1 要 因 分 散 分 析 を 行 っ た と

こ ろ ， 項 目 の タ イ プ の 主 効 果 は 有 意 で は な か っ た

( F ( 3 , 3 3 ) = 1 . 4 4 ,  n . s . ,  M S e = . 2 0 ,  η G
2

= . 0 3 )。 バ ー ジ ョ ン A

と B の 行 為 一 致 物 品 の 行 為 一 致 性 得 点 は ，場 所 一 致 行

為 群 と 場 所 不 一 致 行 為 群 で 同 程 度 で あ っ た と い え る 。  
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実 験 4 で 用 い た 項 目 を A p p e n d i x  4 に 示 す 。  
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第 1 0 章  

物 品 に お け る 場 所 ス キ ー マ と 使 用 ス キ ー マ の 影 響 の 検

討  (実 験 4 )  

 

 

1 0 - 1   は じ め に  

 ス キ ー マ が エ ピ ソ ー ド 記 憶 に 及 ぼ す 影 響 を 検 討 し た

先 行 研 究 は ， 場 所 ス キ ー マ の 影 響 を 検 討 し た も の が ほ

と ん ど で あ る 。 し か し な が ら ， 行 為 と 物 品 に 関 し て ，

「 行 わ れ て い る 行 為 に 使 用 さ れ る 物 品 」に 関 す る 知 識 ，

つ ま り は 行 為 か ら 活 性 化 す る 使 用 ス キ ー マ や ，「置 い て

あ る 物 品 を 使 用 す る 行 為 」 に 関 す る 知 識 ， つ ま り は 物

品 か ら 活 性 化 す る 使 用 ス キ ー マ も 存 在 す る と 考 え ら れ

る 。  

S i l v a  e t  a l .  ( 2 0 0 6 )は ， 以 下 の 方 法 で ， 行 為 か ら 活 性

化 す る 使 用 ス キ ー マ が 物 品 の 記 憶 に 及 ぼ す 影 響 を 検 討

し た 。 ま ず ， 日 常 的 な 場 所 で 人 物 が 読 書 な ど の 行 為 を

し て お り ， そ の 周 囲 に 物 品 が 置 い て あ る 画 像 を 提 示 し

た 。 置 い て あ る 物 品 は 全 て ， そ の 場 所 に 置 い て あ り そ

う な も の で あ っ た が ， 行 わ れ て い る 行 為 に 関 連 す る 物

品 と ，関 連 し な い 物 品 が あ っ た 。 S i l v a  e t  a l .は ，こ の 2

種 類 の 物 品 の 再 認 成 績 を 比 較 し た の で あ る 。 し か し な

が ら ， S i l v a  e t  a l .は ， 行 わ れ て い る 行 為 が ， そ の 場 所
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で 行 わ れ そ う か 否 か に つ い て の 操 作 を 行 っ て は い な い 。

ま た ， 置 い て あ る 物 品 も ， そ の 場 所 に 置 い て あ り そ う

な も の だ け で あ っ た 。 つ ま り ， 使 用 ス キ ー マ の 検 討 は

お こ な っ た が ， 場 所 ス キ ー マ の 影 響 の 検 討 は 行 わ な か

っ た と い え る 。  

そ こ で 本 実 験 で は ， 物 品 の 再 認 成 績 と 想 起 意 識 を 検

討 対 象 と し て ， 場 所 ス キ ー マ と ， 行 為 か ら 活 性 化 す る

使 用 ス キ ー マ の 影 響 を 比 較 す る こ と と し た 。 具 体 的 に

は ， 実 験 参 加 者 に ， 1 人 の 登 場 人 物 が 洗 面 所 に お い て

行 わ れ そ う な 行 為 を 行 っ て い る 動 画（ 場 所 一 致 行 為 群 ）

か ， 行 わ れ な さ そ う な 行 為 を 行 っ て い る 動 画 （ 場 所 不

一 致 行 為 群 ） の ど ち ら か を 提 示 し た 。 つ ま り 参 加 者 間

要 因 で あ っ た 。 各 々 の 画 像 に お い て ， 登 場 人 物 の 周 囲

に ， 行 わ れ て い る 行 為 に 使 用 さ れ そ う な 物 品 （ 行 為 一

致 物 品 ） と ， 洗 面 所 に は 置 い て あ り そ う だ が 行 為 に は

使 用 さ れ そ う に な い 物 品 （ 場 所 一 致 行 為 不 一 致 物 品 ）

と ， 洗 面 所 に も 置 い て い な さ そ う だ し 行 為 に も 使 用 さ

れ そ う に な い 物 品 （ 場 所 不 一 致 行 為 不 一 致 物 品 ） の 3

種 類 の 物 品 を 配 置 し た 。こ れ は 参 加 者 内 要 因 で あ っ た 。

な お ， 行 為 一 致 物 品 は ， 場 所 一 致 行 為 群 で は 場 所 一 致

物 品 で も あ り ， 場 所 不 一 致 行 為 群 で は 場 所 不 一 致 物 品

で も あ っ た 。場 所 一 致 行 為 群 と 場 所 不 一 致 行 為 群 の ，3

種 の 物 品 項 目 に 対 す る 再 認 成 績 と 想 起 意 識 を 検 討 し た 。 
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 ス キ ー マ コ ピ ー プ ラ ス タ グ モ デ ル ( e . g . ,  G r a e s s e r  e t  

a l . ,  1 9 7 9 )， 及 び 先 行 研 究 ( e . g . ,  L a m p i n e n  e t  a l . ,  2 0 0 1 )

か ら ， 場 所 ス キ ー マ や 使 用 ス キ ー マ に 一 致 す る タ ー ゲ

ッ ト よ り も ， 不 一 致 な タ ー ゲ ッ ト に 対 し て R e m e m b e r

判 断 を 伴 う ヒ ッ ト が 生 じ る こ と が 予 想 さ れ る 。 ま た ，

場 所 ・ 行 為 ・ 物 品 の 階 層 性 の 仮 説 か ら ， 場 所 ス キ ー マ

の 影 響 は 使 用 ス キ ー マ よ り も 大 き い と 考 え ら れ る 。 以

上 よ り ， R e m e m b e r 判 断 を 伴 う ヒ ッ ト は ， 場 所 一 致 行

為 群 で は 場 所 不 一 致 行 為 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト ， 場 所

一 致 行 為 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト ， 行 為 一 致 物 品 タ ー ゲ

ッ ト の 順 に 多 く 生 じ ， 場 所 不 一 致 行 為 群 で は 場 所 不 一

致 行 為 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト ， 行 為 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ

ト ， 場 所 一 致 行 為 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト の 順 に 多 く 生

じ る と 予 想 し た 。  

 デ ィ ス ト ラ ク タ に 関 し て は ， ス キ ー マ コ ピ ー プ ラ ス

タ グ モ デ ル 及 び 先 行 研 究 ( e . g . ,  G r a e s s e r  e t  a l . ,  1 9 7 9 ) か

ら ， 場 所 ス キ ー マ や 使 用 ス キ ー マ に 一 致 し な い デ ィ ス

ト ラ ク タ よ り も ， 一 致 す る デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て フ

ォ ル ス ア ラ ー ム が 生 じ る こ と が 予 想 さ れ る 。 ま た ， 場

所 ・ 行 為 ・ 物 品 の 階 層 性 の 仮 説 か ら ， 場 所 ス キ ー マ の

影 響 は 使 用 ス キ ー マ よ り も 大 き い と 考 え ら れ る 。 以 上

か ら ， フ ォ ル ス ア ラ ー ム は ， 場 所 一 致 行 為 群 で は 行 為

一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ ， 場 所 一 致 行 為 不 一 致 物 品 デ
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ィ ス ト ラ ク タ ， 場 所 不 一 致 行 為 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ

ク タ の 順 に 多 く 生 じ ， 場 所 不 一 致 行 為 群 で は 場 所 一 致

行 為 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ ， 行 為 一 致 物 品 デ ィ ス

ト ラ ク タ ， 場 所 不 一 致 行 為 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ

の 順 に 多 く 生 じ る と 予 想 し た 。  

 

1 0 - 2   方 法  

1 0 - 2 - 1   実 験 参 加 者  

大 学 生 5 8 名 (女 性 4 0 名 ， 男 性 1 8 名 ， 平 均 年 齢 1 9 . 0

歳 [ S D = 1 . 0 ] )が 実 験 に 参 加 し た 。場 所 一 致 行 為 群 に は 2 9

名 (女 性 2 0 名 ， 男 性 9 名 ， 平 均 年 齢 1 9 . 1 歳 [ S D = 1 . 3 ] )

を ， 場 所 不 一 致 行 為 群 に は 2 9 名 (女 性 2 0 名 ， 男 性 9

名 ，平 均 年 齢 1 8 . 9 歳 [ S D = 0 . 6 ] )を 割 り 当 て た 。大 学 の 講

義 内 に て 実 験 協 力 を 要 請 し た 。  

 

1 0 - 2 - 2  刺 激  

ま ず ， 行 為 に 関 し て ， 項 目 決 定 質 問 紙 3 の 結 果 に も

と づ き ， 場 所 一 致 行 為 と し て 「 歯 ブ ラ シ で 歯 を 磨 く 」

を ， 場 所 不 一 致 行 為 と し て 「 ノ ー ト パ ソ コ ン で 作 業 す

る 」 を 決 定 し た 。  

次 に ， 物 品 に つ い て ， 本 実 験 で は ， タ ー ゲ ッ ト と デ

ィ ス ト ラ ク タ を 入 れ 替 え て 刺 激 を 二 通 り 作 成 す る た め ，

A バ ー ジ ョ ン 用 と B バ ー ジ ョ ン 用 の 物 品 を 用 意 し た 。
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そ れ ぞ れ の バ ー ジ ョ ン に つ い て ， 項 目 決 定 質 問 紙 3 の

結 果 を も と に ， 以 下 の 物 品 を 再 認 項 目 と し て 用 い た 。

ま ず ， 場 所 一 致 行 為 群 と 場 所 不 一 致 行 為 群 そ れ ぞ れ に

関 し て ， 行 為 一 致 物 品 3 項 目 を 決 定 し た 。 ま た ， 両 行

為 群 で 共 通 し て ， 場 所 一 致 行 為 不 一 致 物 品 3 項 目 と 場

所 不 一 致 行 為 不 一 致 物 品 3 項 目 を 決 定 し た 。 加 え て ，

フ ィ ラ ー 物 品 3 項 目 も 決 定 し た 。 こ れ ら の 3 項 目 は 各

バ ー ジ ョ ン で 変 わ ら ず ， 両 行 為 条 件 で も 変 わ ら ず ， 記

憶 課 題 の 対 象 と も な ら な か っ た 。  

タ ー ゲ ッ ト を 提 示 す る た め ， 動 画 を 用 い た 。 動 画 は

色 つ き で ，場 所 一 致 行 為 群 ，場 所 不 一 致 行 為 群 共 に 1 0

秒 間 提 示 し た 。 画 面 右 側 の 約 3 分 の 2 の 領 域 に 洗 面 所

ス ペ ー ス が 描 写 さ れ て お り ， 行 為 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト

3 項 目 ， 場 所 一 致 行 為 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト 3 項 目 ，

場 所 不 一 致 行 為 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト 3 項 目 ， そ し て

フ ィ ラ ー 物 品 3 項 目 が 置 か れ て い た 。 画 面 左 側 の 約 3

分 の 1 の 領 域 に は ，1 人 の 3 0 代 男 性 が 洗 面 台 に 向 か っ

て 立 っ て お り ， 場 所 一 致 行 為 群 の 動 画 で は 歯 ブ ラ シ で

歯 を 磨 き ， 場 所 不 一 致 行 為 群 の 動 画 で は ノ ー ト パ ソ コ

ン で 作 業 を し た 。 F i g u r e  1 0 - 1 に ， 場 所 一 致 行 為 群 に 提

示 し た 動 画 の 一 部 を グ レ ー ス ケ ー ル で 示 す 。  
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F i g u r e  1 0 - 1 .  G r a y s c a l e  E x a m p l e  o f  t h e  M o v i e s  U s e d  i n  

E x p e r i m e n t  4  ( P l a c e - C o n s i s t e n t  A c t i o n  G r o u p )  
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1 0 - 2 - 3  課 題 と 質 問 紙  

再 認 課 題 は ，「あ っ た 」／「 な か っ た 」再 認 課 題 で あ

っ た 。 再 認 項 目 は 物 品 で あ り ， 色 つ き 画 像 と 日 本 語 名

称 で 提 示 さ れ た 。 動 画 で 提 示 さ れ た 物 品 に は ○ を ， 動

画 で 提 示 さ れ な か っ た 物 品 に は ×を つ け る よ う 教 示 し

た 。 再 認 課 題 は ， 行 為 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト 3 項 目 ， 場

所 一 致 行 為 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト 3 項 目 ， 場 所 不 一 致

行 為 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト 3 項 目 ， 行 為 一 致 物 品 デ ィ

ス ト ラ ク タ 3 項 目 ， 場 所 一 致 行 為 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト

ラ ク タ 3 項 目 ， 場 所 不 一 致 行 為 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ

ク タ 3 項 目 か ら 構 成 さ れ て い た 。 こ れ ら の 物 品 項 目 は

5 ペ ー ジ 中 に 並 ん で お り ， ラ ン ダ ム な 順 番 で 提 示 さ れ

て い た 。  

R e m e m b e r / K n o w 判 断 手 続 き の 教 示 と ，  

P e r c e p t i o n / T h o u g h t / E m o t i o n / C o n t e x t 質 問 紙 の 教 示 は ，

実 験 1， 2， 3 と 同 様 で あ っ た 。  

 

1 0 - 2 - 4  手 続 き  

実 験 参 加 者 は ， 1 人 か ら 4 人 ま で の 小 集 団 で ， 実 験

室 に て 実 験 に 参 加 し た 。 な お ， 本 実 験 は 日 本 大 学 文 理

学 部 研 究 倫 理 委 員 会 の 承 認 を 得 て 行 わ れ た も の で あ る

た め ， 実 験 参 加 者 は 実 験 前 に ， 実 験 同 意 書 に サ イ ン し

た 。  
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最 初 に ， 実 験 参 加 者 は デ ィ ス プ レ イ ( N E C :  

P X - 6 1 X M 2 )か ら 約 3 . 5 メ ー ト ル の 距 離 を 取 っ て 座 り ，

実 験 の 説 明 を 受 け た 。 ま ず ， 実 験 者 が 洗 面 所 を 描 写 し

た 動 画 を 提 示 す る こ と を 教 示 し ， そ し て 後 に 記 憶 課 題

が 行 わ れ る の で ， 何 が 描 写 さ れ て い る か を よ く 覚 え る

よ う に 教 示 し た 。 つ ま り ， 意 図 的 学 習 実 験 事 態 で あ っ

た 。 こ の 教 示 の 後 ， 実 験 者 が デ ィ ス プ レ イ で 動 画 を 提

示 し た 。 動 画 提 示 は パ ー ソ ナ ル コ ン ピ ュ ー タ ー ( H P :  

P r o B o o k  4 5 2 0 s )に よ っ て 管 理 さ れ た 。 描 写 さ れ た 動 画

の 大 き さ は 約 1 3 5 × 5 7 c m で あ っ た 。 動 画 提 示 の 後 ， 実

験 参 加 者 は 1 0 分 間 ，フ ィ ラ ー 課 題 と し て 計 算 課 題 を 行

っ た 。 フ ィ ラ ー 課 題 の 後 ， 実 験 参 加 者 は 6 枚 の 用 紙 を

手 渡 さ れ た 。 1 枚 目 の 用 紙 に は ， 再 認 課 題 と ，

R e m e m b e r / K n o w 判 断 手 続 き と ，  

P e r c e p t i o n / T h o u g h t / E m o t i o n / C o n t e x t 質 問 紙 の 説 明 が 日

本 語 で 記 載 さ れ て い た 。 残 り の 5 ペ ー ジ に は ， 再 認 項

目 の 色 つ き 画 像 と 日 本 語 名 称 が 記 載 さ れ て い た 。 実 験

者 が 課 題 の 説 明 を 読 み 上 げ た 後 ， 実 験 参 加 者 は 回 答 を

開 始 し た 。  

実 験 終 了 後 ， 実 験 者 は ， 実 験 の 目 的 を 詳 細 に 説 明 し

た 。 そ の 後 に ， 謝 礼 品 と し て 御 菓 子 を 手 渡 し た 。  

 

1 0 - 3   結 果  
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T a b l e  1 0 - 1  に ， ヒ ッ ト 率 ， フ ォ ル ス ア ラ ー ム 率 ，  

R e m e m b e r 判 断 率 ， K n o w 判 断 率 ， P e r c e p t i o n 判 断 率 ，

T h o u g h t 判 断 率 ， E m o t i o n 判 断 率 ，そ し て C o n t e x t 判 断

率 を 示 す 。 こ れ ら の 数 値 は ， 各 々 の 反 応 が 生 じ た 回 数

を ，項 目 数 ( 3 )で 割 っ て 平 均 化 し た も の で あ る 。タ ー ゲ

ッ ト に 対 し て 生 じ た 反 応 と デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て 生

じ た 反 応 に つ い て ， 2 (行 為 ： 場 所 一 致 ， 場 所 不 一 致 )×

3 (物 品 ： 行 為 一 致 ， 場 所 一 致 行 為 不 一 致 ， 場 所 不 一 致

行 為 不 一 致 )の 2 要 因 混 合 分 散 分 析 を 行 っ た 。ま た ，フ

ォ ル ス ア ラ ー ム の 際 に E m o t i o n 判 断 を し た 実 験 参 加 者

は 1 人 だ け だ っ た の で ， 分 析 を 行 わ な か っ た 。  
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1 0 - 3 - 1  再 認 成 績  

ヒ ッ ト 率 に つ い て ， 行 為 の 主 効 果 は 有 意 で は な か っ

た ( F ( 1 , 5 6 ) = 1 . 6 2 ,  n . s . ,  M S e = . 0 9 ,  η G
2

= . 0 1 )。 物 品 の 主 効

果 が 有 意 で あ っ た ( F ( 2 , 1 1 2 ) = 8 . 9 4 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 9 ,  

η G
2

= . 1 0 )。 H o l m の 多 重 比 較 を 行 っ た 結 果 ， 行 為 一 致 物

品 タ ー ゲ ッ ト と 場 所 不 一 致 行 為 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト

に 対 す る ヒ ッ ト 率 に 有 意 な 差 は 認 め ら れ ず ， ま た こ の

2 項 目 に 対 す る ヒ ッ ト 率 は 場 所 一 致 行 為 不 一 致 物 品 タ

ー ゲ ッ ト に 対 す る ヒ ッ ト 率 よ り も 有 意 に 高 か っ た 。 交

互 作 用 は 有 意 で は な か っ た ( F ( 2 , 1 1 2 ) = 0 . 1 5 ,  n . s . ,  

M S e = . 0 9 ,  η G
2

= . 0 0 )。  

フ ォ ル ス ア ラ ー ム 率 に つ い て ， 行 為 の 主 効 果 に 有 意

傾 向 が 認 め ら れ た ( F ( 1 , 5 6 ) = 3 . 7 2 ,  p < . 1 0 ,  M S e = . 1 0 ,  

η G
2

= . 0 3 )。物 品 の 主 効 果 が 有 意 で あ っ た ( F ( 2 , 1 1 2 ) = 2 8 . 3 7 ,  

p < . 0 1 ,  M S e = . 0 5 ,  η G
2

= . 2 1 )。 H o l m の 多 重 比 較 を 行 っ た 結

果 ， 行 為 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ と 場 所 一 致 行 為 不 一

致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 す る フ ォ ル ス ア ラ ー ム 率 に

有 意 な 差 は 認 め ら れ ず ， ま た こ の 2 項 目 に 対 す る フ ォ

ル ス ア ラ ー ム 率 は 場 所 不 一 致 行 為 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト

ラ ク タ に 対 す る フ ォ ル ス ア ラ ー ム 率 よ り も 有 意 に 高 か

っ た 。交 互 作 用 が 有 意 で あ っ た ( F ( 2 , 1 1 2 ) = 1 0 . 5 2 ,  p < . 0 1 ,  

M S e = . 0 5 ,  η G
2

= . 0 9 )。単 純 主 効 果 の 検 定 を 行 っ た と こ ろ ，

行 為 の 単 純 主 効 果 は ， 行 為 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ に
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お い て の み 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 5 6 ) = 1 5 . 6 4 ,  p < . 0 1 ,  

M S e = . 1 0 ,  η G
2

= . 2 2 )。 物 品 の 単 純 主 効 果 は ， 場 所 一 致 行

為 群 と ( F ( 2 , 5 6 ) = 2 4 . 8 1 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 7 ,  η G
2

= . 3 3 )， 場 所

不 一 致 行 為 群 で ( F ( 2 , 5 6 ) = 1 1 . 5 1 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 4 ,  

η G
2

= . 1 7 )， 有 意 で あ っ た 。 H o l m の 多 重 比 較 を 行 っ た 結

果 ， 場 所 一 致 行 為 群 で は ， 行 為 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク

タ ， 場 所 一 致 行 為 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ ， 場 所 不

一 致 行 為 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ の 順 に フ ォ ル ス ア

ラ ー ム 率 が 高 か っ た 。 こ れ に 対 し 場 所 不 一 致 行 為 群 で

は ， 場 所 一 致 行 為 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ ， 行 為 一

致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ ， 場 所 不 一 致 行 為 不 一 致 物 品 デ

ィ ス ト ラ ク タ の 順 に フ ォ ル ス ア ラ ー ム 率 が 高 か っ た 。  

 

1 0 - 3 - 2  R e m e m b e r / K n o w 判 断  

ヒ ッ ト の 際 の R e m e m b e r 判 断 率 に つ い て ， 行 為 の 主

効 果 は 有 意 で は な か っ た ( F ( 1 , 5 6 ) = 2 . 4 1 ,  n . s . ,  M S e = . 0 8 ,  

η G
2

= . 0 1 )。物 品 の 主 効 果 が 有 意 で あ っ た ( F ( 2 , 1 1 2 ) = 3 6 . 5 9 ,  

p < . 0 1 ,  M S e = . 0 8 ,  η G
2

= . 3 1 )。 H o l m の 多 重 比 較 を 行 っ た 結

果 ， 場 所 不 一 致 行 為 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト ， 行 為 一 致

物 品 タ ー ゲ ッ ト ， 場 所 一 致 行 為 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト

の 順 に R e m e m b e r 判 断 率 は 高 か っ た 。 交 互 作 用 は 有 意

で は な か っ た ( F ( 2 , 1 1 2 ) = 1 . 7 7 ,  n . s . ,  M S e = . 0 8 ,  η G
2

= . 0 2 )。  

ヒ ッ ト の 際 の K n o w 判 断 率 に つ い て ， 行 為 の 主 効 果
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は 有 意 で は な か っ た ( F ( 1 , 5 6 ) = 0 . 0 4 ,  n . s . ,  M S e = . 0 7 ,  

η G
2

= . 0 0 )。物 品 の 主 効 果 が 有 意 で あ っ た ( F ( 2 , 1 1 2 ) = 1 7 . 4 5 ,  

p < . 0 1 ,  M S e = . 0 5 ,  η G
2

= . 1 5 )。 H o l m の 多 重 比 較 を 行 っ た 結

果 ， 行 為 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト と 場 所 一 致 行 為 不 一 致 物

品 タ ー ゲ ッ ト に 対 す る K n o w 判 断 率 に 有 意 な 差 は 認 め

ら れ ず ， ま た こ の 2 項 目 に 対 す る K n o w 判 断 率 は 場 所

不 一 致 行 為 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト に 対 す る K n o w 判 断

率 よ り も 有 意 に 高 か っ た 。 交 互 作 用 が 有 意 で あ っ た  

( F ( 2 , 1 1 2 ) = 4 . 1 5 ,  p < . 0 5 ,  M S e = . 0 5 ,  η G
2
= . 0 4 )。 単 純 主 効 果

の 検 定 を 行 っ た と こ ろ ， 行 為 の 単 純 主 効 果 は ， 行 為 一

致 物 品 タ ー ゲ ッ ト と ( F ( 1 , 5 6 ) = 4 . 2 0 ,  p < . 0 5 ,  M S e = . 0 6 ,  

η G
2

= . 0 7 ) ， 場 所 不 一 致 行 為 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト

( F ( 1 , 5 6 ) = 7 . 0 0 ,  p < . 0 5 ,  M S e = . 0 1 ,  η G
2

= . 1 1 )に お い て ，有 意

で あ っ た 。 物 品 の 単 純 主 効 果 は ， 場 所 一 致 行 為 群 と

( F ( 2 , 5 6 ) = 1 3 . 1 3 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 5 ,  η G
2
= . 2 1 )， 場 所 不 一 致

行 為 群 で ( F ( 2 , 5 6 ) = 8 . 6 7 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 5 ,  η G
2
= . 1 5 )，有 意

で あ っ た 。H o l m の 多 重 比 較 を 行 っ た 結 果 ，場 所 一 致 行

為 群 で は ， 行 為 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト と 場 所 一 致 行 為 不

一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト に 対 す る K n o w 判 断 率 に 有 意 な 差

は 認 め ら れ ず ， ま た こ の 2 項 目 に 対 す る K n o w 判 断 率

は 場 所 不 一 致 行 為 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト に 対 す る

K n o w 判 断 率 よ り も 有 意 に 高 か っ た 。 こ れ に 対 し 場 所

不 一 致 行 為 群 で は ， 行 為 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト と 場 所 不
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一 致 行 為 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト に 対 す る K n o w 判 断 率

に 有 意 な 差 は 認 め ら れ ず ， ま た こ の 2 項 目 に 対 す る

K n o w 判 断 率 は 場 所 一 致 行 為 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト に

対 す る K n o w 判 断 率 よ り も 有 意 に 低 か っ た 。  

フ ォ ル ス ア ラ ー ム の 際 の R e m e m b e r 判 断 率 に つ い て ，

行 為 の 主 効 果 の 有 意 傾 向 が 認 め ら れ た ( F ( 1 , 5 6 ) = 3 . 1 5 ,  

p < . 1 0 ,  M S e = . 0 2 ,  η G
2

= . 0 2 )。 物 品 の 主 効 果 が 有 意 で あ っ

た ( F ( 2 , 1 1 2 ) = 6 . 3 8 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 1 ,  η G
2
= . 0 6 )。 H o l m の 多

重 比 較 を 行 っ た 結 果 ， 行 為 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ に

対 す る R e m e m b e r 判 断 率 は ， 場 所 不 一 致 行 為 不 一 致 物

品 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 す る R e m e m b e r 判 断 率 よ り も 有

意 に 高 か っ た 。 ま た ， 行 為 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ と

場 所 一 致 行 為 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 す る

R e m e m b e r 判 断 率 に 有 意 な 差 は 認 め ら れ ず ， 場 所 一 致

行 為 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ と 場 所 不 一 致 行 為 不 一

致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 す る R e m e m b e r 判 断 率 に も

有 意 な 差 は 認 め ら れ な か っ た 。 交 互 作 用 が 有 意 で あ っ

た ( F ( 2 , 1 1 2 ) = 3 . 6 1 ,  p < . 0 5 ,  M S e = . 0 1 ,  η G
2
= . 0 3 )。 単 純 主 効

果 の 検 定 を 行 っ た と こ ろ ， 行 為 の 単 純 主 効 果 は ， 行 為

一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ に お い て の み 有 意 で あ っ た

( F ( 1 , 5 6 ) = 4 . 1 8 ,  p < . 0 5 ,  M S e = . 0 4 ,  η G
2

= . 0 7 )。な お ，場 所 不

一 致 行 為 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 す る

R e m e m b e r 判 断 は ，両 行 為 群 で 全 く 生 じ な か っ た の で ，
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場 所 不 一 致 行 為 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ に お け る 行

為 の 単 純 主 効 果 に 関 す る 各 統 計 値 は 算 出 さ れ な か っ た 。

項 目 の 単 純 主 効 果 は ， 場 所 一 致 行 為 群 に お い て の み 有

意 で あ っ た ( F ( 2 , 5 6 ) = 5 . 6 2 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 2 ,  η G
2

= . 1 0 )。

H o l m の 多 重 比 較 を 行 っ た 結 果 ，行 為 一 致 物 品 デ ィ ス ト

ラ ク タ に 対 す る R e m e m b e r 判 断 率 は ， 場 所 不 一 致 行 為

不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 す る R e m e m b e r 判 断 率

よ り も 有 意 に 高 か っ た 。 ま た ， 行 為 一 致 物 品 デ ィ ス ト

ラ ク タ と 場 所 一 致 行 為 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対

す る R e m e m b e r 判 断 率 に 有 意 な 差 は 認 め ら れ ず ， 場 所

一 致 行 為 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ と 場 所 不 一 致 行 為

不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 す る R e m e m b e r 判 断 率

に も 有 意 な 差 は 認 め ら れ な か っ た 。  

フ ォ ル ス ア ラ ー ム の 際 の K n o w 判 断 率 に つ い て ， 行

為 の 主 効 果 は 有 意 で は な か っ た ( F ( 1 , 5 6 ) = 1 . 2 6 ,  n . s . ,  

M S e = . 1 0 ,  η G
2

= . 0 1 ) 。 物 品 の 主 効 果 が 有 意 で あ っ た

( F ( 2 , 1 1 2 ) = 1 9 . 7 5 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 5 ,  η G
2
= . 1 5 )。 H o l m の 多

重 比 較 を 行 っ た 結 果 ， 行 為 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ と

場 所 一 致 行 為 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 す る

K n o w 判 断 率 に 有 意 な 差 は 認 め ら れ ず ， ま た こ の 2 項

目 に 対 す る K n o w 判 断 率 は 場 所 不 一 致 行 為 不 一 致 物 品

デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 す る K n o w 判 断 率 よ り も 有 意 に 高

か っ た 。交 互 作 用 が 有 意 で あ っ た ( F ( 2 , 1 1 2 ) = 5 . 7 0 ,  p < . 0 1 ,  
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M S e = . 0 5 ,  η G
2

= . 0 5 )。単 純 主 効 果 の 検 定 を 行 っ た と こ ろ ，

行 為 の 単 純 主 効 果 は ， 行 為 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ に

お い て の み 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 5 6 ) = 7 . 1 3 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 1 0 ,  

η G
2

= . 1 1 ) 。 項 目 の 単 純 主 効 果 は ， 場 所 一 致 行 為 群 と

( F ( 2 , 5 6 ) = 1 4 . 7 4 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 6 ,  η G
2
= . 2 2 )， 場 所 不 一 致

行 為 群 で ( F ( 2 , 5 6 ) = 9 . 8 9 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 4 ,  η G
2
= . 1 5 )，有 意

で あ っ た 。H o l m の 多 重 比 較 を 行 っ た 結 果 ，場 所 一 致 行

為 群 で は ， 行 為 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ と 場 所 一 致 行

為 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 す る K n o w 判 断 率 に

有 意 な 差 は 認 め ら れ ず ，ま た こ の 2 項 目 に 対 す る K n o w

判 断 率 は 場 所 不 一 致 行 為 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ に

対 す る K n o w 判 断 率 よ り も 有 意 に 高 か っ た 。 こ れ に 対

し 場 所 不 一 致 行 為 群 で は ， 場 所 一 致 行 為 不 一 致 物 品 デ

ィ ス ト ラ ク タ ， 行 為 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ ， 場 所 不

一 致 行 為 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ の 順 に K n o w 判 断

率 が 高 か っ た 。   

 

1 0 - 3 - 3  P e r c e p t i o n / T h o u g h t / E m o t i o n / C o n t e x t 質 問 紙  

ヒ ッ ト の 際 の P e r c e p t i o n 判 断 率 に つ い て ， 行 為 の 主

効 果 は 有 意 で は な か っ た ( F ( 1 , 5 6 ) = 0 . 7 1 ,  n . s . ,  M S e = . 1 1 ,  

η G
2

= . 0 1 )。物 品 の 主 効 果 が 有 意 で あ っ た ( F ( 2 , 1 1 2 ) = 2 8 . 9 4 ,  

p < . 0 1 ,  M S e = . 0 7 ,  η G
2

= . 2 3 )。 H o l m の 多 重 比 較 を 行 っ た 結

果 ， 場 所 不 一 致 行 為 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト ， 行 為 一 致
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物 品 タ ー ゲ ッ ト ， 場 所 一 致 行 為 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト

の 順 に P e r c e p t i o n 判 断 率 が 高 か っ た 。 交 互 作 用 の 有 意

傾 向 が 認 め ら れ た ( F ( 2 , 1 1 2 ) = 2 . 3 7 ,  p < . 1 0 ,  M S e = . 0 7 ,  

η G
2

= . 0 2 )。 単 純 主 効 果 の 検 定 を 行 っ た と こ ろ ， 物 品 の

単 純 主 効 果 が ，場 所 一 致 行 為 群 と ( F ( 2 , 5 6 ) = 1 4 . 6 2 ,  p < . 0 1 ,  

M S e = . 0 9 ,  η G
2

= . 2 3 )，場 所 不 一 致 行 為 群 で ( F ( 2 , 5 6 ) = 1 7 . 1 5 ,  

p < . 0 1 ,  M S e = . 0 6 ,  η G
2

= . 2 6 )， 有 意 で あ っ た 。 H o l m の 多 重

比 較 を 行 っ た 結 果 ， 場 所 一 致 行 為 群 で は ， 場 所 不 一 致

行 為 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト ，行 為 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト ，

場 所 一 致 行 為 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト の 順 に P e r c e p t i o n

判 断 率 が 高 か っ た 。こ れ に 対 し 場 所 不 一 致 行 為 群 で は ，

場 所 不 一 致 行 為 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト と 行 為 一 致 物 品

タ ー ゲ ッ ト に 対 す る P e r c e p t i o n 判 断 率 に 有 意 な 差 は 認

め ら れ ず ， ま た こ の 2 項 目 に 対 す る P e r c e p t i o n 判 断 率

は 場 所 一 致 行 為 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト に 対 す る

P e r c e p t i o n 判 断 率 よ り も 有 意 に 高 か っ た 。  

ヒ ッ ト の 際 の T h o u g h t 判 断 率 に つ い て ， 行 為 の 主 効

果 は 有 意 で は な か っ た ( F ( 1 , 5 6 ) = 0 . 1 4 ,  n . s . ,  M S e = . 0 7 ,  

η G
2

= . 0 0 )。物 品 の 主 効 果 が 有 意 で あ っ た ( F ( 2 , 1 1 2 ) = 2 7 . 2 4 ,  

p < . 0 1 ,  M S e = . 0 5 ,  η G
2

= . 2 2 )。 H o l m の 多 重 比 較 を 行 っ た 結

果 ， 場 所 不 一 致 行 為 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト ， 行 為 一 致

物 品 タ ー ゲ ッ ト ， 場 所 一 致 行 為 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト

の 順 に T h o u g h t 判 断 率 が 高 か っ た 。 交 互 作 用 は 有 意 で



113 

 

は な か っ た ( F ( 2 , 1 1 2 ) = 1 . 8 6 ,  n . s . ,  M S e = . 0 5 ,  η G
2

= . 0 2 )。  

ヒ ッ ト の 際 の E m o t i o n 判 断 率 に つ い て ， 行 為 の 主 効

果 は 有 意 で は な か っ た ( F ( 1 , 5 6 ) = 0 . 0 0 ,  n . s . ,  M S e = . 0 4 ,  

η G
2

= . 0 0 )。物 品 の 主 効 果 が 有 意 で あ っ た ( F ( 2 , 1 1 2 ) = 2 1 . 1 6 ,  

p < . 0 1 ,  M S e = . 0 3 ,  η G
2

= . 1 9 )。 H o l m の 多 重 比 較 を 行 っ た 結

果 ， 場 所 不 一 致 行 為 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト ， 行 為 一 致

物 品 タ ー ゲ ッ ト ， 場 所 一 致 行 為 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト

の 順 に E m o t i o n 判 断 率 が 高 か っ た 。 交 互 作 用 は 有 意 で

は な か っ た ( F ( 2 , 1 1 2 ) = 2 . 2 1 ,  n . s . ,  M S e = . 0 3 ,  η G
2

= . 0 2 )。 な

お ， 両 行 為 条 件 に お い て ， 場 所 一 致 行 為 不 一 致 物 品 タ

ー ゲ ッ ト に 対 し て E m o t i o n 判 断 は 全 く 生 じ な か っ た 。  

ヒ ッ ト の 際 の C o n t e x t 判 断 率 に つ い て は ， 行 為 の 主

効 果 は 有 意 で は な か っ た ( F ( 1 , 5 6 ) = 0 . 8 2 ,  n . s . ,  M S e = . 0 8 ,  

η G
2

= . 0 1 )。物 品 の 主 効 果 が 有 意 で あ っ た ( F ( 2 , 1 1 2 ) = 7 . 5 9 ,  

p < . 0 1 ,  M S e = . 0 6 ,  η G
2

= . 0 8 )。 H o l m の 多 重 比 較 を 行 っ た 結

果 ， 行 為 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト と 場 所 不 一 致 行 為 不 一 致

物 品 タ ー ゲ ッ ト に 対 す る C o n t e x t 判 断 率 に 有 意 な 差 は

認 め ら れ ず ， ま た こ の 2 項 目 に 対 す る C o n t e x t 判 断 率

は 場 所 一 致 行 為 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト に 対 す る

C o n t e x t 判 断 率 よ り も 有 意 に 高 か っ た 。 交 互 作 用 は 有

意 で は な か っ た ( F ( 2 , 1 1 2 ) = 0 . 3 3 ,  n . s . ,  M S e = . 0 6 ,  η G
2
= . 0 0 )。 

フ ォ ル ス ア ラ ー ム の 際 の P e r c e p t i o n 判 断 率 に つ い て

は ， 行 為 の 主 効 果 の 有 意 傾 向 が 認 め ら れ た
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( F ( 1 , 5 6 ) = 3 . 3 8 ,  p < . 1 0 ,  M S e = . 0 1 ,  η G
2

= . 0 2 )。物 品 の 主 効 果

は 有 意 で は な か っ た ( F ( 2 , 1 1 2 ) = 1 . 6 2 ,  n . s . ,  M S e = . 0 1 ,  

η G
2

= . 0 2 )。交 互 作 用 は 有 意 で は な か っ た ( F ( 2 , 1 1 2 ) = 1 . 7 9 ,  

n . s . ,  M S e = . 0 1 ,  η G
2

= . 0 2 )。 場 所 不 一 致 行 為 不 一 致 物 品 デ

ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て R e m e m b e r 判 断 が 全 く 生 じ な か

っ た た め ， こ の 物 品 に 対 す る P e r c e p t i o n 判 断 率 も 0 で

あ っ た 。  

フ ォ ル ス ア ラ ー ム の 際 の T h o u g h t 判 断 率 に つ い て は ，

行 為 の 主 効 果 は 有 意 で は な か っ た ( F ( 1 , 5 6 ) = 1 . 3 5 ,  n . s . ,  

M S e = . 0 0 ,  η G
2

= . 0 1 )。 物 品 の 主 効 果 は 有 意 で は な か っ た

( F ( 2 , 1 1 2 ) = 1 . 8 7 ,  n . s . ,  M S e = . 0 0 ,  η G
2

= . 0 2 )。 交 互 作 用 は 有

意 で は な か っ た ( F ( 2 , 1 1 2 ) = 0 . 4 3 ,  n . s . ,  M S e = . 0 0 ,  η G
2
= . 0 1 )。

場 所 不 一 致 行 為 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て

R e m e m b e r 判 断 が 全 く 生 じ な か っ た た め ， こ の 物 品 に

対 す る T h o u g h t 判 断 率 も 0 で あ っ た 。  

フ ォ ル ス ア ラ ー ム の 際 の C o n t e x t 判 断 率 に つ い て は ，

行 為 の 主 効 果 は 有 意 で は な か っ た ( F ( 1 , 5 6 ) = 0 . 8 7 ,  n . s . ,  

M S e = . 0 1 ,  η G
2

= . 0 1 )。 物 品 の 主 効 果 は 有 意 で は な か っ た

( F ( 2 , 1 1 2 ) = 1 . 6 3 ,  n . s . ,  M S e = . 0 1 ,  η G
2

= . 0 2 )。 交 互 作 用 は 有

意 で は な か っ た ( F ( 2 , 1 1 2 ) = 0 . 3 8 ,  n . s . ,  M S e = . 0 1 ,  η G
2
= . 0 0 )。

場 所 不 一 致 行 為 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て

R e m e m b e r 判 断 が 全 く 生 じ な か っ た た め ， こ の 物 品 に

対 す る C o n t e x t 判 断 率 も 0 で あ っ た 。  
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1 0 - 4  考 察  

R e m e m b e r 判 断 を 伴 う ヒ ッ ト に 関 し て ， 場 所 不 一 致

行 為 群 の 結 果 は 予 想 通 り の も の で あ っ た 。 す な わ ち ，

場 所 不 一 致 行 為 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト ， 行 為 一 致 物 品

タ ー ゲ ッ ト ， 場 所 一 致 行 為 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト の 順

に R e m e m b e r 判 断 を 伴 う ヒ ッ ト が 多 く 生 じ て い た 。 場

所 不 一 致 行 為 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト が 最 も 頻 繁 に 回 想

さ れ た の は ， 場 所 ス キ ー マ と 使 用 ス キ ー マ の 両 方 に 一

致 し な い た め と 考 え ら れ る 。 こ の タ ー ゲ ッ ト に 関 し て

は ， ス キ ー マ に 一 致 し な い 項 目 が 回 想 さ れ る 際 の 特 徴

で あ る E m o t i o n 判 断 ( e . g . ,  N e u s c h a t z  e t  a l . ,  2 0 0 2 )も 確 認

さ れ た と い え る だ ろ う 。 注 目 す べ き 結 果 は ， 場 所 一 致

行 為 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト よ り も 行 為 一 致 物 品 タ ー ゲ

ッ ト に 対 し て R e m e m b e r 判 断 が 伴 っ た 結 果 で あ る 。 こ

の 群 に お け る 行 為 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト は 場 所 不 一 致 で

あ る 。 こ の 物 品 タ ー ゲ ッ ト に 対 し て ， 場 所 一 致 行 為 不

一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト よ り も R e m e m b e r 判 断 が 伴 っ た と

い う こ と は ， 行 為 か ら 活 性 化 す る 使 用 ス キ ー マ に 一 致

し な い こ と よ り も ， 場 所 ス キ ー マ に 一 致 し な い こ と に

よ っ て ， 物 品 が 精 緻 化 さ れ た と い う こ と で あ る 。 こ れ

は 場 所 ・ 行 為 ・ 物 品 の 階 層 性 を 支 持 す る 結 果 で あ る 。  

場 所 一 致 行 為 群 に お い て も ， 予 想 し た よ う に ， 場 所
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不 一 致 行 為 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト に 対 し て 最 も 多 く

R e m e m b e r 判 断 は 生 じ て い た 。 し か し ， 次 に 多 く

R e m e m b e r 判 断 が な さ れ た の は ， 予 想 し た 場 所 一 致 行

為 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト で は な く ， 行 為 一 致 物 品 タ ー

ゲ ッ ト で あ っ た 。 で は ， 行 為 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト は 記

銘 時 に 注 意 が 向 き ， 精 緻 化 さ れ た の で あ ろ う か 。 こ こ

で ， 行 為 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト に 関 し て 認 め ら れ た ， 場

所 一 致 行 為 群 と 場 所 不 一 致 行 為 群 の 違 い に 注 目 す る 。

す な わ ち ， 場 所 不 一 致 行 為 群 よ り も ， 場 所 一 致 行 為 群

の 方 が K n o w 判 断 が 多 か っ た の で あ る 。 こ の 結 果 は ，

場 所 一 致 行 為 群 で は 行 為 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト は 精 緻 化

さ れ た た め に 回 想 さ れ た の で な く ， ス キ ー マ の 活 性 化

に よ っ て 受 容 さ れ た 可 能 性 を 示 唆 す る も の で あ る 。 こ

の 点 に つ い て は ， 場 所 一 致 行 為 群 の フ ォ ル ス ア ラ ー ム

に 関 す る 考 察 で 詳 し く 後 述 す る 。  

フ ォ ル ス ア ラ ー ム の 結 果 は ， 予 想 通 り の も の で あ っ

た 。場 所 一 致 行 為 群 で は 行 為 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ ，

場 所 一 致 行 為 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ ， 場 所 不 一 致

行 為 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ の 順 に 多 く 生 じ ， 場 所

不 一 致 行 為 群 で は 場 所 一 致 行 為 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ

ク タ ， 行 為 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ ， 場 所 不 一 致 行 為

不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ の 順 に 多 く 生 じ て い た 。 場

所 不 一 致 行 為 群 に お い て 行 為 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ
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よ り も 場 所 一 致 行 為 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し

て フ ォ ル ス ア ラ ー ム が 生 じ た と い う こ と は ， 行 為 か ら

活 性 化 し た 使 用 ス キ ー マ よ り も ， 場 所 ス キ ー マ の 方 が

フ ォ ル ス ア ラ ー ム を 生 じ さ せ た と い う こ と で あ る 。 つ

ま り ， フ ォ ル ス ア ラ ー ム の 結 果 も ， 場 所 ・ 行 為 ・ 物 品

の 階 層 性 の 仮 説 を 支 持 す る も の で あ る と 考 え ら れ る 。  

本 実 験 に お い て 最 も 頻 繁 に フ ォ ル ス ア ラ ー ム が 生 じ

た の は ， 場 所 一 致 行 為 群 に お け る 行 為 一 致 物 品 デ ィ ス

ト ラ ク タ で あ っ た 。 行 為 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対

す る フ ォ ル ス ア ラ ー ム は 使 用 ス キ ー マ に よ っ て 生 じ る

が ，場 所 一 致 行 為 群 で は ，行 わ れ て い る 行 為（ 歯 磨 き ）

が 洗 面 所 の 場 所 ス キ ー マ に 一 致 し た も の で あ る た め ，

そ れ に 使 用 さ れ る 物 品 も 洗 面 所 の 場 所 ス キ ー マ に 一 致

す る も の と な る 。 そ の た め ， 場 所 一 致 行 為 群 で は ， 場

所 ス キ ー マ と 使 用 ス キ ー マ と い う 二 つ の ス キ ー マ が ，

行 為 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 す る フ ォ ル ス ア ラ ー

ム を 生 起 さ せ る こ と と な る 。 そ の 結 果 ， フ ォ ル ス ア ラ

ー ム が 最 も 頻 繁 に 生 じ た の で あ る 。 ま た ， 虚 回 想 に 関

し て も ， 場 所 一 致 行 為 群 の 行 為 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク

タ に 対 し て R e m e m b e r 判 断 が 生 じ て い た と い え る 。 場

所 ス キ ー マ と 使 用 ス キ ー マ の 両 方 に 一 致 す る た め に ，

タ ー ゲ ッ ト と デ ィ ス ト ラ ク タ の 間 に 概 念 的 な 関 連 性 が

十 分 に 確 立 さ れ ， タ ー ゲ ッ ト の 詳 細 ， 本 実 験 で は 特 に
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知 覚 的 な 詳 細 が 借 用 さ れ て 虚 回 想 が 生 じ た と 考 え ら れ

る ( e . g . ,  L a m p i n e n  e t  a l . ,  2 0 0 5 )。さ て ，先 述 し た よ う に ，

場 所 一 致 行 為 群 で は ， 行 為 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト に 対 し

て も R e m e m b e r 判 断 が 生 じ て い た が ， こ の 結 果 も ， 場

所 ス キ ー マ と 使 用 ス キ ー マ が 活 性 化 し た こ と に よ っ て

も た ら さ れ た も の で あ る 可 能 性 が あ る 。 こ の 群 に お け

る 行 為 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト は 場 所 ス キ ー マ に も 使 用 ス

キ ー マ に も 一 致 す る の で ， 精 緻 化 さ れ た た め に 回 想 さ

れ た と は 考 え に く い 。 む し ろ ， 再 認 課 題 時 に ， 行 為 一

致 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ と 同 様 に ， 強 い 親 近 感 が 抱 か れ

た 可 能 性 が あ る 。 そ し て ， た と え 精 緻 化 さ れ て い な い

タ ー ゲ ッ ト で も ， 強 い 親 近 感 が 抱 か れ れ ば ， わ ず か に

残 っ て い る 記 憶 痕 跡 が 想 起 さ れ る 可 能 性 も 考 え ら れ る 。

そ の た め に R e m e m b e r 判 断 が 生 じ た の か も し れ な い 。  
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第 1 1 章  

項 目 決 定 質 問 紙 4  

 

 

実 験 5 で 用 い る ， 特 定 の 場 所 に お い て 行 わ れ そ う な

行 為 と 行 わ れ な さ そ う な 行 為 を 決 定 す る た め ， そ し て

そ れ ぞ れ の 行 為 に 使 用 さ れ そ う な 物 品 と 使 用 さ れ な さ

そ う な 物 品 を 決 定 す る 目 的 で ， 本 質 問 紙 を 行 っ た 。 協

力 者 は ， 大 学 院 生 1 0 名 (女 性 7 名 ， 男 性 3 名 ， 平 均 年

齢 2 5 . 2 歳 [ S D = 3 . 5 ] )で あ っ た 。 こ の 1 0 名 は 実 験 5 に は

参 加 し な か っ た 。 項 目 決 定 質 問 紙 4 は ， 日 本 大 学 文 理

学 部 研 究 倫 理 委 員 会 の 承 認 を 得 て 行 わ れ た も の で あ る

た め ， 質 問 紙 記 入 前 に 同 意 書 に サ イ ン を 求 め た 。 記 入

終 了 後 に ， 謝 礼 品 と し て 御 菓 子 を 手 渡 し た 。  

本 質 問 紙 は 2 6 ペ ー ジ か ら な っ て お り ，最 初 の ペ ー ジ

に は 教 示 が 記 載 さ れ て い た 。 次 の 1 2 ペ ー ジ に お い て ，

海 岸 ， 玄 関 ， 乗 用 車 の 車 内 ， 寝 室 ， 洗 面 所 ， 台 所 ， ト

イ レ の 個 室 ， 庭 ， プ ー ル ， 風 呂 ， ベ ラ ン ダ ， 野 球 グ ラ

ウ ン ド の そ れ ぞ れ の 場 所 に 関 し て ， 3 個 か ら 4 個 の 物

品 項 目 の 色 つ き 画 像 と 日 本 語 名 称 を 提 示 し （ 物 品 項 目

は 計 3 9 個 で あ っ た ）， 場 所 一 致 性 得 点 を ， 1 点 か ら 7

点 で 点 数 付 け す る よ う 求 め た 。 各 場 所 に お い て 非 常 に

置 い て あ り そ う な 物 品 に は 7 点 ， 全 く 置 い て い な さ そ
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う な 物 品 に は 1 点 で 点 数 付 け す る よ う 求 め た 。 な お ，

こ の 質 問 内 容 は ， 実 験 5 と は ， 直 接 的 に は 関 係 し な い

も の で あ る 。  

次 の 1 3 ペ ー ジ に お い て ， 上 記 の 1 2 箇 所 の 場 所 そ れ

ぞ れ に 関 し て ， 2 個 か ら 6 個 の 行 為 項 目 の 色 つ き 画 像

と 日 本 語 名 称 を 提 示 し（ 行 為 項 目 は 計 5 0 個 で あ っ た ），

場 所 一 致 性 得 点 を ， 1 点 か ら 7 点 で 点 数 付 け す る よ う

求 め た 。 各 場 所 に お い て 非 常 に 行 わ れ そ う な 行 為 に は

7 点 ， 全 く 行 わ れ そ う に な い 行 為 に は 1 点 で 点 数 付 け

す る よ う 求 め た 。 同 時 に ， 提 示 さ れ た 行 為 項 目 に 関 し

て ，3 個 か ら 4 個 の 物 品 項 目 の 日 本 語 名 称 を 提 示 し（ 物

品 項 目 は 計 3 9 個 で あ っ た ）， こ れ ら の 物 品 が ， 各 行 為

で 使 用 さ れ そ う な 度 合 い も ， 1 点 か ら 7 点 で 点 数 付 け

す る よ う 求 め た 。非 常 に 使 用 さ れ そ う な 物 品 に は 7 点 ，

全 く 使 用 さ れ な さ そ う な 物 品 に は 1 点 で 点 数 付 け す る

よ う 求 め た 。 こ れ を 物 品 一 致 性 得 点 と す る 。  

行 為 と 物 品 に つ い て ， 以 下 の 基 準 を 満 た す よ う に 項

目 を 決 定 し た 。 ま ず ， 場 所 一 致 行 為 の 場 所 一 致 性 得 点

が ， 場 所 不 一 致 行 為 よ り も 高 く な る よ う 決 定 し た 。 そ

し て 物 品 一 致 行 為 の 物 品 一 致 性 得 点 が ， 物 品 不 一 致 行

為 よ り も 高 く な る よ う に 決 定 し た 。ま た ，実 験 5 で は ，

タ ー ゲ ッ ト と デ ィ ス ト ラ ク タ を 入 れ 替 え て 刺 激 を 二 通

り 作 成 す る た め ， A バ ー ジ ョ ン 用 と B バ ー ジ ョ ン 用 の
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行 為 を 用 意 し た 。各 得 点 に つ い て A バ ー ジ ョ ン と B バ

ー ジ ョ ン で カ ウ ン タ ー バ ラ ン ス を と っ た 。具 体 的 に は ，

A バ ー ジ ョ ン で ，場 所 一 致 物 品 一 致 行 為 3 項 目 (場 所 一

致 性 平 均 得 点 6 . 6 3 点 [ S D = 0 . 5 3 ]， 物 品 一 致 性 平 均 得 点

5 . 6 8 点 [ S D = 0 . 7 7 ] )，場 所 一 致 物 品 不 一 致 行 為 3 項 目 (場

所 一 致 性 平 均 得 点 6 . 8 0 点 [ S D = 0 . 2 3 ]， 物 品 一 致 性 平 均

得 点 1 . 1 0 点 [ S D = 0 . 1 9 ] )， 場 所 不 一 致 物 品 一 致 行 為 3 項

目 (場 所 一 致 性 平 均 得 点 1 . 3 3 点 [ S D = 0 . 4 2 ]， 物 品 一 致 性

平 均 得 点 5 . 7 1 点 [ S D = 0 . 6 6 ] )， 場 所 不 一 致 物 品 不 一 致 行

為 3 項 目 (場 所 一 致 性 平 均 得 点 1 . 3 3 点 [ S D = 0 . 4 2 ]， 物 品

一 致 性 平 均 得 点 1 . 0 7 点 [ S D = 0 . 2 1 ] )を 選 出 し ， そ し て B

バ ー ジ ョ ン で ，場 所 一 致 物 品 一 致 行 為 3 項 目 (場 所 一 致

性 平 均 得 点 6 . 6 3 点 [ S D = 0 . 4 8 ]，物 品 一 致 性 平 均 得 点 5 . 6 7

点 [ S D = 0 . 5 6 ] )， 場 所 一 致 物 品 不 一 致 行 為 3 項 目 (場 所 一

致 性 平 均 得 点 6 . 8 0 点 [ S D = 0 . 2 3 ]， 物 品 一 致 性 平 均 得 点

1 . 0 4 点 [ S D = 0 . 1 1 ] )，場 所 不 一 致 物 品 一 致 行 為 3 項 目 (場

所 一 致 性 平 均 得 点 1 . 4 0 点 [ S D = 0 . 4 1 ]， 物 品 一 致 性 平 均

得 点 5 . 9 4 点 [ S D = 0 . 7 1 ] )， 場 所 不 一 致 物 品 不 一 致 行 為 3

項 目 (場 所 一 致 性 平 均 得 点 1 . 4 7 点 [ S D = 0 . 5 5 ]， 物 品 一 致

性 平 均 得 点 1 . 2 3 点 [ S D = 0 . 2 6 ] )を 選 出 し た 。  

場 所 一 致 行 為 の 場 所 一 致 性 得 点 が 場 所 不 一 致 行 為 よ

り も 高 く な っ て い る か ，そ し て バ ー ジ ョ ン A と B で 得

点 が 同 程 度 か を 確 認 す る た め ， 8 (項 目 の タ イ プ ： 場 所
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一 致 物 品 一 致 行 為 バ ー ジ ョ ン A， 場 所 一 致 物 品 一 致 行

為 バ ー ジ ョ ン B， 場 所 一 致 物 品 不 一 致 行 為 バ ー ジ ョ ン

A， 場 所 一 致 物 品 不 一 致 行 為 バ ー ジ ョ ン B， 場 所 不 一

致 物 品 一 致 行 為 バ ー ジ ョ ン A， 場 所 不 一 致 物 品 一 致 行

為 バ ー ジ ョ ン B， 場 所 不 一 致 物 品 不 一 致 行 為 バ ー ジ ョ

ン A，場 所 不 一 致 物 品 不 一 致 行 為 バ ー ジ ョ ン B )の 参 加

者 内 1 要 因 分 散 分 析 を 行 っ た 。 項 目 の タ イ プ の 主 効 果

が 有 意 で あ っ た ( F ( 7 , 6 3 ) = 5 2 9 . 1 2 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 1 5 ,  

η G
2

= . 9 8 )。H o l m の 多 重 比 較 を 行 っ た 結 果 を 要 約 す る と ，

場 所 一 致 行 為 の 場 所 一 致 性 得 点 は 場 所 不 一 致 行 為 よ り

も 高 く ，ま た 各 行 為 で バ ー ジ ョ ン A と B で 得 点 は 同 程

度 で あ っ た 。  

物 品 一 致 行 為 の 物 品 一 致 性 得 点 が 物 品 不 一 致 行 為 よ

り も 高 く な っ て い る か ，そ し て バ ー ジ ョ ン A と B で 得

点 が 同 程 度 か を 確 認 す る た め ， 8 (項 目 の タ イ プ ： 場 所

一 致 物 品 一 致 行 為 バ ー ジ ョ ン A， 場 所 一 致 物 品 一 致 行

為 バ ー ジ ョ ン B， 場 所 一 致 物 品 不 一 致 行 為 バ ー ジ ョ ン

A， 場 所 一 致 物 品 不 一 致 行 為 バ ー ジ ョ ン B， 場 所 不 一

致 物 品 一 致 行 為 バ ー ジ ョ ン A， 場 所 不 一 致 物 品 一 致 行

為 バ ー ジ ョ ン B， 場 所 不 一 致 物 品 不 一 致 行 為 バ ー ジ ョ

ン A，場 所 不 一 致 物 品 不 一 致 行 為 バ ー ジ ョ ン B )の 参 加

者 内 1 要 因 分 散 分 析 を 行 っ た 。 項 目 の タ イ プ の 主 効 果

が 有 意 で あ っ た ( F ( 7 , 6 3 ) = 3 6 9 . 2 5 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 1 7 ,  
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η G
2

= . 9 6 )。H o l m の 多 重 比 較 を 行 っ た 結 果 を 要 約 す る と ，

物 品 一 致 行 為 の 物 品 一 致 性 得 点 は 物 品 不 一 致 行 為 よ り

も 高 く ，ま た 各 行 為 で バ ー ジ ョ ン A と B で 得 点 は 同 程

度 で あ っ た 。  

な お ，実 験 5 の 目 的 と 直 接 関 係 す る も の で は な い が ，

決 定 さ れ た 物 品 の 場 所 一 致 性 得 点 に つ い て も 記 述 し て

お く 。場 所 一 致 物 品 一 致 行 為 条 件 の 3 物 品 (場 所 一 致 性

平 均 得 点 6 . 1 2 点 [ S D = 0 . 5 1 ] )， 場 所 一 致 物 品 不 一 致 行 為

条 件 の 3 物 品 (場 所 一 致 性 平 均 得 点 1 . 4 0 点 [ S D = 0 . 3 4 ] )，

場 所 不 一 致 物 品 一 致 行 為 条 件 の 3 物 品 (場 所 一 致 性 平

均 得 点 1 . 2 3 点 [ S D = 0 . 2 9 ] )， 場 所 不 一 致 物 品 不 一 致 行 為

条 件 の 3 物 品 (場 所 一 致 性 平 均 得 点 1 . 3 8 点 [ S D = 0 . 2 3 ] )

で あ っ た 。 4 (行 為 条 件 ： 場 所 一 致 物 品 一 致 行 為 条 件 ，

場 所 一 致 物 品 不 一 致 行 為 条 件 ， 場 所 不 一 致 物 品 一 致 行

為 条 件 ，場 所 不 一 致 物 品 不 一 致 行 為 条 件 )の 1 要 因 分 散

分 析 を 行 っ た と こ ろ ， 行 為 条 件 の 主 効 果 が 有 意 で あ っ

た ( F ( 3 , 2 7 ) = 6 4 3 . 6 3 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 9 ,  η G
2

= . 9 7 )。 H o l m の

多 重 比 較 を 行 っ た 結 果 を 要 約 す る と ， 場 所 一 致 物 品 一

致 行 為 条 件 の 物 品 の 場 所 一 致 性 得 点 は ， 他 3 条 件 の 物

品 よ り も 高 か っ た 。  

実 験 5 で 用 い た 項 目 を A p p e n d i x  5 に 示 す 。  
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第 1 2 章  

行 為 に お け る 場 所 ス キ ー マ と 使 用 ス キ ー マ の 影 響 の 検

討  (実 験 5 )  

 

 

1 2 - 1   は じ め に  

 場 所 ス キ ー マ と 使 用 ス キ ー マ が エ ピ ソ ー ド 記 憶 に 及

ぼ す 影 響 を 検 討 し た 実 験 4 で は ， 物 品 の 記 憶 を 検 討 対

象 と し た 。 本 実 験 で は ， 行 為 の 再 認 成 績 と 想 起 意 識 を

検 討 対 象 と し て ， 場 所 ス キ ー マ と ， 物 品 か ら 活 性 化 す

る 使 用 ス キ ー マ の 影 響 を 比 較 し た 。 具 体 的 に は ， 実 験

参 加 者 に ， 1 人 の 登 場 人 物 が ， 特 定 の 場 所 で 行 わ れ そ

う で 周 囲 に 置 い て あ る 物 品 を 使 用 し そ う な 行 為 を 行 っ

て い る 画 像 （ 場 所 一 致 物 品 一 致 行 為 ） と ， 特 定 の 場 所

で 行 わ れ そ う だ が 周 囲 に 置 い て あ る 物 品 は 使 用 し そ う

に な い 行 為 を 行 っ て い る 画 像 （ 場 所 一 致 物 品 不 一 致 行

為 ） と ， 特 定 の 場 所 で 行 わ れ そ う で は な い が 周 囲 に 置

い て あ る 物 品 を 使 用 し そ う な 行 為 を 行 っ て い る 画 像

（ 場 所 不 一 致 物 品 一 致 行 為 ） と ， 特 定 の 場 所 で 行 わ れ

そ う に な い し 周 囲 に 置 い て あ る 物 品 も 使 用 し そ う に な

い 行 為 を 行 っ て い る 画 像（ 場 所 不 一 致 物 品 不 一 致 行 為 ）

を 提 示 し た 。 参 加 者 内 要 因 で あ っ た 。 こ れ ら 4 種 の 行

為 項 目 に 対 す る 再 認 成 績 と 想 起 意 識 が 異 な る か 検 討 し
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た 。  

 ス キ ー マ コ ピ ー プ ラ ス タ グ モ デ ル ( e . g . ,  G r a e s s e r  e t  

a l . ,  1 9 7 9 )， 及 び 先 行 研 究 ( e . g . ,  L a m p i n e n  e t  a l . ,  2 0 0 1 )

か ら ， 場 所 ス キ ー マ や 使 用 ス キ ー マ に 一 致 す る 項 目 よ

り も ， 不 一 致 な 項 目 に 対 し て R e m e m b e r 判 断 を 伴 う ヒ

ッ ト が 生 じ る こ と が 予 想 さ れ る 。 ま た ， 場 所 ・ 行 為 ・

物 品 の 階 層 性 の 仮 説 か ら ， 場 所 ス キ ー マ の 影 響 は 使 用

ス キ ー マ よ り も 大 き い と 考 え ら れ る 。 以 上 よ り ，

R e m e m b e r 判 断 を 伴 う ヒ ッ ト は ， 場 所 不 一 致 物 品 不 一

致 行 為 タ ー ゲ ッ ト ， 場 所 不 一 致 物 品 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ

ト ， 場 所 一 致 物 品 不 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト ， 場 所 一 致 物

品 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト の 順 に 多 く 生 じ る と 予 想 し た 。  

 デ ィ ス ト ラ ク タ に 関 し て は ， ス キ ー マ コ ピ ー プ ラ ス

タ グ モ デ ル と 先 行 研 究 ( e . g . ,  G r a e s s e r  e t  a l . ,  1 9 7 9 )か ら ，

場 所 ス キ ー マ や 使 用 ス キ ー マ に 一 致 し な い デ ィ ス ト ラ

ク タ よ り も ， 一 致 す る デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て フ ォ ル

ス ア ラ ー ム が 生 じ る こ と が 予 想 さ れ る 。 ま た ， 場 所 ・

行 為 ・ 物 品 の 階 層 性 の 仮 説 か ら ， 場 所 ス キ ー マ の 影 響

は 使 用 ス キ ー マ よ り も 大 き い と 考 え ら れ る 。以 上 か ら ，

フ ォ ル ス ア ラ ー ム は ， 場 所 一 致 物 品 一 致 行 為 デ ィ ス ト

ラ ク タ ， 場 所 一 致 物 品 不 一 致 行 為 デ ィ ス ト ラ ク タ ， 場

所 不 一 致 物 品 一 致 行 為 デ ィ ス ト ラ ク タ ， 場 所 不 一 致 物

品 不 一 致 行 為 デ ィ ス ト ラ ク タ の 順 に 多 く 生 じ る と 予 想
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し た 。  

 

1 2 - 2  方 法  

1 2 - 2 - 1  実 験 参 加 者  

大 学 生 3 4 名 (女 性 2 2 名 ， 男 性 1 2 名 ， 平 均 年 齢 1 8 . 6

歳 [ S D = 0 . 9 ] )が 実 験 に 参 加 し た 。大 学 の 講 義 内 に て 実 験

協 力 を 要 請 し た 。  

 

1 2 - 2 - 2  刺 激  

本 実 験 で は ， タ ー ゲ ッ ト と デ ィ ス ト ラ ク タ を 入 れ 替

え て 刺 激 を 二 通 り 作 成 す る た め ， A バ ー ジ ョ ン 用 と B

バ ー ジ ョ ン 用 の 行 為 を 用 意 し た 。 そ れ ぞ れ の バ ー ジ ョ

ン に つ い て ， 項 目 決 定 質 問 紙 4 の 結 果 を も と に ， 場 所

一 致 物 品 一 致 行 為 3 項 目 ， 場 所 一 致 物 品 不 一 致 行 為 3

項 目 ， 場 所 不 一 致 物 品 一 致 行 為 3 項 目 ， 場 所 不 一 致 物

品 不 一 致 行 為 3 項 目 を 決 定 し た 。  

タ ー ゲ ッ ト を 提 示 す る た め ， 1 2 個 の 動 画 を 用 い た 。

動 画 は 色 つ き で ，そ れ ぞ れ 1 0 秒 間 提 示 し た 。描 写 さ れ

た 場 所 は ，海 岸 ，玄 関 ，乗 用 車 の 車 内 ，寝 室 ，洗 面 所 ，

台 所 ， ト イ レ の 個 室 ， 庭 ， プ ー ル ， 風 呂 ， ベ ラ ン ダ ，

野 球 グ ラ ウ ン ド の 1 2 箇 所 で あ っ た 。各 動 画 で は ， 1 人

の 3 0 代 男 性 が 一 つ の 行 為 を 行 っ て い た 。台 所 ，庭 ，玄

関 を 背 景 に し た 動 画 で は 場 所 一 致 物 品 一 致 行 為 タ ー ゲ
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ッ ト が 行 わ れ て い た 。 洗 面 所 ， 野 球 グ ラ ウ ン ド ， ベ ラ

ン ダ を 背 景 に し た 動 画 で は 場 所 一 致 物 品 不 一 致 行 為 タ

ー ゲ ッ ト が 行 わ れ て い た 。 風 呂 ， プ ー ル ， ト イ レ の 個

室 を 背 景 に し た 動 画 で は 場 所 不 一 致 物 品 一 致 行 為 タ ー

ゲ ッ ト が 行 わ れ て い た 。 乗 用 車 の 車 内 ， 寝 室 ， 海 岸 を

背 景 に し た 動 画 で は 場 所 不 一 致 物 品 不 一 致 行 為 タ ー ゲ

ッ ト が 行 わ れ て い た 。 F i g u r e  1 2 - 1 に ， 場 所 不 一 致 物 品

不 一 致 行 為 条 件 の 動 画 の 一 部 を グ レ ー ス ケ ー ル で 示 す 。 
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F i g u r e  1 2 - 1 .  G r a y s c a l e  E x a m p l e  o f  t h e  M o v i e s  U s e d  i n  

E x p e r i m e n t  5  ( P l a c e - I n c o n s i s t e n t  a n d  

O b j e c t - I n c o n s i s t e n t  A c t i o n  C o n d i t i o n )  
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1 2 - 2 - 3  課 題 と 質 問 紙  

再 認 課 題 は ，「あ っ た 」／「 な か っ た 」再 認 課 題 で あ

っ た 。 再 認 項 目 は 行 為 で あ り ， 色 つ き 画 像 と 日 本 語 名

称 で 提 示 さ れ た 。 動 画 で 提 示 さ れ た 行 為 に は ○ を ， 動

画 で 提 示 さ れ な か っ た 行 為 に は ×を つ け る よ う 教 示 し

た 。 再 認 課 題 は ， 場 所 一 致 物 品 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト 3

項 目 ， 場 所 一 致 物 品 不 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト 3 項 目 ， 場

所 不 一 致 物 品 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト 3 項 目 ， 場 所 不 一 致

物 品 不 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト 3 項 目 ， 場 所 一 致 物 品 一 致

行 為 デ ィ ス ト ラ ク タ 3 項 目 ， 場 所 一 致 物 品 不 一 致 行 為

デ ィ ス ト ラ ク タ 3 項 目 ， 場 所 不 一 致 物 品 一 致 行 為 デ ィ

ス ト ラ ク タ 3 項 目 ， 場 所 不 一 致 物 品 不 一 致 行 為 デ ィ ス

ト ラ ク タ 3 項 目 か ら 構 成 さ れ て い た 。 こ れ ら の 行 為 項

目 は 6 ペ ー ジ 中 に 並 ん で お り ， ラ ン ダ ム な 順 番 で 提 示

さ れ て い た 。  

R e m e m b e r / K n o w 判 断 手 続 き の 教 示 と ，  

P e r c e p t i o n / T h o u g h t / E m o t i o n / C o n t e x t 質 問 紙 の 教 示 は ，

実 験 1， 2， 3， 4 と 同 様 で あ っ た 。  

 

1 2 - 2 - 4  手 続 き  

実 験 参 加 者 は ， 1 人 か ら 3 人 ま で の 小 集 団 で ， 実 験

室 に て 実 験 に 参 加 し た 。 な お ， 本 実 験 は 日 本 大 学 文 理

学 部 研 究 倫 理 委 員 会 の 承 認 を 得 て 行 わ れ た も の で あ る



132 

 

た め ， 実 験 参 加 者 は 実 験 前 に ， 実 験 同 意 書 に サ イ ン し

た 。  

ま ず 最 初 に ， 実 験 参 加 者 は デ ィ ス プ レ イ ( P a n a s o n i c :  

T H - P 5 0 G T 5 )か ら 約 2 . 7 メ ー ト ル の 距 離 を 取 っ て 座 り ，

実 験 の 説 明 を 受 け た 。 ま ず ， 実 験 者 が ， 海 岸 ， 玄 関 ，

乗 用 車 の 車 内 ， 寝 室 ， 洗 面 所 ， 台 所 ， ト イ レ の 個 室 ，

庭 ， プ ー ル ， 風 呂 ， ベ ラ ン ダ ， 野 球 グ ラ ウ ン ド を 描 写

し た 動 画 を 提 示 す る こ と を 教 示 し ， そ し て 後 に 記 憶 課

題 が 行 わ れ る の で ， 何 が 描 写 さ れ て い る か を よ く 覚 え

る よ う に 教 示 し た 。 つ ま り ， 意 図 的 学 習 実 験 事 態 で あ

っ た 。 こ の 教 示 の 後 ， 実 験 者 が デ ィ ス プ レ イ で 動 画 を

提 示 し た 。 動 画 提 示 は パ ー ソ ナ ル コ ン ピ ュ ー タ ー

( F U J I T S U :  L I F E B O O K  A H 7 7 / M )に よ っ て 管 理 さ れ た 。

描 写 さ れ た 動 画 の 大 き さ は 約 1 1 1 × 6 3 c m で あ っ た 。 動

画 提 示 の 後 ，実 験 参 加 者 は 1 0 分 間 ，フ ィ ラ ー 課 題 と し

て 計 算 課 題 を 行 っ た 。 フ ィ ラ ー 課 題 の 後 ， 実 験 参 加 者

は 7 枚 の 用 紙 を 手 渡 さ れ た 。 1 枚 目 の 用 紙 に は ， 再 認

課 題 と ， R e m e m b e r / K n o w 判 断 手 続 き と ，  

P e r c e p t i o n / T h o u g h t / E m o t i o n / C o n t e x t 質 問 紙 の 説 明 が 日

本 語 で 記 載 さ れ て い た 。 残 り の 6 ペ ー ジ に は ， 再 認 項

目 の 色 つ き 画 像 と 日 本 語 名 称 が 記 載 さ れ て い た 。 実 験

者 が 課 題 の 説 明 を 読 み 上 げ た 後 ， 実 験 参 加 者 は 回 答 を

開 始 し た 。  



133 

 

実 験 終 了 後 ，実 験 者 は ，実 験 の 目 的 を 詳 細 に 説 明 し ，

実 験 参 加 者 に 謝 礼 品 と し て 御 菓 子 を 手 渡 し た 。そ の 後 ，

実 験 参 加 者 は ， 実 験 同 意 書 の 中 の ， 実 験 の 全 過 程 に 参

加 し た か と ， 説 明 を 受 け た か に 関 す る 記 入 欄 に チ ェ ッ

ク を し た 。  

 

1 2 - 3   結 果  

T a b l e  1 2 - 1  に ， ヒ ッ ト 率 ， フ ォ ル ス ア ラ ー ム 率 ，  

R e m e m b e r 判 断 率 ， K n o w 判 断 率 ， P e r c e p t i o n 判 断 率 ，

T h o u g h t 判 断 率 ， E m o t i o n 判 断 率 ，そ し て C o n t e x t 判 断

率 を 示 す 。 こ れ ら の 数 値 は ， 各 々 の 反 応 が 生 じ た 回 数

を ，項 目 数 ( 3 )で 割 っ て 平 均 化 し た も の で あ る 。タ ー ゲ

ッ ト に 対 し て 生 じ た 反 応 と デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て 生

じ た 反 応 に つ い て ，2 (場 所 一 致 性：一 致 ，不 一 致 )× 2 (物

品 一 致 性：一 致 ，不 一 致 )の 参 加 者 内 2 要 因 分 散 分 析 を

行 っ た 。 な お ， 場 所 不 一 致 物 品 不 一 致 行 為 デ ィ ス ト ラ

ク タ に 対 し て フ ォ ル ス ア ラ ー ム は 全 く 生 じ な か っ た 。

ま た ， 全 て の デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て C o n t e x t 判 断 は

全 く 生 じ な か っ た の で ， フ ォ ル ス ア ラ ー ム の 際 の

C o n t e x t 判 断 率 に つ い て は 分 析 を 行 わ な か っ た 。  
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1 2 - 3 - 1  再 認 成 績  

ヒ ッ ト 率 に つ い て ， 場 所 一 致 性 の 主 効 果 は 有 意 で は

な か っ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 2 . 3 4 ,  n . s . ,  M S e = . 0 1 ,  η G
2
= . 0 2 )。 物 品

一 致 性 の 主 効 果 は 有 意 で は な か っ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 0 . 0 0 ,  

n . s . ,  M S e = . 0 2 ,  η G
2

= . 0 0 )。 交 互 作 用 は 有 意 で は な か っ た

( F ( 1 , 3 3 ) = 2 . 3 4 ,  n . s . ,  M S e = . 0 1 ,  η G
2
= . 0 2 )。  

フ ォ ル ス ア ラ ー ム 率 に つ い て ， 場 所 一 致 性 の 主 効 果

が 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 4 . 7 3 ,  p < . 0 5 ,  M S e = . 0 1 ,  

η G
2

= . 0 2 )。 物 品 一 致 性 の 主 効 果 は 有 意 で は な か っ た

( F ( 1 , 3 3 ) = 2 . 4 8 ,  n . s . ,  M S e = . 0 4 ,  η G
2
= . 0 3 )。 交 互 作 用 の 有

意 傾 向 が 認 め ら れ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 3 . 8 1 ,  p < . 1 0 ,  M S e = . 0 2 ,  

η G
2

= . 0 2 )。 単 純 主 効 果 の 検 定 を 行 っ た と こ ろ ， 場 所 一

致 性 の 単 純 主 効 果 が ， 物 品 不 一 致 行 為 に お い て の み 有

意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 7 . 4 0 ,  p < . 0 5 ,  M S e = . 0 2 ,  η G
2

= . 1 0 )。物

品 一 致 性 の 単 純 主 効 果 が ， 場 所 不 一 致 行 為 に お い て の

み 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 1 0 . 7 1 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 2 ,  

η G
2

= . 1 4 )。  

 

1 2 - 3 - 2  R e m e m b e r / K n o w 判 断  

ヒ ッ ト の 際 の R e m e m b e r 判 断 率 に つ い て ， 場 所 一 致

性 の 主 効 果 は 有 意 で は な か っ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 0 . 3 7 ,  n . s . ,  

M S e = . 0 4 ,  η G
2

= . 0 0 )。 物 品 一 致 性 の 主 効 果 は 有 意 で は な

か っ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 1 . 5 5 ,  n . s . ,  M S e = . 0 3 ,  η G
2

= . 0 1 )。 交 互 作
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用 は 有 意 で は な か っ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 1 . 2 1 ,  n . s . ,  M S e = . 0 2 ,  

η G
2

= . 0 1 )。  

ヒ ッ ト の 際 の K n o w 判 断 率 に つ い て ， 場 所 一 致 性 の

主 効 果 は 有 意 で は な か っ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 0 . 1 8 ,  n . s . ,  

M S e = . 0 2 ,  η G
2

= . 0 0 )。 物 品 一 致 性 の 主 効 果 の 有 意 傾 向 が

認 め ら れ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 3 . 0 9 ,  p < . 1 0 ,  M S e = . 0 2 ,  η G
2

= . 0 2 )。交

互 作 用 は 有 意 で は な か っ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 0 . 0 0 ,  n . s . ,  

M S e = . 0 2 ,  η G
2

= . 0 0 )。  

フ ォ ル ス ア ラ ー ム の 際 の R e m e m b e r 判 断 率 に つ い て ，

場 所 一 致 性 の 主 効 果 が 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 7 . 0 7 ,  

p < . 0 5 ,  M S e = . 0 0 ,  η G
2

= . 0 2 )。 物 品 一 致 性 の 主 効 果 は 有 意

で は な か っ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 0 . 7 2 ,  n . s . ,  M S e = . 0 2 ,  η G
2

= . 0 1 )。

交 互 作 用 は 有 意 で は な か っ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 2 . 8 1 ,  n . s . ,  

M S e = . 0 0 ,  η G
2

= . 0 1 )。  

フ ォ ル ス ア ラ ー ム の 際 の K n o w 判 断 率 に つ い て ， 場

所 一 致 性 の 主 効 果 は 有 意 で は な か っ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 0 . 5 2 ,  

n . s . ,  M S e = . 0 1 ,  η G
2

= . 0 0 )。 物 品 一 致 性 の 主 効 果 の 有 意 傾

向 が 認 め ら れ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 4 . 1 1 ,  p < . 1 0 ,  M S e = . 0 1 ,  

η G
2

= . 0 2 )。 交 互 作 用 は 有 意 で は な か っ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 1 . 9 8 ,  

n . s . ,  M S e = . 0 1 ,  η G
2

= . 0 1 )。  

 

1 2 - 3 - 3  P e r c e p t i o n / T h o u g h t / E m o t i o n / C o n t e x t 質 問 紙  

ヒ ッ ト の 際 の P e r c e p t i o n 判 断 率 に つ い て ， 場 所 一 致
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性 の 主 効 果 は 有 意 で は な か っ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 2 . 5 6 ,  n . s . ,  

M S e = . 0 5 ,  η G
2

= . 0 2 )。 物 品 一 致 性 の 主 効 果 は 有 意 で は な

か っ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 1 . 9 1 ,  n . s . ,  M S e = . 0 5 ,  η G
2

= . 0 1 )。 交 互 作

用 は 有 意 で は な か っ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 0 . 0 3 ,  n . s . ,  M S e = . 0 3 ,  

η G
2

= . 0 0 )。  

ヒ ッ ト の 際 の T h o u g h t 判 断 率 に つ い て ， 場 所 一 致 性

の 主 効 果 が 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 1 4 . 3 7 ,  p < . 0 1 ,  

M S e = . 0 8 ,  η G
2

= . 0 8 )。 物 品 一 致 性 の 主 効 果 が 有 意 で あ っ

た ( F ( 1 , 3 3 ) = 8 . 7 4 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 5 ,  η G
2

= . 0 3 )。交 互 作 用 は

有 意 で は な か っ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 0 . 8 9 ,  n . s . ,  M S e = . 0 6 ,  

η G
2

= . 0 0 )。  

ヒ ッ ト の 際 の E m o t i o n 判 断 率 に つ い て ， 場 所 一 致 性

の 主 効 果 が 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 3 9 . 3 0 ,  p < . 0 1 ,  

M S e = . 0 8 ,  η G
2

= . 1 9 )。 物 品 一 致 性 の 主 効 果 の 有 意 傾 向 が

認 め ら れ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 3 . 2 7 ,  p < . 1 0 ,  M S e = . 0 5 ,  η G
2

= . 0 1 )。交

互 作 用 は 有 意 で は な か っ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 0 . 2 8 ,  n . s . ,  

M S e = . 0 5 ,  η G
2

= . 0 0 )。  

ヒ ッ ト の 際 の C o n t e x t 判 断 率 に つ い て ， 場 所 一 致 性

の 主 効 果 は 有 意 で は な か っ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 0 . 0 5 ,  n . s . ,  

M S e = . 0 6 ,  η G
2

= . 0 0 )。 物 品 一 致 性 の 主 効 果 は 有 意 で は な

か っ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 0 . 1 0 ,  n . s . ,  M S e = . 0 3 ,  η G
2

= . 0 0 )。 交 互 作

用 が 有 意 で あ っ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 1 1 . 0 5 ,  p < . 0 1 ,  M S e = . 0 2 ,  

η G
2

= . 0 2 )。 単 純 主 効 果 の 検 定 を 行 っ た と こ ろ ， 場 所 一
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致 性 の 単 純 主 効 果 は ， 物 品 一 致 行 為 で 有 意 傾 向 で あ っ

た ( F ( 1 , 3 3 ) = 2 . 9 5 ,  p < . 1 0 ,  M S e = . 0 5 ,  η G
2

= . 0 3 )。物 品 一 致 性

の 単 純 主 効 果 は ， 場 所 一 致 行 為 で 有 意 で あ り

( F ( 1 , 3 3 ) = 4 . 7 3 ,  p < . 0 5 ,  M S e = . 0 3 ,  η G
2

= . 0 3 )，場 所 不 一 致 行

為 で 有 意 傾 向 で あ っ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 3 . 5 1 ,  p < . 1 0 ,  M S e = . 0 3 ,  

η G
2

= . 0 2 )。  

フ ォ ル ス ア ラ ー ム の 際 の P e r c e p t i o n 判 断 率 に つ い て ，

場 所 一 致 性 の 主 効 果 の 有 意 傾 向 が 認 め ら れ た  

( F ( 1 , 3 3 ) = 3 . 8 7 ,  p < . 1 0 ,  M S e = . 0 1 ,  η G
2

= . 0 2 )。物 品 一 致 性 の

主 効 果 は 有 意 で は な か っ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 0 . 5 9 ,  n . s . ,  

M S e = . 0 1 ,  η G
2

= . 0 1 ) 。 交 互 作 用 は 有 意 で は な か っ た

( F ( 1 , 3 3 ) = 1 . 3 0 ,  n . s . ,  M S e = . 0 1 ,  η G
2
= . 0 1 )。  

フ ォ ル ス ア ラ ー ム の 際 の T h o u g h t 判 断 率 に つ い て ，

場 所 一 致 性 の 主 効 果 は 有 意 で は な か っ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 1 . 0 0 ,  

n . s . ,  M S e = . 0 0 ,  η G
2

= . 0 0 )。 物 品 一 致 性 の 主 効 果 の 有 意 傾

向 が 認 め ら れ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 2 . 9 4 ,  p < . 1 0 ,  M S e = . 0 1 ,  

η G
2

= . 0 4 )。 交 互 作 用 は 有 意 で は な か っ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 1 . 0 0 ,  

n . s . ,  M S e = . 0 0 ,  η G
2

= . 0 0 )。  

フ ォ ル ス ア ラ ー ム の 際 の E m o t i o n 判 断 率 に つ い て ，

場 所 一 致 性 の 主 効 果 は 有 意 で は な か っ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 0 . 3 3 ,  

n . s . ,  M S e = . 0 0 ,  η G
2

= . 0 0 )。 物 品 一 致 性 の 主 効 果 は 有 意 で

は な か っ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 2 . 3 6 ,  n . s . ,  M S e = . 0 1 ,  η G
2

= . 0 3 )。 交

互 作 用 の 有 意 傾 向 が 認 め ら れ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 3 . 1 9 ,  p < . 1 0 ,  
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M S e = . 0 0 ,  η G
2

= . 0 1 )。単 純 主 効 果 の 検 定 を 行 っ た と こ ろ ，

物 品 一 致 性 の 単 純 主 効 果 が ， 場 所 不 一 致 行 為 で 有 意 で

あ っ た ( F ( 1 , 3 3 ) = 4 . 4 0 ,  p < . 0 5 ,  M S e = . 0 1 ,  η G
2

= . 0 6 )。  

 

1 2 - 4  考 察  

R e m e m b e r 判 断 を 伴 う ヒ ッ ト に 関 し て は ， 予 想 に 反

す る 結 果 と な っ た 。 場 所 一 致 性 の 主 効 果 も 物 品 一 致 性

の 主 効 果 も 認 め ら れ な か っ た の で あ る 。 ま た ， 本 実 験

の 4 種 の 行 為 タ ー ゲ ッ ト に 対 す る ヒ ッ ト 率 は ， 非 常 に

高 い も の で あ っ た 。 こ の 結 果 に 関 し て は ， 一 つ の 行 為

に 対 し て 一 つ の 場 所 を 設 定 し た 本 実 験 の 実 験 操 作 が 原

因 と 考 え ら れ る 。実 験 1， 2， 3， 4 で は ，一 つ の 場 所 に

お け る 複 数 の 行 為 や 物 品 に 対 す る 記 憶 の 記 憶 を 検 討 対

象 と し た 。 こ れ に 対 し て 本 実 験 で は ， 上 記 の 実 験 操 作

の た め に ， 一 つ の 場 所 と 一 つ の 行 為 の 間 に ， 連 合 が 形

成 さ れ や す か っ た と 考 え ら れ る 。こ こ で ，場 所・行 為 ・

物 品 の 階 層 性 の 仮 説 に お い て ， 場 所 は 最 も 優 先 的 な 情

報 で あ る 。 場 所 と い う 優 先 的 な 情 報 と 連 合 が 形 成 さ れ

た た め ， 個 々 の 行 為 の 記 憶 が 正 確 な も の と な り ， 場 所

ス キ ー マ や 使 用 ス キ ー マ の 影 響 が 認 め ら れ に く く な っ

て し ま っ た と 考 え ら れ る 。  

こ の よ う に ， 場 所 ・ 行 為 ・ 物 品 の 階 層 性 の 仮 説 を 直

接 支 持 す る 結 果 は ， タ ー ゲ ッ ト に 対 す る ヒ ッ ト 率 や
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R e m e m b e r 判 断 率 に お い て は 認 め ら れ な か っ た 。 し か

し な が ら ， P e r c e p t i o n / T h o u g h t / E m o t i o n / C o n t e x t 質 問 紙

の 結 果 は ， 使 用 ス キ ー マ よ り も 場 所 ス キ ー マ の 方 が 影

響 は 大 き い 可 能 性 を 示 す も の で あ っ た と 考 え て い る 。

L a m p i n e n  e t  a l .  ( 2 0 0 0 )， L a m p i n e n  e t  a l .  ( 2 0 0 1 )，

N e u s c h a t z  e t  a l .  ( 2 0 0 2 )， そ し て 実 験 1 と 実 験 4 で 確 認

し た よ う に ， ス キ ー マ に 不 一 致 な タ ー ゲ ッ ト が 回 想 さ

れ る 際 に は ， 感 情 的 詳 細 が 回 想 さ れ る の が 顕 著 な 特 徴

で あ る 。 本 実 験 に お い て も ， 場 所 不 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ

ト と 物 品 不 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト が 回 想 さ れ る 際 に は

E m o t i o n 判 断 が 伴 っ て い た 。 注 目 す べ き こ と に ， 後 者

に 関 し て は 物 品 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト と の 差 は 有 意 傾 向

に 留 ま っ て い た が ， 前 者 に 関 し て は 場 所 一 致 行 為 タ ー

ゲ ッ ト と 有 意 差 が 認 め ら れ ， そ の 効 果 量 も よ り 大 き い

も の と な っ て い た 。ま た ，同 じ く 効 果 量 を 考 慮 す る と ，

T h o u g h t 判 断 も ， 物 品 不 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト よ り も 場

所 不 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト の 回 想 に 伴 っ た と 考 え ら れ る 。

こ れ ら の 結 果 か ら ， 使 用 ス キ ー マ に 一 致 し な い 行 為 よ

り も ， 場 所 ス キ ー マ に 一 致 し な い 行 為 の 方 が 奇 異 で あ

る と 認 識 さ れ ， そ の 際 に 考 え た 内 容 や 生 じ た 感 情 が ，

課 題 時 に 回 想 さ れ た と 考 え ら れ る 。 つ ま り ， 行 為 の 記

憶 に お い て は ， 物 品 か ら 活 性 化 す る ス キ ー マ に 不 一 致

で あ る こ と よ り も ， 場 所 ス キ ー マ に 不 一 致 で あ る こ と
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の 方 が 影 響 が 大 き い 可 能 性 が 示 さ れ た と い え る 。  

フ ォ ル ス ア ラ ー ム に つ い て は ， 4 種 の 行 為 デ ィ ス ト

ラ ク タ 全 て で ， 頻 繁 に は 生 じ な か っ た 。 場 所 と 行 為 に

連 合 が 形 成 さ れ ， 行 為 タ ー ゲ ッ ト の 記 憶 が 鮮 明 に な っ

た た め ，「 行 為 は 回 想 さ れ る 項 目 で あ る 」 と 期 待 さ れ ，

示 差 性 ヒ ュ ー リ ス テ ィ ッ ク に よ っ て デ ィ ス ト ラ ク タ が

拒 絶 さ れ た 可 能 性 が あ る 。 特 に ， 場 所 不 一 致 物 品 不 一

致 行 為 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て は フ ォ ル ス ア ラ ー ム が

全 く 生 じ な か っ た 。 場 所 ス キ ー マ に も 使 用 ス キ ー マ に

も 一 致 し な い た め に 親 近 感 が 抱 か れ な か っ た と 考 え ら

れ る 。 た だ し ， 場 所 不 一 致 物 品 不 一 致 行 為 デ ィ ス ト ラ

ク タ よ り も 場 所 不 一 致 物 品 一 致 行 為 デ ィ ス ト ラ ク タ に

対 し て フ ォ ル ス ア ラ ー ム が 生 じ た 結 果 は 使 用 ス キ ー マ

が 虚 再 認 を 生 じ さ せ た こ と を ， 場 所 不 一 致 物 品 不 一 致

行 為 デ ィ ス ト ラ ク タ よ り も 場 所 一 致 物 品 不 一 致 行 為 デ

ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て フ ォ ル ス ア ラ ー ム が 生 じ た 結 果

は 場 所 ス キ ー マ が 虚 再 認 を 生 じ さ せ た こ と を ， そ れ ぞ

れ 示 す も の で あ る 。フ ォ ル ス ア ラ ー ム の 際 の R e m e m b e r

判 断 と P e r c e p t i o n 判 断 に つ い て 場 所 一 致 性 の 主 効 果 が

有 意 ， も し く は 有 意 傾 向 が 確 認 さ れ た 結 果 か ら ， わ ず

か な が ら も ， 場 所 ス キ ー マ が ， 行 為 の 知 覚 的 な 詳 細 に

関 す る 虚 回 想 を 生 じ さ せ た と 考 え ら れ る 。  
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第 1 3 章  

第 I I I 部 の ま と め  

 

 

研 究 2 で は ， 特 定 の 場 所 の ス キ ー マ に 加 え ， 行 為 と

物 品 の 関 連 性 に 関 す る ス キ ー マ ， す な わ ち 使 用 ス キ ー

マ が ， 物 品 の 記 憶 と 行 為 の 記 憶 に 及 ぼ す 影 響 を 検 討 し

た 。 ま ず ， ス キ ー マ コ ピ ー プ ラ ス タ グ モ デ ル ( e . g . ,  

G r a e s s e r  e t  a l . ,  1 9 7 9 )の 観 点 か ら ， 場 所 ス キ ー マ と 使 用

ス キ ー マ に 一 致 し な い タ ー ゲ ッ ト は 回 想 さ れ る こ と と ，

ス キ ー マ に 一 致 す る デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て フ ォ ル ス

ア ラ ー ム が 生 じ る こ と が 考 え ら れ る 。 そ し て ， 場 所 ・

行 為 ・ 物 品 の 階 層 性 の 仮 説 か ら ， 使 用 ス キ ー マ よ り も

場 所 ス キ ー マ の 方 が ， 物 品 の 記 憶 に お い て も 行 為 の 記

憶 に お い て も 影 響 が 大 き い と 考 え ら れ る 。 以 上 か ら ，

物 品 に 関 し て も 行 為 に 関 し て も ， 使 用 ス キ ー マ よ り も

場 所 ス キ ー マ に 不 一 致 な タ ー ゲ ッ ト の 方 が 回 想 さ れ る

こ と と ， 使 用 ス キ ー マ よ り も 場 所 ス キ ー マ に 一 致 す る

デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て フ ォ ル ス ア ラ ー ム が 生 じ る こ

と を 予 想 し た 。  

タ ー ゲ ッ ト に 関 す る 結 果 を 要 約 す る 。 物 品 の 記 憶 を

検 討 対 象 と し た 実 験 4 の 場 所 不 一 致 行 為 群 に お い て ，

行 為 一 致 タ ー ゲ ッ ト に 対 す る R e m e m b e r 判 断 率 は ， 場
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所 一 致 行 為 不 一 致 物 品 タ ー ゲ ッ ト に 対 す る R e m e m b e r

判 断 率 よ り も 高 い も の で あ っ た 。 こ の 結 果 は ， 使 用 ス

キ ー マ に 一 致 し な い こ と よ り も 場 所 ス キ ー マ に 一 致 し

な い こ と に よ っ て 物 品 が 精 緻 化 さ れ ， 回 想 さ れ た こ と

を 示 す も の で あ る 。 こ れ に 対 し ， 行 為 の 結 果 を 検 討 対

象 と し た 実 験 5 で は ， 場 所 ス キ ー マ と 使 用 ス キ ー マ に

一 致 し な い こ と の 影 響 は ， タ ー ゲ ッ ト に 対 す る

R e m e m b e r 判 断 率 に お い て 直 接 的 に は 認 め ら れ な か っ

た 。 し か し な が ら ， ス キ ー マ 不 一 致 項 目 が 回 想 さ れ る

際 の 特 徴 で あ る 感 情 的 詳 細 の 想 起 ( e . g . ,  N e u s c h a t z  e t  

a l . ,  2 0 0 2 )が ，場 所 不 一 致 行 為 タ ー ゲ ッ ト と 物 品 不 一 致

行 為 タ ー ゲ ッ ト で 確 認 さ れ た 。 特 に ， 場 所 不 一 致 行 為

タ ー ゲ ッ ト に 対 し て ， よ り 感 情 が 回 想 さ れ た 結 果 は ，

使 用 ス キ ー マ よ り も 場 所 ス キ ー マ の 方 が 行 為 の 記 憶 に

影 響 を 及 ぼ す 可 能 性 を 示 唆 す る も の で あ る 。  つ ま り ，

実 験 4 と 5 の タ ー ゲ ッ ト に 関 す る 結 果 は ，場 所・行 為・

物 品 の 階 層 性 の 仮 説 を 支 持 す る も の で あ る と 考 え ら れ

る 。  

デ ィ ス ト ラ ク タ に 関 す る 実 験 4 の 結 果 も ， 場 所 ・ 行

為 ・ 物 品 の 階 層 性 仮 説 を 支 持 す る も の で あ っ た 。 実 験

4 の 場 所 不 一 致 行 為 群 に お い て ， 行 為 一 致 物 品 デ ィ ス

ト ラ ク タ よ り も ， 場 所 一 致 行 為 不 一 致 物 品 デ ィ ス ト ラ

ク タ に 対 し て フ ォ ル ス ア ラ ー ム が 生 じ て い た 。つ ま り ，
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使 用 ス キ ー マ に 一 致 す る 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ よ り も ，

場 所 ス キ ー マ に 一 致 す る 物 品 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て

フ ォ ル ス ア ラ ー ム が 生 じ て い た と い え る 。  

研 究 1 と 同 様 ， 確 認 さ れ た フ ォ ル ス ア ラ ー ム に は ，

K n o w 判 断 が 伴 う こ と の 方 が 多 か っ た と い え る 。 場 所

ス キ ー マ に し ろ 使 用 ス キ ー マ に し ろ ， そ れ に 一 致 す る

デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て 親 近 感 を 生 じ さ せ ， そ の 結 果

が フ ォ ル ス ア ラ ー ム に つ な が っ た と 考 え ら れ る 。 た だ

し ， 実 験 4 の 場 所 一 致 行 為 群 に お い て ， 行 為 一 致 物 品

デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て R e m e m b e r 判 断 が な さ れ て い

た 。 言 い 換 え る と ， 場 所 ス キ ー マ に も 使 用 ス キ ー マ に

も 一 致 す る デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て 虚 回 想 が 確 認 さ れ

た の で あ る 。「 同 じ 場 所 に 置 い て あ り そ う 」 で ，「 同 じ

行 為 に 使 用 さ れ そ う 」 な 物 品 同 士 の 間 に は ， 概 念 的 な

類 似 性 が 堅 固 に 確 立 さ れ て い る と 考 え ら れ る 。 同 じ 行

為 に 使 用 さ れ る た め に ， 形 態 も 類 似 し て い る こ と も あ

り う る 。 そ の た め ， た と え タ ー ゲ ッ ト と し て 提 示 さ れ

て い な い 物 品 に 対 し て も 強 い 親 近 感 が 生 じ ， そ れ を 確

証 さ せ る よ う な 詳 細 が 検 索 さ れ ， 結 果 ， タ ー ゲ ッ ト の

詳 細 が 借 用 さ れ た と 考 え ら れ る ( e . g . ,  L a m p i n e n  e t  a l . ,  

2 0 0 5 )。  

研 究 2 の 結 果 を ま と め る と ， 行 為 の 記 憶 と 物 品 の 記

憶 ， 特 に 後 者 に お い て ， 使 用 ス キ ー マ よ り も 場 所 ス キ
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ー マ の 影 響 が 大 き い こ と が 示 さ れ た 。 つ ま り ， 場 所 ・

行 為・物 品 の 階 層 性 の 仮 説 は 支 持 さ れ た と 考 え ら れ る 。 
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第 1 4 章  

総 合 考 察  

 

 

 日 常 生 活 で 体 験 す る 場 面 の 記 憶 に は ， ス キ ー マ が 大

き く 影 響 す る 。 具 体 的 に は ， ス キ ー マ に 一 致 し な い 項

目 の 詳 細 ， 特 に そ の 項 目 を 体 験 し た 際 の 感 情 が 回 想 さ

れ る 現 象 や ， 実 際 に は 体 験 し な か っ た が ス キ ー マ に 一

致 す る 項 目 に 対 し て 虚 偽 記 憶 が 生 じ ， 時 に は そ の 詳 細

ま で も が 回 想 さ れ る と い う 虚 回 想 が 生 じ る こ と が 先 行

研 究 で 報 告 さ れ て き た ( e . g . ,  N e u s c h a t z  e t  a l . ,  2 0 0 2 )。ス

キ ー マ コ ピ ー プ ラ ス タ グ モ デ ル ( e . g . ,  G r a e s s e r  e t  a l . ,  

1 9 7 9 )に よ れ ば ，特 定 の 場 面 の 出 来 事 を 体 験 す る 際 に は

ス キ ー マ が 活 性 化 し ， ス キ ー マ に 一 致 し な い タ ー ゲ ッ

ト は ， 一 致 す る タ ー ゲ ッ ト に 比 べ て 精 緻 化 さ れ る こ と

と な る 。 そ の 出 来 事 を 検 索 す る 際 に も ス キ ー マ は 活 性

化 し ， ス キ ー マ に 一 致 す る 項 目 が ， 実 際 に 体 験 さ れ た

も の と し て 受 容 さ れ る 可 能 性 が 高 ま る 。 再 認 課 題 に お

い て は ， ス キ ー マ 一 致 デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て 親 近 感

を 抱 く こ と で ， 精 緻 化 さ れ て い な い ス キ ー マ 一 致 タ ー

ゲ ッ ト と 区 別 が で き ず に ， 虚 偽 記 憶 が 生 じ る こ と に な

る 。  

先 行 研 究 で は ，「そ の 場 所 に は ど ん な 物 品 が 置 い て あ
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る か 」 や 「 そ の 場 所 で は ど ん な 行 為 が 行 わ れ る か 」 に

関 す る ス キ ー マ ， す な わ ち 場 所 ス キ ー マ の 影 響 が 検 討

さ れ る こ と が ほ と ん ど で あ っ た 。 し か し な が ら ， 日 常

場 面 に は ， 場 所 ・ 行 為 ・ 物 品 と い う 3 要 素 が 存 在 す る

た め ，「行 わ れ て い る 行 為 に は ど ん な 物 品 が 使 用 さ れ る

か 」「置 い て あ る 物 品 は ど ん な 行 為 に 使 用 さ れ る か 」と

い う 使 用 ス キ ー マ の 影 響 も ， 併 せ て 考 慮 す る 必 要 が あ

る 。  

 以 上 を 踏 ま え ， 本 研 究 を 行 う に あ た り ， 特 定 の 場 面

に 含 ま れ る 情 報 の 優 先 度 と ， 各 情 報 要 素 か ら 活 性 化 す

る ス キ ー マ に 関 す る 仮 説 を 立 て た 。 特 定 の 場 面 に つ い

て は ， 場 所 が 最 も 優 先 的 な 情 報 で あ り ， 次 い で 行 為 ，

物 品 と 優 先 的 に 精 緻 化 さ れ る 。 そ の た め ， 行 為 の 記 憶

と 物 品 の 記 憶 を 検 討 し た 場 合 ， 物 品 よ り も 行 為 の 方 が

記 憶 が 正 確 で あ る た め ， 場 所 ス キ ー マ の 影 響 が 生 じ に

く い と 考 え ら れ る 。 ま た ， 場 所 は ， 行 為 や 物 品 よ り も

優 先 的 な 情 報 で あ る た め ， 場 所 ス キ ー マ の 影 響 は ， 行

為 や 物 品 か ら 活 性 化 す る 使 用 ス キ ー マ よ り も 大 き い と

考 え ら れ る 。  

 こ の 階 層 性 の 仮 説 を 検 証 す る た め ， 研 究 1 で は ， 行

為 の 記 憶 と 物 品 の 記 憶 を 比 較 検 討 し た 。そ の 結 果 ，「 そ

の 場 所 に あ り そ う 」 な 項 目 に 関 し て は ， 物 品 よ り も 行

為 の 方 が よ り 回 想 さ れ る こ と ， そ し て 行 為 よ り も 物 品
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に 対 し て 虚 偽 記 憶 が 生 じ る こ と を 示 し た 。こ の 結 果 は ，

物 品 よ り も 行 為 の 方 が 優 先 的 な 情 報 で あ り ， 場 所 ス キ

ー マ の 影 響 が 生 じ に く い こ と を 示 す も の で あ る 。 つ ま

り ， 研 究 1 に お い て ， 場 所 ・ 行 為 ・ 物 品 の 階 層 性 の 仮

説 は 支 持 さ れ た と 考 え ら れ る 。  

 研 究 2 で は ，物 品 の 記 憶 を 検 討 対 象 と し た 実 験 4 と ，

行 為 の 記 憶 を 検 討 対 象 と し た 実 験 5 で ， 場 所 ス キ ー マ

の 影 響 と 使 用 ス キ ー マ の 影 響 を 比 較 し た 。 そ の 結 果 ，

「 行 わ れ て い る 行 為 に 使 用 さ れ な さ そ う 」 で あ る こ と

よ り も ，「 そ の 場 所 に な さ そ う 」 で あ る こ と に よ っ て ，

物 品 が 精 緻 化 さ れ る こ と が 示 さ れ た 。そ し て ，「行 わ れ

て い る 行 為 に 使 用 さ れ そ う 」な 物 品 よ り も ，「そ の 場 所

に あ り そ う 」 な 物 品 に 対 し て 虚 偽 記 憶 が 生 じ る こ と を

確 認 し た 。こ れ ら の 結 果 か ら ，物 品 の 記 憶 に 関 し て は ，

行 為 か ら 活 性 化 し た 使 用 ス キ ー マ よ り も ， 場 所 ス キ ー

マ の 方 が 影 響 が 大 き い と い え る 。 ま た ， 行 為 に 関 し て

は ，「 置 い て あ る 物 品 を 使 用 し な さ そ う 」な 行 為 よ り も ，

「 そ の 場 所 で 行 わ れ な さ そ う 」 な 行 為 の 方 が ， 体 験 し

た 時 に 感 じ た 感 情 が 回 想 さ れ る こ と が 示 さ れ た 。 つ ま

り ， 行 為 の 記 憶 に 関 し て も ， 物 品 か ら 活 性 化 し た 使 用

ス キ ー マ よ り も ， 場 所 ス キ ー マ の 方 が 影 響 が 大 き い 可

能 性 を 示 す こ と が で き た 。  

 ま と め る と ，研 究 1， 2 の 結 果 は ，場 所 ・ 行 為 ・ 物 品
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の 階 層 性 の 仮 説 を 支 持 す る も の で あ る と 考 え ら れ る 。  

次 に ， 場 所 ・ 行 為 ・ 物 品 の 3 要 素 の そ れ ぞ れ に つ い

て 本 研 究 で 認 め ら れ た 知 見 を ま と め ， そ れ に 基 づ く 今

後 の 展 望 を 述 べ る こ と で ， 総 合 考 察 の 結 び と す る 。  

ま ず ，場 所 に 関 し て で あ る が ，「 そ の 場 所 で 行 わ れ そ

う な 行 為 」 や 「 そ の 場 所 に 置 い て あ り そ う な 物 品 」 が

提 示 さ れ て い な く て も ， 場 所 ス キ ー マ が 活 性 化 す る こ

と が 実 験 3 で 確 認 さ れ た 。 O l i v a  a n d  T o r r a l b a  ( 2 0 0 7 )が

述 べ て い る よ う に ，「 そ こ は ど の 場 所 か 」は ，背 景 情 報

や レ イ ア ウ ト に よ っ て 認 識 さ れ る と 考 え ら れ る 。さ て ，

本 研 究 で は ， 場 所 が 最 も 優 先 的 な 情 報 で あ る と 結 論 づ

け た が ， こ の 知 見 は ， 行 為 の 記 憶 と 物 品 の 記 憶 を 検 討

対 象 と す る こ と で 得 ら れ た も の で あ る 。こ れ に 加 え て ，

今 後 ， 場 所 の 記 憶 を 検 討 対 象 と す る こ と で ， 場 所 の 優

位 性 に つ い て の 確 証 を 得 る こ と が で き る か も し れ な い 。

具 体 的 に は ， 場 所 一 致 行 為 が 行 わ れ て い る 場 所 と 場 所

不 一 致 行 為 が 行 わ れ て い る 場 所 で 記 憶 成 績 は 異 な る か

否 か の 検 討 ， ま た は 場 所 一 致 物 品 が 置 い て あ る 場 所 と

場 所 不 一 致 物 品 が 置 い て あ る 場 所 で 記 憶 成 績 は 異 な る

か 否 か の 検 討 が 考 え ら れ る 。 行 為 の 種 類 や 物 品 の 種 類

に よ っ て 場 所 の 記 憶 成 績 に 影 響 が 認 め ら れ な け れ ば ，

場 所 は 行 為 や 物 品 よ り も 優 先 的 な 情 報 で あ る と い う 仮

説 は ， 更 に 強 く 支 持 さ れ る と 考 え ら れ る 。  
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行 為 に 関 し て ， 場 所 ス キ ー マ に 一 致 し な い た め に 場

所 不 一 致 行 為 は 精 緻 化 さ れ る こ と は ， 場 所 不 一 致 項 目

だ け 提 示 し た 実 験 3 で 示 さ れ た 。 ま た ， 特 定 の 文 脈 を

形 成 す る 一 連 の 場 所 一 致 行 為 の 中 に 挿 入 さ れ る よ う な

場 所 不 一 致 行 為 は ，「次 に 何 が 行 わ れ る の か 」と い う ス

ク リ プ ト に 基 づ く 推 測 に 反 す る た め に 精 緻 化 さ れ る と ，

先 行 研 究 ( e . g . ,  N e u s c h a t z  e t  a l . ,  2 0 0 2 )か ら 考 え ら れ る 。

し か し ， 明 確 な 文 脈 を 形 成 し な い 複 数 の 場 所 一 致 行 為

が 提 示 さ れ る 場 合 ， ス ク リ プ ト に 基 づ い て 文 脈 を 把 握

し よ う と す る 試 み が な さ れ ， 場 所 不 一 致 行 為 の 精 緻 化

が 抑 制 さ れ る 可 能 性 が あ る こ と を 実 験 1 で 述 べ た 。 つ

ま り ， 場 所 不 一 致 行 為 を 精 緻 化 さ せ る の は ， 場 所 ス キ

ー マ へ の 不 一 致 性 だ け で は な く ， 活 性 化 し た ス ク リ プ

ト に 基 づ く 推 測 に 反 す る こ と で も あ る の か も し れ な い 。

こ の 点 に 関 し て は ， 今 後 ， 文 脈 が 形 成 さ れ て い て ス ク

リ プ ト に 基 づ く 推 測 通 り の 順 に 場 所 一 致 行 為 が 行 わ れ

て い く 刺 激 と ，文 脈 が 形 成 さ れ て い な い 刺 激 を 用 い て ，

場 所 不 一 致 行 為 の 記 憶 を 比 較 検 討 す る 実 験 が 求 め ら れ

る だ ろ う 。  

物 品 に 関 し て は ，実 験 2 と 4 で 虚 回 想 が 確 認 さ れ た 。

実 験 2 の 考 察 で 述 べ た 「 同 じ 場 所 に 置 い て あ り そ う 」

で 「 同 じ 行 為 に 使 用 さ れ そ う 」 な 物 品 で あ れ ば 虚 回 想

が 生 じ る と い う 可 能 性 は ， 実 験 4 で 実 際 に 確 認 さ れ た
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と 考 え ら れ る 。 場 所 ス キ ー マ と 使 用 ス キ ー マ と の 両 方

に 一 致 す る 物 品 項 目 同 士 の 間 に は ， 堅 固 な 概 念 的 な 関

連 性 が 確 立 さ れ る 。 ま た ， 同 じ 行 為 に 使 用 さ れ る た め

に ， 形 態 が 類 似 し て い る 可 能 性 は 高 い だ ろ う 。 こ の よ

う な 場 合 ， タ ー ゲ ッ ト の 知 覚 的 詳 細 が デ ィ ス ト ラ ク タ

に 借 用 さ れ や す い の か も し れ な い 。 実 際 ， 本 研 究 に お

い て 物 品 が 虚 回 想 さ れ た 際 に は ， 知 覚 的 詳 細 が 想 起 さ

れ る こ と が 確 認 さ れ た 。 さ て ， 使 用 ス キ ー マ が 物 品 の

記 憶 に 及 ぼ す 影 響 に つ い て ，本 研 究 で は ，「行 為 に 使 用

さ れ そ う な 」物 品 と ，「行 為 に 使 用 さ れ な さ そ う な 」物

品 の 比 較 検 討 を 行 っ た わ け だ が ， こ れ ら 二 つ の 物 品 は

ど ち ら も そ の 場 所 に 単 に 置 い て あ る も の で あ り ， 登 場

人 物 が 把 持 し て い た わ け で は な い 。 今 後 ， 登 場 人 物 が

行 為 の 最 中 に 手 に し て い た 物 品 と ， 行 為 に は 使 用 さ れ

そ う だ が 把 持 は さ れ て い な か っ た 物 品 の 記 憶 を 比 較 す

る こ と で ，「実 際 に 把 持 さ れ て 使 用 さ れ る 」こ と と ，「単

に 使 用 ス キ ー マ に 一 致 す る 」 こ と が 物 品 の 記 憶 に 及 ぼ

す 影 響 の 違 い を 明 確 に す る こ と が で き る と 考 え ら れ る 。 
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第 1 5 章  

虚 偽 記 憶 研 究 領 域 へ の 貢 献  

 

 

 内 在 す る 知 識 が 引 き 起 こ す 虚 偽 記 憶 を 検 討 す る 研 究

は ， 物 語 を 刺 激 と し て 用 い た B a r t l e t t  ( 1 9 3 2 )か ら 始 ま

っ た と い え る 。 同 じ よ う に 物 語 を 刺 激 と し て ス キ ー マ

の 影 響 を 検 討 し た G r a e s s e r  e t  a l .  ( 1 9 9 8 )や ， 単 語 と 単

語 の 間 の 連 想 関 係 を 取 り 扱 っ た D e e s e  ( 1 9 5 9 ) や

R o e d i g e r  a n d  M c d e r m o t t  ( 1 9 9 5 ) ， 文 章 を 刺 激 と し た

B r a n s f o r d  a n d  F r a n k s  ( 1 9 7 1 )に よ っ て 更 な る 知 見 が 提 供

さ れ ， 内 在 す る 知 識 が 虚 偽 記 憶 を 引 き 起 こ す 過 程 を 説

明 す る モ デ ル が 確 立 さ れ て い く こ と に な る 。 し か し な

が ら ， こ れ ら の 研 究 は ， 現 実 に 体 験 し う る 日 常 場 面 の

エ ピ ソ ー ド 記 憶 を 直 接 取 り 扱 っ て い る と は 言 い 難 い だ

ろ う 。 現 実 場 面 を 考 慮 し た 刺 激 ( N e u s c h a t z  e t  a l . ,  2 0 0 2 )

や 現 実 場 面 そ の も の ( L a m p i n e n  e t  a l . ,  2 0 0 1 )を 用 い て ，

内 在 す る 知 識 で あ る ス キ ー マ が エ ピ ソ ー ド 記 憶 に 及 ぼ

す 影 響 を 積 極 的 に 検 討 し た 実 験 も あ る が ， そ の 数 は 十

分 と は 言 え な い 。 さ て ， 虚 偽 記 憶 の 検 討 を 主 た る 目 的

に す る と い う よ り も ， 現 実 場 面 の 認 知 処 理 を 検 討 す る

こ と を 目 的 と し た 研 究 で も ， ス キ ー マ が 注 目 を 集 め る

よ う に な っ た 。 こ れ ら の 研 究 領 域 で は ， ス キ ー マ は ，
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場 所 の レ イ ア ウ ト か ら 活 性 化 す る ( O l i v a  &  T o r r a l b a ,  

2 0 0 7 )，そ の 場 所 に 置 い て あ る さ ま ざ ま な 物 品（ 人 工 物

だ け で は な く ， 木 な ど の 自 然 物 も 含 む ） に 関 す る 知 識

で あ る と さ れ る ( H e n d e r s o n  &  H o l l i n g w o r t h ,  1 9 9 9 ;  

R e n s i n k ,  2 0 0 0 )。ま た ，本 研 究 で も 紹 介 し た S i l v a  e t  a l .  

( 2 0 0 6 )は ， 現 実 場 面 に お い て ， 登 場 人 物 が 行 っ て い る

行 為 に ど ん な 物 品 が 使 用 さ れ る か に 関 す る 知 識 を ス キ

ー マ と し て 扱 っ て い る 。 こ れ ら の 研 究 が 共 通 し て 虚 偽

記 憶 研 究 領 域 に 提 言 す る こ と は ， 現 実 場 面 に は 様 々 な

ス キ ー マ が 存 在 す る と い う こ と で あ る 。 こ の 点 を 踏 ま

え ， 本 研 究 は ， 場 所 ・ 行 為 ・ 物 品 の 3 要 素 を 設 定 し ，

場 所 か ら 活 性 化 す る ス キ ー マ を 場 所 ス キ ー マ ， 行 為 と

物 品 か ら そ れ ぞ れ に 向 か っ て 活 性 化 す る ス キ ー マ を 使

用 ス キ ー マ と し て ， 区 別 し て 扱 っ た 。 そ し て ， 場 所 ス

キ ー マ と 使 用 ス キ ー マ が エ ピ ソ ー ド 記 憶 に 及 ぼ す 影 響

は 同 じ で は な く ， 場 所 ス キ ー マ の 方 が 影 響 力 が 大 き い

こ と を 示 し た 。 こ の 結 果 は ， 虚 偽 記 憶 研 究 領 域 の 発 展

に 貢 献 し う る も の で あ る と 考 え ら れ る 。  

 ま た ，近 年 ，虚 偽 記 憶 研 究 領 域 で は ，「な ぜ タ ー ゲ ッ

ト と 関 連 す る デ ィ ス ト ラ ク タ に 対 し て 虚 偽 記 憶 が 生 じ

る の か 」に 加 え て ，「タ ー ゲ ッ ト と 関 連 す る デ ィ ス ト ラ

ク タ に 対 し て 虚 偽 記 憶 が 生 じ な い 時 に は ， ど の よ う な

処 理 が 行 わ れ て い る の か 」 と い う 問 題 が 注 目 を 集 め て
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い る 。 こ の 点 に つ い て は ， 課 題 時 の モ ニ タ リ ン グ の 観

点 か ら 研 究 が 進 ん で お り ，回 想 的 拒 絶  ( e . g . ,  L a m p i n e n  

e t  a l . ,  2 0 0 5 )や ， 示 差 性 ヒ ュ ー リ ス テ ィ ッ ク ( e . g . ,  G a l l o  

e t  a l . ,  2 0 0 6 )な ど が モ ニ タ リ ン グ と し て 挙 げ ら れ て い

る 。 本 研 究 に お い て は ， 物 品 よ り も 行 為 に 対 し て 虚 偽

記 憶 が 生 じ に く い 結 果 が 示 さ れ た 。 場 所 ・ 行 為 ・ 物 品

の 階 層 性 の 仮 説 か ら す る と ， こ れ は 物 品 に 比 べ て 行 為

の 方 が 精 緻 化 さ れ る た め に ス キ ー マ の 影 響 が 生 じ に く

く な る か ら で あ る が ， 実 際 に ス キ ー マ に 一 致 す る 行 為

デ ィ ス ト ラ ク タ が 拒 絶 さ れ る の は ， 示 差 性 ヒ ュ ー リ ス

テ ィ ッ ク に よ る 可 能 性 が 示 さ れ た 。 こ の よ う に ， 現 実

場 面 の 想 起 時 に 起 こ る モ ニ タ リ ン グ に つ い て も ， 本 研

究 は 知 見 を 提 供 し た と い え る 。 た だ し ， モ ニ タ リ ン グ

に 関 す る 考 察 は ， 複 数 の 実 験 （ 実 験 1， 2， 3） で 提 示

さ れ た タ ー ゲ ッ ト の 違 い と そ の 結 果 か ら 導 か れ た も の

で あ っ て ， 直 接 的 に 実 験 操 作 が 行 わ れ て 検 証 さ れ た も

の で は な い 。モ ニ タ リ ン グ を 直 接 検 証 す る の で あ れ ば ，

L a m p i n e n  e t  a l .  ( 2 0 0 5 )の よ う に ， 実 験 参 加 者 に 思 考 し

た 内 容 を 声 に 出 さ せ る 発 話 思 考 法 を 用 い る こ と が 必 要

と 考 え ら れ る 。  

ス キ ー マ が 記 憶 に 及 ぼ す 影 響 は ， 当 初 ， 再 生 課 題 や

再 認 課 題 な ど ， 量 的 な 記 憶 成 績 が 従 属 変 数 と な る 課 題

に お い て 検 討 さ れ て い た 。 し か し ， 虚 偽 記 憶 研 究 領 域
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に お い て は ， 項 目 を 想 起 し た 際 の 想 起 意 識 が 注 目 を 集

め る よ う に な っ た ( L a m p i n e n  e t  a l . ,  1 9 9 7 )。 実 際 ， ス キ

ー マ の 影 響 を 検 討 し た 先 行 研 究 で も ， R e m e m b e r / K n o w

判 断 手 続 き と P e r c e p t i o n / T h o u g h t / E m o t i o n / C o n t e x t 質 問

紙 を 用 い た 検 討 が 進 ん で い る ( e . g . ,  N e u s c h a t z  e t  a l . ,  

2 0 0 2 )。本 研 究 で も ，再 認 課 題 に 加 え て こ の 二 つ の 手 法

を 用 い ， ス キ ー マ 不 一 致 項 目 を 体 験 し た 時 の 感 情 的 が

想 起 さ れ る 現 象 や ， ス キ ー マ 一 致 物 品 項 目 が 虚 回 想 さ

れ た 際 に は 知 覚 的 詳 細 が 回 想 さ れ て い る 現 象 を 確 認 し

た 。 特 に 後 者 は ， 場 所 ス キ ー マ と 使 用 ス キ ー マ と い う

二 つ の ス キ ー マ の 影 響 が 及 ん だ 際 に 認 め ら れ る 現 象 で

あ り ， 現 実 場 面 に お い て 虚 回 想 が 生 じ る 過 程 が 明 ら か

に な っ た と 考 え ら れ る 。  

以 上 を ま と め る と ， 本 研 究 は ， 現 実 場 面 に 関 す る ス

キ ー マ が エ ピ ソ ー ド 記 憶 ， 特 に 虚 偽 記 憶 に 及 ぼ す 影 響

を 明 ら か に し た も の で あ る 。 本 研 究 テ ー マ は ， 虚 偽 記

憶 研 究 領 域 に お い て 継 続 し て 検 討 さ れ る べ き 必 要 性 が

あ る も の で あ る 。 実 際 に は 体 験 し て い な い 項 目 を 鮮 明

に 想 起 し て し ま う 虚 回 想 が ， 例 え ば ， 事 件 の 目 撃 者 の

記 憶 に お い て 生 じ る よ う な こ と が あ れ ば ， 裁 判 場 面 で

深 刻 な 問 題 と な る 。 本 研 究 テ ー マ が 発 展 す る こ と に よ

り ， こ の よ う な 問 題 が 生 じ た 際 ， 認 知 心 理 学 者 ・ 記 憶
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研 究 者 が ， 解 決 に 貢 献 を 果 た す こ と が で き る と 考 え て

い る 。  
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Action Object

Place-Consistent Target break an egg bowl

fry food in a frying pan kitchen wrap

wash a vegetable rice cooker

wash hands saltcellar

wipe a range with a cloth toothpick

Place-Consistent Disracter boil a dish in a pot bottle opener

control the frame on a range detergent

open a can kitchen knife

open a plastic container ladle

taste the dish pepper pot

Place-Inconsistent Target build a plastic model clothes hanger

look in a dictionary clothes iron

pass a comb through hair saw

sew stuffed animal

shave with a shaver umbrella

Place-Inconsistent Distracter clearn ear with an earpick binder

cut hair with scissors binocular glasses

put a stamp on an envelope microphone

raise an iron dumbbell shovel

roll a dice stapler

Appendix 1

Place-Consistent Items and Place-Inconsistent Items Used in Experiment 1
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Action Object

Place-Consistent Target break an egg blender

fry food in a frying pan bowl

grate a daikon radish with the grater detergent

open a can kitchen knife

open a plastic container kitchen wrap

pour soy sauce into a measuring cup milk carton

wash a fish rice cooker

wash a vegetable saltcellar

wash hands teapot

wipe the range with a cloth toothpick

Place-Consistent Disracter boil a dish in a pot bottle opener

control the frame on a range chopping board

drain noodles cooking chopsticks

heat the dish in a microwave oven instant noodles

peel a vegetable with a peeler kitchen sponge

place the dish on a plate ladle

put a kettle over the fire measuring spoon

set a kitchen timer pepper pot

taste the dish potholder

wrap the dish in an aluminum foil toaster

Place-Inconsistent Distracter build a plastic model binder

clearn ear with an earpick binocular glasses

cut hair with scissors clothes hanger

look in a dictionary clothes iron

pass a comb through hair microphone

put a stamp on an envelope saw

raise an iron dumbbell shovel

roll a dice stapler

sew stuffed animal

shave with a shaver umbrella

Appendix 2

Place-Consistent Items and Place-Inconsistent Items Used in Experiment 2
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Action Object

Place-Inconsistent Target build a plastic model binocular glasses

clean ear with an ear pick castanet

look in a dictionary clothes hanger

make a hole in a wood with a awl clothes iron

pass a comb through hair headphones

put a stamp on an envelope microphone

raise an iron dumbbell playing card

sew saw

shave with a shaver shoe horn 

swing a bat shovel

Place-Consistent Distracter boil a dish in a pot bottle opener

control the frame on a range chopping board

drain noodles cooking chopsticks

heat the dish in a microwave oven instant noodles

peel a vegetable with a peeler kitchen sponge

place the dish on a plate ladle

put a kettle over the fire measuring spoon

set a kitchen timer pepper pot

taste the dish potholder

wrap the dish in an aluminum foil toaster

Place-Inconsistent Distracter paint with a paintbrush on a drawing paper butterfly net

fly a paper plane hammer

play a guitar helmet

polish a shoe microscope

punch holes in papers with a puncher computer mouse

roll a dice sickle

sharpen a pencil with a pencil sharpener stapler

shave a wood with a plane tambourine

skip a rope tie

swing a tennis racket umbrella

Appendix 3

Place-Consistent Items and Place-Inconsistent Items Used in Experiment 3
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Version A Version B

plastic cup flosser

toothbrush cap mouthwash

toothbrush stand toothpaste 

data disc computer mouse

printing paper LAN cable

USB memory printer

hair dryer comb

soap hair mousse

sponge vibrissae scissors

hammer plastic model

saw playing cards

shovel table tennis racket

Filler Object

Appendix 4

Object Items Used in Experiment 4

Place-Inconsistent and Action-Inconsistent Object

cotton bud

shaver

 barrette

Action-Consistent Object in Place-Consistent Action Group

Action-Consistent Object in Place-Inconsistent Action Group

Place-Consistent and Action-Inconsistent Object
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Condition Place Object Action and Version

insoles

shoebox

shoe liquid

shovel

watering pot

work gloves

bowl

chopping board

kitchen knife

ladle

rice bowl

rice cooker

computer mouse 

data disc

note computer

caddie bag

golf ball

golf club

desk pad

pencil case

pencil sharpener

sewing measure

thread

thread clips

drawing board

drawing paper

tube colors

barbecue lighter

barbecue stove

barbecue tongs

bath bucket

shampoo bottle

shampoo hat

clothes iron

ironing board

sprayer

Appendix 5

Places, Action Items, and Object Items Used in Experiment 5

skip a rope (A)

put up an umbrella (B)

use an abacus (A)

wipe the floor with a cloth (B)

Place-Consistent

and

Object-Consistent

Action

Place-Consistent

and

Object-Inconsistent

Action

Place-Inconsistent

and

Object-Consistent

Action

Place-Inconsistent

and

Object-Inconsistent

Action

fry food in a frying pan (A)

boil food in a pot woth chopsticks (B)

plant in a flowerpot (A)

set up a flower support in a flowerpot (B)

smooth out a laundry (A)

hang a laundry with a clothes hanger (B)

catch and throw a ball (A)

swing a bat (B)

wash face (A)

dry hair with a hair dryer (B)

inside of a car

seashore

entrance

saw a wood (A)

raise an iron dumbbell (B)

lace a shoestring (A)

polish a shoe with a cloth (B)

bathroom

pool

toilet room

bedroom

erase letters with an eraser on a notebook (A)

write letters on a notebook (B)

sew a cloth with a sewing needle (A)

sew a cloth with a sewing machine (B)

clean a paintbrush in a brush wash bucket (A)

mix paints with a paintbrush on a palette (B)

garden

kitchen

balcony

baseball ground

washroom
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け い た だ き ま し た 。 御 多 忙 な 中 で の 御 指 導 ， 深 謝 し て

お り ま す 。  

名 古 屋 大 学 の 齋 藤 洋 典 先 生 に は 多 く の 御 助 言 を い た

だ き ， ま た 近 赤 外 光 脳 機 能 イ メ ー ジ ン グ 装 置 を 用 い た

研 究 に も 参 加 さ せ て い た だ き ま し た 。 誠 に あ り が と う

ご ざ い ま し た 。 大 井 京 先 生 と M r .  V i c t o r  P a l a c i o s に も

感 謝 を 表 し ま す 。  

慶 應 義 塾 大 学 の 伊 東 裕 司 先 生 と 梅 田 聡 先 生 に は ， 学

部 在 籍 当 時 か ら 現 在 に 至 る ま で の 御 指 導 を い た だ き ま

し た 。 数 多 く の 御 助 言 ， あ り が と う ご ざ い ま し た 。  

 ま た ， 研 究 発 表 の 場 ， 及 び 論 文 執 筆 に 関 し て ， 数 多

く の 御 教 授 を い た だ き ま し た ， 日 本 大 学 の 岡 隆 先 生 ，
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横 田 正 夫 先 生 ， 依 田 麻 子 先 生 ， 学 習 院 大 学 の 今 井 久 登

先 生 ， 静 岡 英 和 学 院 大 学 の 重 森 雅 嘉 先 生 ， 東 京 理 科 大

学 の 森 田 泰 介 先 生 ，宮 崎 産 業 経 営 大 学 の 山 田 恭 子 先 生 ，

そ し て U n i v e r s i t y  o f  V i c t o r i a の P r o f e s s o r  D .  S t e p h e n  

L i n d s a y と M s .  T a n j e e m  A z a d に ， 深 く お 礼 を 申 し 上 げ

ま す 。  

 普 段 の 研 究 生 活 に お い て も ， 多 く の 御 助 言 を い た だ

き ， ま た 討 論 の 場 を 設 け る こ と が で き ま し た 。 東 洋 大

学 の 下 田 俊 介 氏 ， 佐 藤 重 隆 氏 ， 小 林 麻 衣 氏 ， 日 本 大 学

の 大 学 院 の 同 期 生 並 び に 研 究 室 の メ ン バ ー ， 川 崎 弥 生

氏 ， 三 田 村 仰 氏 ， 村 中 昌 紀 氏 ， 西 本 和 月 氏 ， 白 川 真 裕

氏 ，滑 川 瑞 穂 氏 ，廣 本 浩 大 氏 ，望 月 正 哉 氏 ，高 橋 望 氏 ，

山 本 真 菜 氏 ， 山 川 樹 氏 ， 白 川 徹 氏 ， 玉 木 賢 太 郎 氏 ， そ

し て 相 澤 裕 紀 氏 に ， 深 く 感 謝 を い た し ま す 。  

 日 本 大 学 心 理 学 科 事 務 室 の 皆 様 に は ， 本 論 文 執 筆 だ

け で は な く ， 実 験 実 施 の 際 に も 御 尽 力 い た だ き ， あ り

が と う ご ざ い ま し た 。  

本 論 文 を 構 成 す る 質 問 紙 と 実 験 ， ま た 本 論 文 に 記 載

さ れ て い な い 研 究 に も 御 協 力 い た だ い た 皆 様 ， 誠 に あ

り が と う ご ざ い ま し た 。  

 そ し て ， 私 の 研 究 生 活 を 支 え て く れ た 友 人 の 祖 田 吉

久 氏 と 仁 瓶 裕 康 氏 ， 市 川 彩 佳 氏 ， そ し て 私 の 両 親 に ，

深 謝 い た し ま す 。  
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最 後 に ， 私 が 研 究 を 始 め て か ら 今 日 に 至 る ま で ， 御

多 忙 に も 関 わ ら ず ， 実 験 刺 激 作 成 に 御 協 力 い た だ い た

友 人 の 菊 森 公 介 氏 ， 本 当 に あ り が と う ご ざ い ま し た 。  


